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SRIMAD BHAGAVAT : AN INTRODUCTION 

Bhagavat Purana (also known as Srimad Bhagavata, Bhagavatam or Bhagwat) is the 
most popular and widely circulated of all the Puranas. The word 'Purana' means 'narrative 
of olden times'.  After the four vedas, the Puranas form the most sacred of the texts for 
devout Hindus. The highest philosophy found in Vedas and Upanishads was difficult for 
commoners to understand. Hence Puranas, which were recited at the time of sacrifices 
became popular. With the passage of time, Puranas involving different deities manifested.  

Dear to devotees of Lord Vishnu, Bhagavat Purana consists of 18,000 verses, 
distributed amongst 332 chapters and divided into twelve cantos (skandhas). Sage Vyas, 
author of many great scriptures like Mahabharat and Vedas, compiled it. Bhagavat centers 
on the science of God and devotion to Him, and includes biographies of great devotees who 
followed the path of Bhakti and attained moksha. Though originally written in Sanskrit, 
Bhagavat has been explored and translated in major vernacular languages of India. 
Bhagavat holds a prominent position in India’s voluminous written wisdom and exercises a 
more direct and powerful influence upon the opinions and feelings of the people than any 
other of the Puranas.  

From academic point of view, Bhagavata is a narration of a conversation between 
King Parikshit and Sage Shukadeva. King Parīkshit was cursed to die in seven days by 
Takshak, so he decided to relegate his stately duties and spend final days of his life in 
gaining knowledge about the goal of life. As he prepares for his impending death, 
Shukadeva, who has been searching for a suitable disciple to whom he might impart his 
great knowledge, approaches the king and agrees to teach him. Their conversation goes on 
uninterrupted for seven days, during which the sage explains that the ultimate aim of life 
lies in knowing the supreme absolute truth. 

The most popular and characteristic part of Bhagavat is the tenth canto, which 
describes the life and works of Sri Krishna. The Bhagavata Purana depicts Krishna not as a 
Jagad-Guru (a teacher) as in the Bhagavad-Gita, but as a heroic lad brought up by cowherd 
parent, Nand and Yashoda, in a small village situated on the banks of Yamuna River. Young 
Krishna's childhood plays and acts of bravery in protecting villagers from demons steals the 
hearts of the cowherd girls (Gopis'). However, when Krishna leaves for Mathura on a 
mission, Gopis' love turns into grief. Their intense longing is presented as a model of 
devotion to the Lord. In a way, Bhagavat paved way to various schools of Bhakti Movement. 

Bhagavata is the most complete and authoritative exposition of Vedic knowledge. It 
covers everything from the nature of the self to the origin of the universe, and touches 
upon all fields of knowledge. It raises and answers fundamental questions like what is life, 
what is a human being's role in life, what is meant by cycle of birth and death, what is the 
relation between God and man, what are ways of propitiating God etc. Bhagavata also adds 
fifth element of devotion (or divine service) besides well-known four aspects of life i.e. 
dharma (morality), artha (acquiring wealth), kama (pleasure) and moksha (liberation or 
salvation). Narrated in story-form its style is simple, lyrical and picturesque. 

The impact of Bhagavata on Indian life over ages cannot be measured easily. It has 
served as the inspiration for countless works of literature, song, drama, painting, sculpture, 
folk-theatres and crafts.  Dealing with exploits of Lord Krishna from childhood to 
Mahabharata battle, anecdotes and stories figure in one form or other in Vaishnava temple 
sculptures. Kaliya mardana, Gopika Vastra-harana, Gajendra-moksha, Govardhan-dharan 
are only few events which have kindled imagination of artistes and craftsmen through ages. 
All the important dance schools have themes from Bhagavata.  

Find here the Sanskrit text of the Eleventh canto of Srimad Bhagavat. To read 
principal stories of Bhagavat in Gujarati, please visit www.swargarohan.org, where you will 
also find exclusive reference on its Characters [Glossary section].  

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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१. ौी शुक उवाच  

कृत्वा दैत्यवध ं कृंणः सरामो यदिभवृ[तःु  । 
भवुोऽवतारयƫारं जिवƵं जनयन्किलम ् ॥०१॥ 

ये कोिपताः सबुहु पाÖडुसतुाः सपƤैर ् । 
दƭू[तहेलनकचमहणाǑदिभःतानु  ् ॥ 

कृत्वा िनिमƣिमतरेतरतः समेतान ् । 
हत्वा नपृािन्नरहरत्किषितभारमीशः ॥०२॥ 

भभूारराजपतृना यदिभिन[रःयु  । 
गƯुःै ःवबाहिभरिचन्तयदूमेयःु  ॥ 

मन्येऽवनेन[न ु गतोऽप्यगतं Ǒह भारं । 
यƭादव ं कुलमहो अिवंƻमाःते ॥०३॥ 

नैवान्यतः पǐरभवोऽःय भवेत्कथिÑचन ् । 
मत्सौंयःय िवभवोन्नहनःय िनत्यम ् ॥ 

अन्तः किल ं यदकुलःयु  िवधाय वेण ु । 
ःतàबःय वǑƹिमव शािन्तमपुैिम धाम ॥०४॥ 

एवं åयविसतो राजन्सत्यसङ्कãप ईƳरः । 
शापåयाजेन िवूाणां सÑज॑े ःवकुलं िवभःु ॥०५॥ 

ःवमतू्या[ लोकलावÖय िनमु[Èत्या लोचनं नणृाम ् । 
गीिभ[ःताः ःमरतां िचƣ ं पदैःतानीक्षतां Ǒबयाः ॥०६॥ 

आिÍछƭ कȧितɍ सƲुोकां िवतत्य ƻÑजसा नु कौ । 
तमोऽनया तǐरंयन्तीत्यगात्ःवं पदमीƳरः ॥०७॥ 

ौीराजोवाच  

ॄƺÖयानां वदान्यानां िनत्यं वƨृोपसेिवनाम ् । 
िवूशापः कथमभƮूंणीनांृ  कृंणचेतसाम ् ॥०८॥ 

यिन्निमƣः स वै शापो याǺशो ǑƮजसƣम । 
कथमेकात्मनां भेद एतत्सवɍ वदःव मे ॥०९॥ 

ौीबादरायिणरुवाच  

िबॅƮपुः सकलसनु्दरसिन्नवेश ं । 
कमा[चरन्भिुव समुङ्गलमाƯकामः ॥ 

आःथाय धाम रममाण उदारकȧऋितः । 
सहंतु[मÍैछत कुल ं िःथतकृत्यशेषः ॥१०॥ 

कमा[िन पुÖयिनवहािन समुङ्गलािन । 
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गायÏजगत्किलमलापहरािण कृत्वा ॥ 

कालात्मना िनवसता यददेवगेहेु  । 
िपÖडारकं समगमन्मनुयो िनसƴृाः ॥११॥ 

िवƳािमऽोऽिसतः कÖवो । 
दवा[साु  भगृरुिङ्गराः ॥ 

कँयपो वामदेवोऽिऽर ् । 
विसƵो नारदादयः ॥१२॥ 

बȧडन्तःतानुपोÏय कुमारा यदनन्दनाःु  । 
उपसङ्गƻृ पूÍछरिवनीताु  िवनीतवत ् ॥१३॥ 

ते वेिंयत्वा Ƹीवेषैः साàबं जाàबवतीसतुम ् । 
एषा पÍृछित वो िवूा अन्तव[ǃयिसतेक्षणा ॥१४॥ 

ूƴु ं िवलÏजती साकषात्ूॄूतामोघदश[नाः । 
ूसोंयन्ती पुऽकामा Ǒकं िःवत्सÑजनियंयित ॥१५॥ 

एवं ूलÞधा मनुयःतानूचःु कुिपता नपृ । 
जनियंयित वो मन्दा मुं ल ं कुलनाशनम ् ॥१६॥ 

तÍǦत्वा तेऽितसन्ऽःता िवमÍुय सहसोदरम ् । 
साàबःय दǺशःुतिःमन्मुं ल ं खãवयःमयम ् ॥१७॥ 

Ǒकं कृतं मन्दभाÊयैन[ः Ǒकं वǑदंयिन्त नो जनाः । 
इित िवƾिलता गेहानादाय मुं ल ं ययुः ॥१८॥ 

तÍचोपनीय सदिस पǐरàलानमखुिौयः । 
रा£ आवेदयां चबुः सव[यादवसिन्नधौ ॥१९॥ 

ौतु्वामोघ ं िवूशापं ǺंÒवा च मुं ल ं नपृ । 
िविःमता भयसन्ऽःता बभवूुƮा[रकौकसः ॥२०॥ 

तÍचूण[ियत्वा मुं ल ं यदराजःु  स आहकःु  । 
समिुसिलले ूाःयãलोहं चाःयावशेिषतम ् ॥२१॥ 

किƱन्मत्ःयोऽमसीãलोहं चूणा[िन तरलःैततः । 
उƻमानािन वेलायां लÊनान्यासिन्कलरैकाः ॥२२॥ 

मत्ःयो गहृीतो मत्ःयËनैजा[लेनान्यैः सहाण[वे । 
तःयोदरगतं लोहं स शãये लÞुधकोऽकरोत ् ॥२३॥ 

भगवान्जञातसवा[थ[ ईƳरोऽिप तदन्यथा । 
कतुɍ नैÍछǑƮूशापं कालǾप्यन्वमोदत ॥२४॥ 

*   *   * 
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०२. ौीशुक उवाच  

गोिवन्दभजुगƯुायां Ʈारवत्यां कुǾƮह । 
अवात्सीन्नारदोऽभीआण ं कृंणोपासनलालसः ॥०१॥ 

को नु राजिन्निन्ियवान्मकुुन्दचरणाàबुजम ् । 
न भजेत्सव[तोमतृ्युरुपाःयममरोƣमःै ॥०२॥ 

तमेकदा तु देविषɍ वसदेुवो गहृागतम ् । 
अिच[तं सखुमासीनमिभवाƭेदमॄवीत ् ॥०३॥ 

ौीवसदेुव उवाच  

भगवन्भवतो याऽा ःवःतये सव[देǑहनाम ् । 
कृपणानां यथा िपऽोरुƣमƲोकवत्म[नाम ् ॥०४॥ 

भतूानां देवचǐरत ं दःखायु  च सखुाय च । 
सखुायैव Ǒह साधूनां त्वाǺशामÍयुतात्मनाम ् ॥०५॥ 

भजिन्त ये यथा देवान्देवा अिप तथैव तान ् । 
छायेव कम[सिचवाः साधवो दीनवत्सलाः ॥०६॥ 

ॄƺःंतथािप पÍृछामो धमा[न्भागवतांःतव । 
यान्ौतु्वा ौƨया मत्यȾ मÍुयते सव[तो भयात ् ॥०७॥ 

अहं Ǒकल पुरानन्तं ूजाथȾ भिुव मिुƠदम ् । 
अपूजयं न मोकषाय मोǑहतो देवमायया ॥०८॥ 

यथा िविचऽåयसनाƫविƫिव[Ƴतोभयात ् । 
मÍुयेम ƻÑजसवैाƨा तथा नः शािध सोुत ॥०९॥ 

ौीशुक उवाच  

राजन्नेवं कृतूưो वसदेुवेन धीमता । 
ूीतःतमाह देविष[ह[रेः सःंमाǐरतो गणुःै ॥१०॥ 

ौीनारद उवाच  

सàयगेतÙåयविसतं भवता सात्वतंभ[ । 
यत्पÍृछसे भागवतान्धमाɍःत्वं िवƳभावनान ् ॥११॥ 

ौतुोऽनपुǑठतो Úयात आǺतो वानुमोǑदतः । 
सƭः पुनाित सƨमȾ देविवƳिहोऽिपु  Ǒह ॥१२॥ 

त्वया परमकãयाणः पुÖयौवणकȧत[नः । 
ःमाǐरतो भगवानƭ देवो नारायणो मम ॥१३॥ 

अऽाप्युदाहरन्तीमिमितहास ं पुरातनम ् । 
आंभा[णां च सवंादं िवदेहःय महात्मनः ॥१४॥ 
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िूयोतो नाम सतुो मनोः ःवायàभवुःय यः । 
तःयाÊनीीःततो नािभरंभःतत्सतुःृ  ःमतृः ॥१५॥ 

तमाहुवा[सदेुवांशं मोक्षधम[िववक्षया । 
अवतीणɍ सतुशतं तःयासीÙॄƺपारगम ् ॥१६॥ 

तेषां वै भरतो ÏयेƵो नारायणपरायणः । 
िवÉयातं वंमȶतƭन ् नाàना भारतमƫतमु  ् ॥१७॥ 

स भƠुभोगां त्यÈत्वेमां िनग[तःतपसा हǐरम ् । 
उपासीनःतत्पदवीं लेभे वै जननृिभिƸिभः ॥१८॥ 

तेषां नव नवƮीप पतयोऽःय समन्ततः । 
कम[तन्ऽूणेतार एकाशीितǑƮ[जातयः ॥१९॥ 

नवाभवन्महाभागा मनुयो ƻथ[शंिसनः । 
ौमणा वातरसना आत्मिवƭािवशारदाः ॥२०॥ 

किवह[िवरन्तरीक्षः ूबुƨः िपप्पलायनः । 
आिवहȾऽोऽथ ििमलƱमसःु  करभाजनः ॥२१॥ 

त एते भगविपंू  िवƳं सदसदात्मकम ् । 
आत्मनोऽåयितरेकेण पँयन्तो åयचरन्महीम ् ॥२२॥ 

अåयाहतेƴगतयः सरुिसƨसाÚय । 
गन्धव[यक्षनरǑकन्नरनागलोकान ् ॥ 

मƠुाƱरिन्त मिुनचारणभतूनाथ । 
िवƭाधरǑƮजगवां भवुनािन कामम ् ॥२३॥ 

त एकदा िनमेः सऽमपुजÊमयु[ǺÍछया । 
िवतायमानमिृषिभरजनाभे महात्मनः ॥२४॥ 

तान्ǺंÒवा सयू[सङ्काशान्महाभागवतान्नपृ । 
यजमानोऽÊनयो िवूाः सव[ एवोपतिःथरे ॥२५॥ 

िवदेहःतानिभूेत्य नारायणपरायणान ् । 
ूीतः सàपूजयां चबे आसनःथान्यथाह[तः ॥२६॥ 

ताुोचमानान्ःवरुचा ॄƺपुऽोपमान्नव । 
पूÍछ परमूीतः ूौयावनतो नपृः ॥२७॥ 

ौीिवदेह उवाच  

मन्ये भगवतः साकषात्पांदा[न्वो मधुǑƮसः । 
िवंणोभू[तािन लोकानां पावनाय चरिन्त Ǒह ॥२८॥ 

दल[भोु  मानुषो देहो देǑहनां क्षणभङ्गरुः । 
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तऽािप दल[भंु  मन्ये वैकुÖठिूयदश[नम ् ॥२९॥ 

अत आत्यिन्तकं कषेमं पÍृछामो भवतोऽनघाः । 
ससंारेऽिःमन्क्षणाधȾऽिप सत्सङ्गः शेविधनृ[णाम ् ॥३०॥ 

धमा[न्भागवतान्ॄूत यǑद नः ौतुये क्षमम ् । 
यैः ूसन्नः ूपन्नाय दाःयत्यात्मानमप्यजः ॥३१॥ 

ौीनारद उवाच  

एवं ते िनिमना पƴृा वसदेुव महƣमाः । 
ूितपूÏयाॄुवन्ूीत्या ससदःयित्व[ज ं नपृम ् ॥३२॥ 

ौीकिवरुवाच  

मन्येऽकुतिƱƫयमÍयुतःय पादाàबुजोपासनमऽ िनत्यम ् । 
उǑƮÊनबुƨेरसदात्मभावाǑƮƳात्मना यऽ िनवत[ते भीः ॥३३॥ 

ये वै भगवता ूोƠा उपाया ƻात्मलÞधये । 
अÑजः पुंसामिवदषांु  िविƨ भागवतािन्ह तान ् ॥३४॥ 

यानाःथाय नरो राजन्न ूमाƭेत कǑह[िचत ् । 
धाविन्नमीãय वा नेऽे न ःखलेन्न पतेǑदह ॥३५॥ 

कायेन वाचा मनसेिन्ियैवा[ बुÙÚयात्मना वानुसतृःवभावात ् । 
करोित यƭत्सकल ं परःम ै नारायणायेित समप[येƣत ् ॥३६॥ 

भयं ǑƮतीयािभिनवेशतः ःयादीशादपेतःय िवपय[योऽःमिृतः । 
तन्माययातो बुध आभजेƣ ं भÈत्यैकयेश ं गरुुदेवतात्मा ॥३७॥ 

अिवƭमानोऽप्यवभाित Ǒह Ʈयो Úयातुिध[या ःवप्नमनोरथौ यथा । 
तत्कम[सङ्कãपिवकãपकं मनो बधुो िनरुन्Úयादभयं ततः ःयात ् ॥३८॥ 

शऋÖवन्सभुिािण्  रथाङ्गपाणेज[न्मािन कमा[िण च यािन लोके । 
गीतािन नामािन तदथ[कािन गायिन्वलÏजो िवचरेदसङ्गः ॥३९॥ 

एवंोतः ःविूयनामकȧत्या[ जातानुरागो ितिचƣु  उÍचैः । 
हसत्यथो रोǑदित रौित गायत्यनु्मादवन्नतृ्यित लोकबाƻः ॥४०॥ 

खं वायुमिÊनं सिलल ं महीं च Ïयोतींिष सǂवािन Ǒदशो िमादीनु  ् । 
सǐरत्समिुांƱ हरेः शरीरं यित्कं च भतूं ूणमेदनन्यः ॥४१॥ 

भिƠः परेशानुभवो िवरिƠरन्यऽ चैष ् िऽक एककालः । 
ूपƭमानःय यथाưतः ःयुःतिुƴः पुिƴः कषुदपायोऽनुघासम ् ॥४२॥ 

इत्यÍयुतािङ्यं भजतोऽनुवǂृया भिƠिव[रिƠभ[गवत्ूबोधः । 
भविन्त व ै भागवतःय राजःंततः परां शािन्तमपुैित साकषात ् ॥४३॥ 

ौीराजोवाच  
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अथ भागवतं ॄूत यƨमȾ याǺशो नणृाम ् । 
यथाचरित यÙॄूते यैिल[ङ्गभै[गवित्ूयः ॥४४॥ 

ौीहिवरुवाच  

सव[भतेूषु यः पँयेƫगवƫावमात्मनः । 
भतूािन भगवत्यात्मन्येष ् भागवतोƣमः ॥४५॥ 

ईःवरे तदधीनेष ु बािलशेषु ǑƮंत्स ु च । 
ूेममऽैीकृपोपेकषा यः करोित स मÚयमः ॥४६॥ 

अचा[यामेव हरये पूजां यः ौƨयेहते । 
न तƫƠेष ु चान्येष ु स भƠः ूाकृतः ःमतृः ॥४७॥ 

गहृीत्वापीिन्ियैरथा[न्यो न Ʈेिƴ न हृंयित । 
िवंणोमा[यािमदं पँयन्स वै भागवतोƣमः ॥४८॥ 

देहेिन्ियूाणमनोिधयां यो जन्माप्ययकषुƫयतंकृ[ Íलैः । 
ससंारधमȷरिवमƻुमानः ःमतृ्या हरेभा[गवतूधानः ॥४९॥ 

न कामकम[बीजानां यःय चेतिस सàभवः । 
वासदेुवैकिनलयः स वै भागवतोƣमः ॥५०॥ 

न यःय जन्मकम[ßयां न वणा[ौमजाितिभः । 
सÏजतेऽिःमन्नहंभावो देहे वै स हरेः िूयः ॥५१॥ 

न यःय ःवः पर इित िवƣेंवात्मिन वा िभदा । 
सव[भतूसमः शान्तः स वै भागवतोƣमः ॥५२॥ 

िऽभवुनिवभवहेतवेऽप्यकुÖठ । 
ःमिृतरिजतात्मसरुाǑदिभिव[मÊृयात ् ॥ 

न चलित भगवत्पदारिवन्दाल ् । 
लविनिमषाध[मिप यः स वैंणवाŚयः ॥५३॥ 

भगवत उरुिवबमािङ्यशाखा नखमिणचिन्िकया िनरःततापे । 
हृǑद कथमपुसीदतां पुनः स ूभवित चन्ि इवोǑदतेऽक[ तापः ॥५४॥ 

िवसजृित हृदय ं न यःय साकषाƨǐररवशािभǑहतोऽप्यघौघनाशः । 
ूणयरसनया धतृािङ्यपƬः स भवित भागवतूधान उƠः ॥५५॥ 

*   *   * 
०३. ौीराजोवाच  

परःय िवंणोरीशःय माियनामिप मोǑहनीम ् । 
मायां वेǑदतुिमÍछामो भगवन्तो ॄुवन्तु नः ॥०१॥ 

नानुतपृ्ये जुं न्युंमद् वचो हǐरकथामतृम ् । 
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ससंारतापिनःतƯो मत्य[ःतƣापभेंजम ् ॥०२॥ 

ौीअन्तरीक्ष उवाच  

एिभभू[तािन भतूात्मा महाभतूैम[हाभजु । 
ससजȾÍचावचान्याƭः ःवमाऽात्मूिसƨये ॥०३॥ 

एवं सƴृािन भतूािन ूिवƴः पÑचधातुिभः । 
एकधा दशधात्मान ं िवभजन्जुं ते गणुान ् ॥०४॥ 

गणुगैु[णान्स भÑुजान आत्मूƭोिततैः ूभःु । 
मन्यमान इदं सƴृमात्मानिमह सÏजते ॥०५॥ 

कमा[िण कम[िभः कुव[न्सिनिमƣािन देहभतृ ् । 
तƣत्कम[फलं गƼृन्ॅमतीह सखेुतरम ् ॥०६॥ 

इत्थ ं कम[गतीग[Íछन्बƾभिवहाः पुमान ् । 
आभतूसàप्लवात्सग[ ूलयावưुतेऽवशः ॥०७॥ 

धातूपप्लव आसन्ने åयƠं िåयगणुात्मकम ् । 
अनाǑदिनधनः कालो ƻåयƠायापकिंत[ ॥०८॥ 

शतवषा[ ƻनाविृƴभ[िवंयत्युãबणा भिुव । 
तत्कालोपिचतोंणाकȾ लोकांƸीन्ूतिपंयित ॥०९॥ 

पातालतलमारßय सङ्कंण[मखुानलः । 
दहन्नूÚव[िशखो िवंवÊवध[ते वायुनेǐरतः ॥१०॥ 

सवंत[को मेघगणो विंत[ ःम शतं समाः । 
धारािभह[िःतहःतािभलȸयते सिलले िवराɪ ॥११॥ 

ततो िवराजमतु्सÏृय ् वैराजः पुरुषो नपृ । 
अåयƠं िवशते सआूम ं िनǐरन्धन इवानलः ॥१२॥ 

वायुना हृतगन्धा भःू सिललत्वाय कãपते । 
सिलल ं तƨतरृ स ं ÏयोितंÒवायोपकãपते ॥१३॥ 

हृतǾपं तु तमसा वायौ Ïयोितः ूलीयते । 
हृतःपशȾऽवकाशेन वायुन[भिस लीयते । 
कालात्मना हृतगणु ं नभ आत्मिन लीयते ॥१४॥ 

इिन्ियािण मनो बुिƨः सह वैकाǐरकैनृ[प । 
ूिवशिन्त ƻहङ्कारं ःवगणुरैहमात्मिन ॥१५॥ 

एषा माया भगवतः सग[िःथत्यन्तकाǐरणी । 
िऽवणा[ विण[ताःमािभः Ǒकं भयूः ौोतुिमÍछिस ॥१६॥ 

ौीराजोवाच  
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यथैतामƳैरीं मायां दःतरामकृतात्मिभःु  । 
तरन्त्यÑजः ःथूलिधयो महष[ ् इदमÍुयताम ् ॥१७॥ 

ौीूबुƨ उवाच  

कमा[Öयारभमाणानां दःखहत्यैु  सखुाय च । 
पँयेत्पाकिवपया[स ं िमथनुीचाǐरणां नणृाम ् ॥१८॥ 

िनत्याित[देन िवƣेन दल[भेनात्ममतृ्युनाु  । 
गहृापत्याƯपशुिभः का ूीितः सािधतैƱलःै ॥१९॥ 

एवं लोकं परिàवƭान्नƳरं कम[िनिम[तम ् । 
सतुãयाितशयÚवंस ं यथा मÖडलवित[नाम ् ॥२०॥ 

तःमाƥरुंु ूपƭेत िजजञासःु ौये उƣमम ् । 
शाÞदे परे च िनंणातं ॄƺÖयुपशमाौयम ् ॥२१॥ 

तऽ भागवतान्धमा[िन्शकषेƥवा[त्मदैवतःु  । 
अमाययानुवǂृया यःैतुं येदात्मात्मदो हǐरः ॥२२॥ 

सव[तो मनसोऽसङ्गमादौ सङ्ग ं च साधुषु । 
दयां मऽैीं ूौय ं च भतेूंवƨा यथोिचतम ् ॥२३॥ 

शौचं तपिःतितकषां च मौनं ःवाÚयायमाज[वम ् । 
ॄƺचय[मǑहंसां च समत्वं Ʈन्Ʈस£ंयोः ॥२४॥ 

सव[ऽात्मेƳरान्वीकषां कैवãयमिनकेतताम ् । 
िविवƠचीरवसनं सन्तोषं येन केनिचत ् ॥२५॥ 

ौƨां भागवते शाƸेऽिनन्दामन्यऽ चािप Ǒह । 
मनोवाÈकम[दÖडं च सत्यं शमदमाविप ॥२६॥ 

ौवण ं कȧत[नं Úयान ं हरेरƫतुकम[णः । 
जन्मकम[गणुानां च तदथȶऽिखलचेिƴतम ् ॥२७॥ 

इƴ ं दƣ ं तपो जƯं वƣृ ं यÍचात्मनः िूयम ् । 
दारान्सतुान्गहृान्ूाणान्यत्परःम ै िनवेदनम ् ॥२८॥ 

एवं कृंणात्मनाथेषु मनुंयेषु च सौहृदम ् । 
पǐरचयाɍ चोभयऽ महत्स ु नषृ ु साधुषु ॥२९॥ 

परःपरानुकथन ं पावनं भगवƭशः । 
िमथो रितिम[थःतुिƴिन[विृƣिम[थ आत्मनः ॥३०॥ 

ःमरन्तः ःमारयन्तƱ िमथोऽघौघहरं हǐरम ् । 
भÈत्या सÑजातया भÈत्या िबॅत्युत्पुलकां तनमु ् ॥३१॥ 

Èविचिदन्त्यÍयुतिचन्तयाु  Èविचद् । 



Srimad Bhagavat                                            - 11 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

धसिन्त नन्दिन्त वदन्त्यलौǑककाः ॥ 

नतृ्यिन्त गायन्त्यनुशीलयन्त्यज ं । 
भविन्त तूंणीं परमेत्य िनवृ[ताः ॥३२॥ 

इित भागवतान्धमा[िन्शक्षन्भÈत्या तदत्थयाु  । 
नारायणपरो मायामÑजःतरित दःतरामु  ् ॥३३॥ 

ौीराजोवाच  

नारायणािभधानःय ॄƺणः परमात्मनः । 
िनƵामह[थ नो वƠंु यूय ं Ǒह ॄƺिवƣमाः ॥३४॥ 

ौीिपप्पलायन उवाच  

िःथत्युƫवूलयहेतुरहेतरुःय । 
यत्ःवप्नजागरसषुुिƯषु सƪǑहƱ ॥ 

देहेिन्ियासहुृदयािन चरिन्त येन । 
सÑजीिवतािन तदवेǑह परं नरेन्ि ॥३५॥ 

नैतन्मनो िवशित वागतु चकषुरात्मा । 
ूाणेिन्ियािण च यथानलमिच[षः ःवाः ॥ 

शÞदोऽिप बोधकिनषेधतयात्ममलूम ् । 
अथȾƠमाह यǺते न िनषेधिसिƨः ॥३६॥ 

सǂवं रजःतम इित िऽवदेृकमादौ । 
सऽूं महानहिमित ूवदिन्त जीवम ् ॥ 

जञानǑबयाथ[फलǾपतयोरुशिƠ । 
ॄƺवै भाित सदसÍच तयोः परं यत ् ॥३७॥ 

नात्मा जजान न मǐरंयित नैधतेऽसौ । 
न कषीयते सवनिवÙåयिभचाǐरणां Ǒह ॥ 

सव[ऽ शƳदनपाáयपुलिÞधमाऽ ं । 
ूाणो यथेिन्ियबलेन िवकिãपतं सत ् ॥३८॥ 

अÖडेष ु पेिशषु तरुंविविनिƱतेष ु ूाणो Ǒह जीवमपुधावित तऽ तऽ । 
सन्ने यǑदिन्ियगणेऽहिम च ूसƯेु कूटःथ आशयमतेृ तदनुःमिृतन[ः ॥३९॥ 

यƻ[Þजनाभचरणैं णयोरुभÈत्या । 
चेतोमलािन िवधमेƥणकम[जािनु  ॥ 

तिःमिन्वशƨु उपलßयत आत्मतǂवं । 
शाकषाƭथामलǺशोः सिवतृू काशः ॥४०॥ 

ौीराजोवाच  
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कम[योगं वदत नः पुरुषो येन सःंकृतः । 
िवधूयेहाश ु कमा[िण नैंकàयɍ िवन्दते परम ् ॥४१॥ 

एवं ूưमषृीन्पूव[मपÍृछं िपतुरिन्तके । 
नाॄुवन्ॄƺणः पुऽाःतऽ कारणमÍुयताम ् ॥४२॥ 

ौीआिवहȾऽ उवाच  

कमा[कम[ िवकमȶित वेदवादो न लौǑककः । 
वेदःय चेƳरात्मत्वाƣऽ मƻुिन्त सरूयः ॥४३॥ 

परोक्षवादो वेदोऽय ं बालानामनुशासनम ् । 
कम[मोकषाय कमा[िण िवधƣे ƻगदं यथा ॥४४॥ 

नाचरेƭःत ु वेदोƠं ःवयमजञोऽिजतेिन्ियः । 
िवकम[णा ƻधमȶण मतृ्योमृ[त्युमपुैित सः ॥४५॥ 

वेदोƠमेव कुवा[णो िनःसङ्गोऽिप[तमीƳरे । 
नैंकàयɍ लभते िसिƨं रोचनाथा[ फलौिुतः ॥४६॥ 

य आश ु हृदयमिन्थं िनिज[हीऋषुः परात्मनः । 
िविधनोपचरेƧेवं तन्ऽोƠेन च केशवम ् ॥४७॥ 

लÞÚवानुमह आचाया[ƣेन सन्दिश[तागमः । 
महापुरुंमßयचȶन्मतू्या[िभमतयात्मनः ॥४८॥ 

शुिचः सàमखुमासीनः ूाणसयंमनाǑदिभः । 
िपÖडं िवशोÚय सन्न्यास कृतरकषोऽच[येƨǐरम ् ॥४९॥ 

अचा[दौ हृदये चािप यथालÞधोपचारकैः । 
िåयकिषत्यात्मिलÖगािन िनंपाƭ ूोआय चासनम ् ॥५०॥ 

पाƭादीनुपकãप्याथ सिन्नधाप्य समाǑहतः । 
हृदाǑदिभः कृतन्यासो मलूमन्ऽेण चाच[येत ् ॥५१॥ 

साङ्गोपाङ्गां सपांदाɍ तां तां मिूतɍ ःवमन्ऽतः । 
पाƭाËया[चमनीयाƭःै ःनानवासोिवभूं णःै ॥५२॥ 

गन्धमाãयाक्षतॐिÊभधू[पदीपोपहारकैः । 
साङ्गàसàपूÏय िविधवत्ःतवैः ःतुत्वा नमेƨǐरम ् ॥५३॥ 

आत्मानàतन्मयàÚयायन्मिूतɍ सàपूजयेƨरेः । 
शेषामाधाय िशरसा ःवधाàन्युƮाःय सत्कृतम ् ॥५४॥ 

एवमÊन्यक[ तोयादावितथौ हृदये च यः । 
यजतीƳरमात्मानमिचरान्मÍुयते Ǒह सः ॥५५॥ 

*   *   * 
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०४. ौीराजोवाच  

यािन यानीह कमा[िण यैयȷः ःवÍछन्दजन्मिभः । 
चबे करोित कता[ वा हǐरःतािन ॄुवन्तु नः ॥०१॥ 

ौीििमलु  उवाच  

यो वा अनन्तःय गनुाननन्ताननुबिमंयन्स तु बालबुिƨः । 
रजांिस भमेूग[णयेत्कथिÑचत्कालेन नैवािखलशिƠधाàनः ॥०२॥ 

भतूैय[दा पÑचिभरात्मसƴृःै । 
पुरं िवराज ं िवरचáय तिःमन ् ॥ 

ःवांशेन िवƴः पुरुषािभधानम ् । 
अवाप नारायण आǑददेवः ॥०३॥ 

यत्काय एष ् भवुनऽयसिन्नवेशो । 
यःयेिन्ियैःतनुभतृामभुयेिन्ियािण ॥ 

जञानं ःवतः Ƴसनतो बलमोज ईहा । 
सǂवाǑदिभः िःथितलयोƫव आǑदकता[ ॥०४॥ 

आदावभÍूछतधतृी रजसाःय सगȶ । 
िवंणःु िःथतौ बतुपितǑƮ[जधम[सेतुः ॥ 

रुिोऽप्ययाय तमसा पुरुषः स आƭ । 
इत्युƫविःथितलयाः सततं ूजास ु ॥०५॥ 

धम[ःय दक्षदǑहतय[जिनƴु  मतू्याɍ । 
नारायणो नर ऋिषूवरः ूशान्तः ॥ 

नैंकàय[लक्षणमवुाच चचार कम[ । 
योऽƭािप चाःत ऋिषवय[िनषेिवतािङ्यः ॥०६॥ 

इन्िो िवशङ्Èय मम धाम िजघकृ्षतीित । 
काम ं न्ययुङ्Ơ सगण ं स बदयु[पाÉयम ् ॥ 

गत्वाप्सरोगणवसन्तसमुन्दवातैः । 
Ƹीूेक्षणेषुिभरिवÚयदतन्मǑह£ः ॥०७॥ 

िवजञाय शबकृतमबममाǑददेवः । 
ूाह ूहःय गतिवःमय एजमानान ् ॥ 

मा भिैव[भो मदन मारुत देववÚवो । 
गƼृीत नो बिलमशून्यिमम ं कुरुÚवम ् ॥०८॥ 

इत्थं ॄवुत्यभयदे नरदेव देवाः । 
२ सोीडनॆिशरसः सघणृ ं तमचूुः ॥ 
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नैतǑƮभो त्विय परेऽिवकृते िविचऽं । 
ःवारामधीरिनकरानतपादपƬे ॥०९॥ 

त्वां सेवतां सरुकृता बहवोऽन्तरायाः । 
ःवौको िवलङ्Ëय परम ं ोजतां पदं ते ॥ 

नान्यःय बǑह[िष बलीन्ददतः ःवभागान ् । 
धƣे पदं त्वमिवता यǑद िवËनमिूÚन[ ॥१०॥ 

कषुƣिृÒऽकालगणुमारुतजƾैशैंणान ् । 
अःमानपारजलधीनिततीय[ केिचत ् ॥ 

बोधःय यािन्त िवफलःय वशं पदे गोर ् । 
मÏजिन्त दƱरतपƱु  वथृोत्सजृिन्त ॥११॥ 

इित ूगणृतां तेषां िƸयोऽत्यƫतदश[नाःु  । 
दश[यामास शुौषूां ःविच[ताः कुव[तीिव[भःु ॥१२॥ 

ते देवानचुरा ǺंÒवा िƸयः ौीǐरव Ǿिपणीः । 
गन्धेन ममुहुःतासांु  Ǿपौदाय[हतिौयः ॥१३॥ 

तानाह देवदेवेशः ूणतान्ूहसिन्नव । 
आसामेकतमां वङृ्Úव ं सवणाɍ ःवग[भूं णाम ् ॥१४॥ 

ओिमत्यादेशमादाय नत्वा तं सरुविन्दनः । 
उव[शीमप्सरःौƵेां पुरःकृत्य Ǒदव ं ययुः ॥१५॥ 

इन्िायानàय सदिस शऋÖवतां्  िऽǑदवौकसाम ् । 
ऊचुना[रायणबल ं शबःतऽास िविःमतः ॥१६॥ 

हंसःवǾप्यवददÍयुत आत्मयोग ं । 
दƣः कुमार ऋंभो भगवािन्पता नः ॥ 

िवंणःु िशवाय जगतां कलयावितण[स ् । 
तेनाहृता मधुिभदा ौतुयो हयाःये ॥१७॥ 

गƯुोऽप्यये मनुǐरलौंधयƱ मात्ःये । 
बौडे हतो Ǒदितज उƨरताàभसः आमाम ् ॥ 

कौमȶ धतृोऽǑिरमतृोन्मथने ःवपƵेृ । 
माहात्ूपन्निमभराजममÑुचदात[म ् ॥१८॥ 

सःंतुन्वतो िनपिततान्ौमणानषृींƱ । 
शबं च वऽृवधतःतमिस ूिवƴम ् ॥ 

देविƸयोऽसरुगहेृ िपǑहता अनाथा । 
जËनेऽसरेुन्िमभयाय सतां निृसहें ॥१९॥ 
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देवासरेु युिध च दैत्यपतीन्सरुाथȶ । 
हत्वान्तरेष ु भवुनान्यदधात्कलािभः ॥ 

भतू्वाथ वामन इमामहरƪलेः आमां । 
याÍञाÍछलेन समदादǑदतेः सतेुßयः ॥२०॥ 

िनःक्षिऽयामकृत गां च िऽःसƯकृत्वो । 
रामःतु हैहयकुलाप्ययभाग[वािÊनः ॥ 

सोऽिÞध ं बबन्ध दशवÈऽमहन्सलङ्कं । 
सीतापितज[यित लोकमलËनकȧऋितः ॥२१॥ 

भमेूभ[रावतरणाय यदंवजन्माु  । 
जातः कǐरंयित सरैुरिप दंकरािणु  ॥ 

वादैिव[मोहयित य£कृतोऽतदहा[न ् । 
शूिान्कलौ किषितभजुो न्यहिनंयदन्ते ॥२२॥ 

एवंिवधािन जन्मािन कमा[िण च जगत्पतेः । 
भरूीिण भǐूरयशसो विण[तािन महाभजु ॥२३॥ 

*   *   * 
०५. ौीराजोवाच  

भगवन्तं हǐरं ूायो न भजन्त्यात्मिवƣमाः । 
तेषामशान्तकामानां क िनƵािविजतात्मनाम ् ॥०१॥ 

ौीचमस उवाच  

मखुबाहरुपादेßयःू  पुरुंःयाौमःै सह । 
चत्वारो जजिञरे वणा[ गणुिैव[ू ादयः पथृक् ॥०२॥ 

य एषां पुरुषं साकषादात्मूभवमीƳरम ् । 
न भजन्त्यवजानिन्त ःथानाÙॅƴाः पतन्त्यधः ॥०३॥ 

दरूे हǐरकथाः केिचƧरूे चाÍयुतकȧत[नाः । 
िƸयः शूिादयƱवै तेऽनुकàप्या भवाǺशाम ् ॥०४॥ 

िवूो राजन्यवैँयौ वा हरेः ूाƯाः पदािन्तकम ् । 
ौौतेन जन्मनाथािप मƻुन्त्याàनायवाǑदनः ॥०५॥ 

कम[Öयकोिवदाः ःतÞधा मखूा[ः पिÖडतमािननः । 
वदिन्त चाटकान्मढूाु  यया माÚåया िगरोत्सकुाः ॥०६॥ 

रजसा घोरसङ्कãपाः कामुका अǑहमन्यवः । 
दािàभका मािननः पापा िवहसन्त्यÍयुतिूयान ् ॥०७॥ 

वदिन्त तेऽन्योन्यमपुािसतिƸयो गहेृषु मथैुन्यपरेषु चािशषः । 
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यजन्त्यसƴृान्निवधानदकिषण ं वǂृयै परं Ëनिन्त पशूनतǑƮदः ॥०८॥ 

िौया िवभतू्यािभजनेन िवƭया त्यागेन Ǿपेण बलेन कम[णा । 
जातःमयेनान्धिधयः सहेƳरान्सतोऽवमन्यिन्त हǐरिूयान्खलाः ॥०९॥ 

सवȶषु शƳƣनुभतृ्ःवविःथत ं । 
यथा खमात्मानमभीƴमीƳरम ् ॥ 

वेदोपगीतं च न शऋÖवतेऽबुधा्  । 
मनोरथानां ूवदिन्त वात[या ॥१०॥ 

लोके åयवायािमंमƭसेवा िनत्या Ǒह जन्तोन[ Ǒह तऽ चोदना । 
åयविःथितःतेषु िववाहय£ सरुामहैरास ु िनविृƣǐरƴा ॥११॥ 

धनं च धमȷकफल ं यतो वै । 
जञानं सिवजञानमनुूशािन्त ॥ 

गहेृषु युÑजिन्त कलेवरःय । 
मतृ्युं न पँयिन्त दरन्तवीय[मु  ् ॥१२॥ 

यÙयाणभकषो िवǑहतः सरुायाःतथा पशोरालभनं न Ǒहंसा । 
एवं åयवायः ूजया न रत्या इम ं िवशƨंु न िवदःु ःवधम[म ् ॥१३॥ 

ये त्वनेवंिवदोऽसन्तः ःतÞधाः सदिभमािननः । 
पशून्िƻिन्तु  िवौÞधाः ूेत्य खादिन्त ते च तान ् ॥१४॥ 

ǑƮंन्तः परकायेषु ःवात्मान ं हǐरमीƳरम ् । 
मतृके सानुबन्धेऽिःमन्बƨःनेहाः पतन्त्यधः ॥१५॥ 

ये कैवãयमसàूाƯा ये चातीताƱ मÕूताम ् । 
ऽैविग[का ƻक्षिणका आत्मानं घातयिन्त ते ॥१६॥ 

एत आत्महनोऽशान्ता अजञाने जञानमािननः । 
सीदन्त्यकृतकृत्या वै कालÚवःतमनोरथाः ॥१७॥ 

Ǒहत्वात्ममायारिचता गहृापत्यसहुृित्Ƹयः । 
तमो िवशन्त्यिनÍछन्तो वासदेुवपराƢुखाः ॥१८॥ 

ौी राजोवाच  

किःमन्काले स भगवािन्कं वण[ः कȧǺशो निृभः । 
नाàना वा केन िविधना पÏूयते तǑदहोÍयताम ् ॥१९॥ 

ौीकरभाजन उवाच  

कृतं ऽेता Ʈापरं च किलǐरत्येषु केशवः । 
नानावणा[िभधाकारो नानैव िविधनेÏयते ॥२०॥ 

कृते शुÈलƱतुबा[हज[Ǒटलोु  वãकलाàबरः । 
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कृंणािजनोपवीताकषािन्बॅƧÖडकमÖडल ू ॥२१॥ 

मनुंयाःत ु तदा शान्ता िनवȷराः सहुृदः समाः । 
यजिन्त तपसा देवं शमेन च दमेन च ॥२२॥ 

हंसः सपुणȾ वैकुÖठो धमȾ योगेƳरोऽमलः । 
ईƳरः पुरुषोऽåयƠः परमात्मेित गीयते ॥२३॥ 

ऽेतायां रƠवणȾऽसौ चतुबा[हिƸमेखलःु  । 
ǑहरÖयकेशƸáयात्मा ॐÈुॐवुाƭपुलक्षणः ॥२४॥ 

तं तदा मनुजा देवं सव[देवमयं हǐरम ् । 
यजिन्त िवƭया ऽáया धिम[Ƶा ॄƺवाǑदनः ॥२५॥ 

िवंणयु[£ः पिृưगभ[ः सव[देव उरुबमः । 
वषृाकिपज[यन्तƱ उरुगाय इतीय[ते ॥२६॥ 

Ʈापरे भगवाÑँयामः पीतवासा िनजायुधः । 
ौीवत्साǑदिभरङ्कैƱ लक्षणरैुपलकिषतः ॥२७॥ 

तं तदा पुरुषं मत्या[ महाराजोपलक्षणम ् । 
यजिन्त वेदतन्ऽाßयां परं िजजञासवो नपृ ॥२८॥ 

नमःते वासदेुवाय नमः सङ्कंणा[य च । 
ूƭàुनायािनरुƨाय तुßयं भगवते नमः ॥२९॥ 

नारायणाय ऋंये पुरुषाय महात्मने । 
िवƳेƳराय िवƳाय सव[भतूात्मने नमः ॥३०॥ 

इित Ʈापर उवȸश ःतुविन्त जगदीƳरम ् । 
नानातन्ऽिवधानेन कलाविप तथा शऋणु्  ॥३१॥ 

कृंणवणɍ ित्वषाकृंण ं साङ्गोपाङ्गाƸपांद[म ् । 
यजञैः सङ्कȧत[नूायैय[जिन्त Ǒह समेुधसः ॥३२॥ 

Úयेयं सदा पǐरभवËनमभीƴदोहं । 
तीथा[ःपदं िशविवǐरिÑचनुत ं शरÖयम ् ॥ 

भतृ्याित[हं ूणतपाल भवािÞधपोत ं । 
वन्दे महापुरुष ् ते चरणारिवन्दम ् ॥३३॥ 

त्यÈत्वा सदुःत्यजसरेुिप्सु तराÏयलआमीं । 
धिम[Ƶ आय[वचसा यदगादरÖयम ् ॥ 

मायामगृ ं दियतयेिप्सतमन्वधावद् । 
वन्दे महापुरुष ् ते चरणारिवन्दम ् ॥३४॥ 

एवं यगुानुǾपाßयां भगवान्युगवित[िभः । 



Srimad Bhagavat                                            - 18 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

मनुजǐैरÏयते राजन्ौयेसामीƳरो हǐरः ॥३५॥ 

किल ं सभाजयन्त्याया[ गणु जञाः सारभािगनः । 
यऽ सङ्कȧत[नेनैव सव[ःवाथȾऽिभलßयते ॥३६॥ 

न ƻतः परमो लाभो देǑहनां ॅाàयतािमह । 
यतो िवन्देत परमां शािन्तं नँयित ससंिृतः ॥३७॥ 

कृताǑदषु ूजा राजन्कलािवÍछिन्त सàभवम ् । 
कलौ खल ु भिवंयिन्त नारायणपरायणाः ॥३८॥ 

Èविचत्Èविचन्महाराज ििवडेषु च भǐूरशः । 
ताॆपणȸ नदी यऽ कृतमाला पयिःवनी ॥३९॥ 

कावेरी च महापुÖया ूतीची च महानदी । 
ये िपबिन्त जलं तासां मनुजा मनुजेƳर । 
ूायो भƠा भगवित वासदेुवेऽमलाशयाः ॥४०॥ 

देविष[भतूाƯनणृां िपतॄणां न Ǒकङ्करो नायमणृी च राजन ् । 
सवा[त्मना यः शरण ं शरÖयं गतो मकुुन्दं पǐरहृत्य कत[म ् ॥४१॥ 

ःवपादमलूàभजतः िूयःय त्यƠान्यभावःय हǐरः परेशः । 
िवकम[ यÍचोत्पितत ं कथिÑचƨनोितु  सवɍ हृǑद सिन्निवƴः ॥४२॥ 

ौीनारद उवाच  

धमा[न्भागवतािनत्थ ं ौतु्वाथ िमिथलेƳरः । 
जायन्तेयान्मनुीन्ूीतः सोपाÚयायो ƻपूजयत ् ॥४३॥ 

ततोऽन्तद[िधरे िसƨाः सव[लोकःय पँयतः । 
राजा धमा[नुपाितƵन्नवाप परमां गितम ् ॥४४॥ 

त्वमप्येतान्महाभाग धमा[न्भागवतान्ौतुान ् । 
आिःथतः ौƨया यƠुो िनःसङ्गो याःयसे परम ् ॥४५॥ 

युवयोः खल ु दàपत्योय[शसा पूǐरत ं जगत ् । 
पुऽतामगमƭƮां भगवानीƳरो हǐरः ॥४६॥ 

दश[नािलङ्गनालापैः शयनासनभोजनैः । 
आत्मा वां पािवतः कृंणे पुऽःनेहं ूकुव[तोः ॥४७॥ 

वैरेण य ं नपृतयः िशशपुालपौÖस । 
शाãवादयो गितिवलासिवलोकनाƭःै ॥ 

Úयायन्त आकृतिधयः शयनासनादौ । 
तत्साàयमापुरनुरƠिधयां पुनः Ǒकम ् ॥४८॥ 

मापत्यबुिƨमकृथाः कृंणे सवा[त्मनीƳरे । 
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मायामनुंयभावेन गूढैƳयȶ परेऽåयये ॥४९॥ 

भभूारासरुराजन्य हन्तवे गƯुये सताम ् । 
अवतीण[ःय िनवृ[त्य ै यशो लोके िवतन्यते ॥५०॥ 

ौीशुक उवाच  

एतÍǦत्वा महाभागो वसदेुवोऽितिविःमतः । 
देवकȧ च महाभागा जहतुमȾहमात्मनः ॥५१॥ 

इितहासिमम ं पुÖयं धारयेƭः समाǑहतः । 
स िवधयेूह शमल ं ॄƺभयूाय कãपते ॥५२॥ 

*   *   * 
०६. ौीशुक उवाच  

अथ ॄƺात्मजःै देवैः ूजेशैरावतृोऽßयगात ् । 
भवƱ भतूभåयेशो ययौ भतूगणवैृ[तः ॥०१॥ 

इन्िो मरुिƫभ[गवानाǑदत्या वसवोऽिƳनौ । 
ऋभवोऽिङ्गरसो रुिा िवƳे साÚयाƱ देवताः ॥०२॥ 

गन्धवा[प्सरसो नागाः िसƨचारणगƻुकाः । 
ऋंयः िपतरƱवै सिवƭाधरǑकन्नराः ॥०३॥ 

ƮारकामपुसÑजÊमःु सवȶ कृंणǑदǺक्षवः । 
वपुषा येन भगवान्नरलोकमनोरमः । 
यशो िवतेने लोकेषु सव[लोकमलापहम ् ॥०४॥ 

तःयां िवॅाजमानायां समƨृायां महिƨ[िभः । 
åयचक्षतािवतƯृाकषाः कृंणमƫतदश[नमु  ् ॥०५॥ 

ःवगȾƭानोपगमैा[ãयैँछादयन्तो युदƣममू  ् । 
गीिभ[िƱऽपदाथा[िभःतुƴुवजु[गदीƳरम ् ॥०६॥ 

ौीदेवा ऊचुः  

नताः ःम ते नाथ पदारिवन्दं बुƨीिन्ियूाणमनोवचोिभः । 
यिÍचन्त्यतेऽन्तहृ[Ǒद भावयुƠैमु[मकुषुिभः कम[मयोरुपाशात ् ॥०७॥ 

त्वं मायया िऽगणुयात्मिन दिव[भाåयंु  । 
åयƠं सजृःयविस लàुपिस तƥणःथःु  ॥ 

नैतैभ[वानिजत कम[िभरÏयते वै । 
यत्ःवे सखेुऽåयवǑहतेऽिभरतोऽनवƭः ॥०८॥ 

शुिƨनृ[णां न तु तथेÔय दराशयानांु  । 
िवƭाौतुाÚययनदानतपःǑबयािभः ॥ 
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सǂवात्मनामृं भ ते यशिस ूवƨृ । 
सÍलƨया ौवणसàभतृया यथा ःयात ् ॥०९॥ 

ःयान्नःतवािङ्यरशुभाशयधूमकेतुः । 
कषेमाय यो मिुनिभराि[हृदोƻमानः ॥ 

यः सात्वतैः समिवभतूय आत्मविƫर ् । 
åयूहेऽिच[तः सवनशः ःवरितबमाय ॥१०॥ 

यिःचन्त्यते ूयतपािणिभरÚवराÊनौ । 
ऽáया िनरुƠिविधनेश हिवगृ[हीत्वा ॥ 

अÚयात्मयोग उत योिगिभरात्ममायां । 
िजजञासिुभः परमभागवतैः परीƴः ॥११॥ 

पयु[ƴया तव िवभो वनमालयेयं । 
सःंपािध[नी भगवती ूितपƤीवÍलȤः ॥ 

यः सुू णीतममयुाह[णमाददन्नो । 
भयूात्सदािङ्यरशुभाशयधमूकेतुः ॥१२॥ 

केतुिƸिवबमयुतिƸपतत्पताको । 
यःते भयाभयकरोऽसरुदेवचàवोः ॥ 

ःवगा[य साधुषु खलेिंवतराय भमून ् । 
पदः पनुातु भगवन्भजतामघं नः ॥१३॥ 

नःयोतगाव इव यःय वशे भविन्त । 
ॄƺादयःतनभुतृो िमथुरƭ[मानाः ॥ 

कालःय ते ूकृितपूरुंयोः परःय । 
शं नःतनोतु चरणः पुरुषोƣमःय ॥१४॥ 

अःयािस हेतरुुदयिःथितसयंमानाम ् । 
अåयƠजीवमहतामिप कालमाहःु  ॥ 

सोऽयं िऽणािभरिखलापचये ूवƣृः । 
कालो गभीररय उƣमपूरुंःत्वम ् ॥१५॥ 

त्वƣः पुमान्समिधगàय ययाःय वीयɍ । 
धƣे महान्तिमव गभ[ममोघवीय[ः ॥ 

सोऽयं तयानुगत आत्मन आÖडकोशं । 
हैम ं ससज[ बǑहरावरणरैुपेतम ् ॥१६॥ 

तƣःथूंƱ जगतƱ भवानधीशो । 
यन्माययोत्थगणुिवǑबययोपनीतान ् ॥ 
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अथा[Ñजुं न्निप हृषीकपते न िलƯो । 
येऽन्ये ःवतः पǐरहृतादिप िबßयित ःम ॥१७॥ 

ःमायावलोकलवदिश[तभावहाǐर । 
ॅमूÖडलूǑहतसौरतमन्ऽशौÖडैः ॥ 

पǃयःत ु षोडशसहॐमनङ्गबाणरै ् । 
यःयेिन्िय ं िवमिथतु ं करणनै[ िवßåयः ॥१८॥ 

िवßåयःतवामतृकथोदवहािƸलोÈयाः । 
पादावनेजसǐरतः शमलािन हन्तुम ् ॥ 

आनुौव ं ौिुतिभरिङ्यजमङ्गसङ्गसै ् । 
तीथ[Ʈय ं शुिचंदःत उपःपशृिन्त ॥१९॥ 

ौीबादरायिणरुवाच  

इत्यिभƴूय िवबधुैः सेशः शतधिृतह[ǐरम ् । 
अßयभांत गोिवन्दं ूणàयाàबरमािौतः ॥२०॥ 

ौीॄƺोवाच  

भमेूभा[रावताराय पुरा िवजञािपतः ूभो । 
त्वमःमािभरशेषात्मन्तƣथैवोपपाǑदतम ् ॥२१॥ 

धम[Ʊ ःथािपतः सत्स ु सत्यसन्धेष ु वै त्वया । 
कȧित[Ʊ Ǒदकषु िवकिषƯा सव[लोकमलापहा ॥२२॥ 

अवतीय[ यदोवɍशे िबॅिपमनुƣममू  ् । 
कमा[ÖयुƧामवƣृािन Ǒहताय जगतोऽकृथाः ॥२३॥ 

यािन ते चǐरतानीश मनुंयाः साधवः कलौ । 
शऋÖवन्तः्  कȧत[यन्तƱ तǐरंयन्त्यÑजसा तमः ॥२४॥ 

यदवंशेऽवतीण[ःयु  भवतः पुरुषोƣम । 
शरÍछतं åयतीयाय पÑचिवंशािधकं ूभो ॥२५॥ 

नाधुना तेऽिखलाधार देवकाया[वशेिषतम ् । 
कुल ं च िवूशापेन नƴूायमभǑूददम ् ॥२६॥ 

ततः ःवधाम परम ं िवशःव यǑद मन्यसे । 
सलोकाãलोकपालान्नः पाǑह वैकुÖठǑकङ्करान ् ॥२७॥ 

ौीभगवानुवाच  

अवधाǐरतमेतन्मे यदात्थ िवबुधेƳर । 
कृतं वः काय[मिखल ं भमेूभा[रोऽवताǐरतः ॥२८॥ 

तǑददं यादवकुल ं वीय[शौय[िौयोƨतम ् । 
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लोकं िजघकृ्षिƨुं मे वेलयेव महाण[वः ॥२९॥ 

यƭसहंृत्य ǺƯानां यदनांू  िवपुल ं कुलम ् । 
गन्ताःàयनेन लोकोऽयमƮेुलेन िवनङ्आयित ॥३०॥ 

इदानीं नाश आरÞधः कुलःय ǑƮजशापजः । 
याःयािम भवनं ॄƺन्नेतदन्ते तवानघ ॥३१॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्युƠो लोकनाथेन ःवयàभःू ूिणपत्य तम ् । 
सह देवगणदैȶवः ःवधाम समपƭत ॥३२॥ 

अथ तःयां महोत्पातान्Ʈारवत्यां समिुत्थतान ् । 
िवलोÈय भगवानाह यदवƨृान्समागतानु  ् ॥३३॥ 

ौीभगवानुवाच  

एते व ै समुहोत्पाता åयुिƣƵन्तीह सव[तः । 
शापƱ नः कुलःयासीÙॄाƺणेßयो दरत्ययःु  ॥३४॥ 

न वःतåयिमहाःमािभिज[जीिवषिुभराय[काः । 
ूभास ं समुहत्पुÖय ं याःयामोऽƭवै मा िचरम ् ॥३५॥ 

यऽ ःनात्वा दक्षशापाƥहीतोृ  यआमणोदराɪु  । 
िवमƠुः Ǒकिãबषात्सƭो भेजे भयूः कलोदयम ् ॥३६॥ 

वयं च तिःमन्नाप्लतु्य तप[ियत्वा िपतॄन्सरुान ् । 
भोजियत्वोिषजो िवूान्नानागणुवतान्धसा ॥३७॥ 

तेषु दानािन पाऽेषु ौƨयोǅवा महािन्त वै । 
विृजनािन तǐरंयामो दानैनȿिभǐरवाण[वम ् ॥३८॥ 

ौीशुक उवाच  

एवं भगवताǑदƴा यादवाः कुरुनन्दन । 
गन्तुं कृतिधयःतीथɍ ःयन्दनान्समयूयुजन ् ॥३९॥ 

तिन्नरीआयोƨवो राजन्ौतु्वा भगवतोǑदतम ् । 
ǺंÒवाǐरƴािन घोरािण िनत्यं कृंणमनुोतः ॥४०॥ 

िविवƠ उपसङ्गàय जगतामीƳरेƳरम ् । 
ूणàय िशǐरसा पादौ ूाÑजिलःतमभांत ॥४१॥ 

ौीउƨव उवाच  

देवदेवेश योगेश पुÖयौवणकȧत[न । 
सहंृत्यैतत्कुल ं नून ं लोकं सन्त्यआयते भवान ् । 
िवूशाप ं समथȾऽिप ूत्यहन्न यदीƳरः ॥४२॥ 
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नाहं तवािङ्यकमल ं क्षणाध[मिप केशव । 
त्यƠंु समतु्सहे नाथ ःवधाम नय मामिप ॥४३॥ 

तव िवबȧǑडतं कृंण ननृां परममङ्गलम ् । 
कण[पीयूंमासाƭ त्यजन्त्यन्यःपहृां जनाः ॥४४॥ 

शáयासनाटनःथान ःनानबȧडाशनाǑदष ु । 
कथं त्वां िूयमात्मानं वय ं भƠाःत्यजेम Ǒह ॥४५॥ 

त्वयोपभƠुॐÊगन्ध वासोऽलङ्कारचिच[ताः । 
उिÍछƴभोिजनो दासाःतव मायां जयेम Ǒह ॥४६॥ 

वातवसना य ऋंयः ौमणा ऊी[मिन्थनः । 
ॄƺाÉयं धाम ते यािन्त शान्ताः सन्न्यासीनोऽमलाः ॥४७॥ 

वयं ित्वह महायोिगन्ॅमन्तः कम[वत्म[स ु । 
त्वƮात[या तǐरंयामःतावकैद[ःतरंु  तमः ॥४८॥ 

ःमरन्तः कȧत[यन्तःते कृतािन गǑदतािन च । 
गत्युित्ःमतेक्षणआवेिल यन्नलृोकिवडàबनम ् ॥४९॥ 

ौीशुक उवाच  

एवं िवजञािपतो राजन्भगवान्देवकȧसतुः । 
एकािन्तनं िूय ं भतृ्यमƨुवं समभांत ॥५०॥ 

*   *   * 
०७. ौीभगवानुवाच  

यदात्थ मां महाभाग तिÍचकȧिष[तमेव मे । 
ॄƺा भवो लोकपालाः ःववा[स ं मेऽिभकाङ्किषणः ॥०१॥ 

मया िनंपाǑदत ं ƻऽ देवकाय[मशेंतः । 
यदथ[मवतीणȾऽहमशेंन ॄƺणािथ[तः ॥०२॥ 

कुल ं वै शापिनद[Êधं नङ्आयत्यन्योन्यिवमहात ् । 
समिुः सƯमे ƻेनां पुरीं च प्लावियंयित ॥०३॥ 

यƻȶवाय ं मया त्यƠो लोकोऽयं नƴमङ्गलः । 
भिवंयत्यिचरात्साधो किलनािप िनराकृतः ॥०४॥ 

न वःतåयं त्वयैवेह मया त्यƠे महीतले । 
जनोऽभिरुिचभ[ि भिवंयित कलौ युगे ॥०५॥ 

त्वं तु सवɍ पǐरत्यÏय ःनेहं ःवजनबन्धुष ु । 
मáयावेँय मनः सयंÈसमǺिÊवचरःव गाम ् ॥०६॥ 

यǑददं मनसा वाचा चकषुßयाɍ ौवणाǑदिभः । 
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नƳरं गƻृमाण ं च िविƨ मायामनोमयम ् ॥०७॥ 

पुंसोऽयुƠःय नानाथȾ ॅमः स गणुदोंभाक् । 
कमा[कम[िवकमȶित गणुदोिंधयो िभदा ॥०८॥ 

तःमाƭƠेुिन्ियमामो यƠुिचƣ इदàजगत ् । 
आत्मनीक्षःव िवततमात्मानं मáयधीƳरे ॥०९॥ 

जञानिवजञानसयंुƠ आत्मभतूः शरीǐरणाम ् । 
अत्मानुभवतुƴात्मा नान्तरायैिव[हन्यसे ॥१०॥ 

दोंबुÙÚयोभयातीतो िनषेधान्न िनवत[ते । 
गणुबुÙÚया च िवǑहतं न करोित यथाभ[कः ॥११॥ 

सव[भतूसहुृÍछान्तो जञानिवजञानिनƱयः । 
पँयन्मदात्मकं िवƳ ं न िवपƭेत वै पुनः ॥१२॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्याǑदƴो भगवता महाभागवतो नपृ । 
उƨवः ूिणपत्याह तǂवं िजजञासरुÍयुतम ् ॥१३॥ 

ौीउƨव उवाच  

योगेश योगिवन्यास योगात्मन्योगसàभव । 
िनःौयेसाय मे ूोƠःत्यागः सन्न्यासलक्षणः ॥१४॥ 

त्यागोऽय ं दंकरोु  भमून्कामानां िवंयात्मिभः । 
सतुरां त्विय सवा[त्मन्नभƠैǐरित मे मितः ॥१५॥ 

सोऽहं ममाहिमित मÕूमितिव[गाÕस ् । 
त्वन्मायया िवरिचतात्मिन सानुबन्धे ॥ 

तǂवÑजसा िनगǑदतं भवता यथाहं । 
ससंाधयािम भगवन्ननुशािध भतृ्यम ् ॥१६॥ 

सत्यःय ते ःवǺश आत्मन आत्मनोऽन्य ं । 
वƠारमीश िवबुधेंविप नानुचकषे ॥ 

सवȶ िवमोǑहतिधयःतव माययेमे । 
ॄƺादयःतनभुतृो बǑहरथ[भावाः ॥१७॥ 

तःमाƫवन्तमनवƭमनन्तपारं । 
सव[£मीƳरमकुÖठिवकुÖठिधंÖयम ् ॥ 

िनिव[Öणधीरहम ु हे विृजनािभतƯो । 
नारायण ं नरसख ं शरण ं ूपƭे ॥१८॥ 
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ौीभगवानुवाच  

ूायेण मनजुा लोके लोकतǂविवचक्षणाः । 
समƨुरिन्त ƻात्मानमात्मनैवाशुभाशयात ् ॥१९॥ 

आत्मनो गरुुरात्मवै पुरुंःय िवशेंतः । 
यत्ूत्यकषानुमानाßयां ौयेोऽसावनुिवन्दते ॥२०॥ 

पुरुंत्वे च मां धीराः साङ्Éययोगिवशारदाः । 
आिवःतरां ूपँयिन्त सव[शÈत्युपबृंǑहतम ् ॥२१॥ 

एकǑƮिऽचतःुपादो बहपादु ःतथापदः । 
बअåयः सिन्त पुरः सƴृाःतासां मे पौरुषी िूया ॥२२॥ 

अऽ मां मगृयन्त्यƨा युƠा हेतुिभरीƳरम ् । 
गƻृमाणगैु[णिैल[ङ्गरैमाƻमनुमानतः ॥२३॥ 

अऽाप्युदाहरन्तीमिमितहास ं पुरातनम ् । 
अवधूतःय सवंादं यदोरिमततेजसः ॥२४॥ 

अवधूतं ǑƮयं किÑचÍचरन्तमकुतोभयम ् । 
किवं िनरीआय तरुण ं यदःु पूÍछ धम[िवत ् ॥२५॥ 

ौीयदरुवाचु   

कुतो बुिƨǐरय ं ॄƺन्नकतु[ः सिुवशारदा । 
यामासाƭ भवाãलोकं िवƮांƱरित बालवत ् ॥२६॥ 

ूायो धमा[थ[कामेषु िविवत्सायां च मानवाः । 
हेतुनैव समीहन्त आयुषो यशसः िौयः ॥२७॥ 

त्वं तु कãपः किवद[क्षः सभुगोऽमतृभांणः । 
न कता[ नेहसे ǑकिÑचÏजडोन्मƣिपशाचवत ् ॥२८॥ 

जनेषु दƻमानेषु कामलोभदवािÊनना । 
न तप्यसेऽिÊनना मƠुो गङ्गाàभःःथ इव ǑƮपः ॥२९॥ 

त्वं Ǒह नः पÍृछतां ॄƺन्नात्मन्यानन्दकारणम ् । 
ॄूǑह ःपश[िवहीनःय भवतः केवलात्मनः ॥३०॥ 

ौीभगवानुवाच  

यदनैवंु  महाभागो ॄƺÖयेन समेुधसा । 
पƴृः सभािजतः ूाह ूौयावनतं ǑƮजः ॥३१॥ 

ौीॄाƺण उवाच  

सिन्त मे गरुवो राजन्बहवो बुÙÚयुपिौताः । 
यतो बुिƨमपुादाय मƠुोऽटामीह तान्शऋणु्  ॥३२॥ 
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पिृथवी वायुराकाशमापोऽिÊनƱन्िमा रिवः । 
कपोतोऽजगरः िसन्धःु पतङ्गो मधुकृƥजः ॥३३॥ 

मधुहा हǐरणो मीनः िपङ्गला कुररोऽभ[कः । 
कुमारी शरकृत्सप[ ऊण[नािभः सपेुशकृत ् ॥३४॥ 

एते मे गरुवो राजन्चतुिवɍशितरािौताः । 
िशकषा विृƣिभरेतेषामन्विशक्षिमहात्मनः ॥३५॥ 

यतो यदनुिशकषािम यथा वा नाहषात्मजु  । 
तƣथा पुरुंåयाय िनबोध कथयािम ते ॥३६॥ 

भतूैराबàयमाणोऽिप धीरो दैववशानुगःै । 
तǑƮƮान्न चलेन्मागा[दन्विशक्ष ं किषतेो[तम ् ॥३७॥ 

शƳत्पराथ[सवȶहः पराथȷकान्तसàभवः । 
साधुः िशकषेत भूभƣृो नगिशंयः परात्मताम ् ॥३८॥ 

ूाणवǂृयैव सन्तुंयेन्मिुननȷवेिन्ियिूयैः । 
जञानं यथा न नँयेत नावकȧयȶत वाƢनः ॥३९॥ 

िवंयेंवािवशन्योगी नानाधमȶषु सव[तः । 
गणुदोंåयपेतात्मा न िवंÏजेत वायुवत ् ॥४०॥ 

पािथ[वेिंवह देहेष ु ूिवƴःतƥणाौयःु  । 
गणुनै[ युÏयते योगी गन्धैवा[युǐरवात्मǺक् ॥४१॥ 

अन्तǑह[तƱ िःथरजङ्गमेषु ॄƺात्मभावेन समन्वयेन । 
åयाǅयाåयवÍछेदमसङ्गमात्मनो मिुनन[भःत्व ं िवततःय भावयेत ् ॥४२॥ 

तेजोऽबन्नमयैभा[वैमȶघाƭवैा[युनेǐरतैः । 
न ःपृँ यते नभःतƮत्कालसƴृगैु[णःै पुमान ् ॥४३॥ 

ःवÍछः ूकृिततः िःनÊधो माधुय[ःतीथ[भनूृ[णाम ् । 
मिुनः पुनात्यपां िमऽमीकषोपःपश[कȧत[नैः ॥४४॥ 

तेजःवी तपसा दीƯो दध[षȾदरभाजनःु  । 
सव[भआयोऽिप युƠात्मा नादƣे मलमिÊनवत ् ॥४५॥ 

ÈविचÍछन्नः Èविचत्ःपƴ उपाःयः ौये इÍछताम ् । 
भङु्Ơे सव[ऽ दातणृां दहन्ूागƣुराशुभम ् ॥४६॥ 

ःवमायया सƴृिमदं सदसãलक्षण ं िवभःु । 
ूिवƴ ईयते तƣत ् ःवǾपोऽिÊनǐरवैधिस ॥४७॥ 

िवसगा[ƭाः ँमशानान्ता भावा देहःय नात्मनः । 
कलानािमव चन्िःय कालेनाåयƠवत्म[ना ॥४८॥ 
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कालेन ƻोघवेगेन भतूानां ूभवाप्ययौ । 
िनत्याविप न Ǻँयेते आत्मनोऽÊनेय[थािच[षाम ् ॥४९॥ 

गणुगैु[णानुपादƣे यथाकालं िवमÑुचित । 
न तेषु युÏयते योगी गोिभगा[ इव गोपितः ॥५०॥ 

बुÚयते ःवे न भेदेन åयिƠःथ इव तƥतः । 
लआयते ःथूलमितिभरात्मा चाविःथतोऽक[ वत ् ॥५१॥ 

नाितःनेहः ूसङ्गो वा कत[åयः Èवािप केनिचत ् । 
कुव[िन्वन्देत सन्तापं कपोत इव दीनधीः ॥५२॥ 

कपोतः कƱनारÖये कृतनीडो वनःपतौ । 
कपोत्या भाय[या साध[मुवास कितिचत्समाः ॥५३॥ 

कपोतौ ःनेहगिुणत हृदयौ गहृधिम[णौ । 
Ǻिƴ ं ǺंÒयाङ्गमङ्गेन बुिƨं बुÙÚया बबन्धतुः ॥५४॥ 

शáयासनाटनःथान वाता[बȧडाशनाǑदकम ् । 
िमथुनीभयू िवौÞधौ चेरतुव[नरािजष ु ॥५५॥ 

यं यं वाÑछित सा राजन्तप[यन्त्यनुकिàपता । 
तं तं समनयत्काम ं कृÍलेणाप्यिजतेिन्ियः ॥५६॥ 

कपोती ूथम ं गभɍ गƼृन्ती काल आगते । 
अÖडािन सषुुवे नीडे ःतपत्युः सिन्नधौ सती ॥५७॥ 

तेषु काले åयजायन्त रिचतावयवा हरेः । 
शिƠिभद[िव[भाåयािभःु  कोमलाङ्गतनूरुहाः ॥५८॥ 

ूजाः पुपुंतुः ूीतौ दàपती पुऽवत्सलौ । 
शऋÖवन्तौ्  कूिजतं तासां िनवृ[तौ कलभािषतैः ॥५९॥ 

तासां पतऽैः सःुपशȷः कूिजतैमु[Êधचेिƴतैः । 
ूत्युƥमरैदीनानां िपतरौ मदुमापतुः ॥६०॥ 

ःनेहानुबƨहृदयावन्योन्य ं िवंणमुायया । 
िवमोǑहतौ दीनिधयौ िशशून्पुपुंतुः ूजाः ॥६१॥ 

एकदा जÊमतुःतासामन्नाथɍ तौ कुटिàबनौु  । 
पǐरतः कानने तिःमन्निथ[नौ चेरतुिƱरम ् ॥६२॥ 

ǺंÒवा तान्लुÞधकः किƱƭǺÍछातो वनेचरः । 
जगहेृ जालमातत्य चरतः ःवालयािन्तके ॥६३॥ 

कपोतƱ कपोती च ूजापोषे सदोत्सकुौ । 
गतौ पोंणमादाय ःवनीडमपुजÊमतुः ॥६४॥ 
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कपोती ःवात्मजान्वीआय बालकान्जालसàवतृान ् । 
तानßयधावत्बोशन्ती बोशतो भशृदःिखताु  ॥६५॥ 

सासकृत्ःनेहगिुणता दीनिचƣाजमायया । 
ःवयं चाबÚयत िशचा बƨान्पँयन्त्यपःमिृतः ॥६६॥ 

कपोतः ःवात्मजान्बƨानात्मनोऽप्यिधकािन्ूयान ् । 
भायाɍ चात्मसमां दीनो िवललापाितदःिखतःु  ॥६७॥ 

अहो मे पँयतापायमãपपुÖयःय दम[तेःु  । 
अतƯृःयाकृताथ[ःय गहृƸवैिग[को हतः ॥६८॥ 

अनुǾपानुकूला च यःय मे पितदेवता । 
शून्ये गहेृ मां सन्त्यÏय पऽुःै ःवया[ित साधुिभः ॥६९॥ 

सोऽहं शून्ये गहेृ दीनो मतृदारो मतृूजः । 
िजजीिवषे Ǒकमथɍ वा िवधुरो दःखजीिवतःु  ॥७०॥ 

तांःतथैवावतृािन्शिÊभमृ[त्युमःतािन्वचेƴतः । 
ःवयं च कृपणः िशकष ु पँयन्नप्यबुधोऽपतत ् ॥७१॥ 

तं लÞÚवा लÞुधकः बूरः कपोतं गहृमेिधनम ् । 
कपोतकान्कपोतीं च िसƨाथ[ः ूययौ गहृम ् ॥७२॥ 

एवं कुटàÞयशान्तात्माु  Ʈन्Ʈारामः पतिऽवत ् । 
पुंणन्कुटàबंु  कृपणः सानुबन्धोऽवसीदित ॥७३॥ 

यः ूाप्य मानषुं लोकं मिुƠƮारमपावतृम ् । 
गहेृषु खगवत्सƠःतमाǾÕÍयुतं िवदःु ॥७४॥ 

*   *   * 
०८. ौीॄाƺण उवाच  

सखुमिैन्ियकं राजन्ःवगȶ नरक एव च । 
देǑहनां यƭथा दःखंु  तःमान्नेÍछेत तƪधःु  ॥०१॥ 

मास ं सुमƴृ ं िवरस ं महान्तं ःतोकमेव वा । 
यǺÍछयैवापिततं मसेदाजगरोऽǑबयः ॥०२॥ 

शयीताहािन भरूीिण िनराहारोऽनुपबमः । 
यǑद नोपनयेÙमासो महाǑहǐरव Ǒदƴभक्ु ॥०३॥ 

ओजःसहोबलयुतं िबॅƧेहमकम[कम ् । 
शयानो वीतिनिƱ नेहेतेिन्ियवानिप ॥०४॥ 

मिुनः ूसन्नगàभीरो दिव[गाƻोु  दरत्ययःु  । 
अनन्तपारो ƻकषोßयः िःतिमतोद इवाण[वः ॥०५॥ 



Srimad Bhagavat                                            - 29 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

समƨृकामो हीनो वा नारायणपरो मिुनः । 
नोत्सपȶत न शुंयेत सǐरिƫǐरव सागरः ॥०६॥ 

ǺंÒवा िƸयं देवमायां तƫावैरिजतेिन्ियः । 
ूलोिभतः पतत्यन्धे तमःयÊनौ पतङ्गवत ् ॥०७॥ 

योिषिƨरÖयाभरणाàबराǑद िåयेष ु मायारिचतेषु मढूः । 
ूलोिभतात्मा ƻपुभोगबुÙÚया पतङ्गवन्नँयित नƴǺिƴः ॥०८॥ 

ःतोकं ःतोकं मसेÙमास ं देहो वतȶत यावता । 
गहृानǑहंसन्नाितƵेƮिƣंृ  माधुकरीं मिुनः ॥०९॥ 

अणßुयƱ महÙßयƱ शाƸेßयः कुशलो नरः । 
सव[तः सारमादƭात्पुंपेßय इव ंÒपदः ॥१०॥ 

सायन्तनं Ƴःतन ं वा न सङ्गƼृीत िभकिषतम ् । 
पािणपाऽोदरामऽो मकिषकेव न सङ्मही ॥११॥ 

सायन्तनं Ƴःतन ं वा न सङ्गƼृीत िभकषुकः । 
मकिषका इव सङ्गƼृन्सह तेन िवनँयित ॥१२॥ 

पदािप युवतीं िभकषुन[ ःपशेृƧारवीमिप । 
ःपशृन्करीव बÚयेत कǐरÖया अङ्गसङ्गतः ॥१३॥ 

नािधगÍछेित्Ƹयं ूा£ः कǑह[िचन्मतृ्युमात्मनः । 
बलािधकैः स हन्येत गजरैन्यैग[जो यथा ॥१४॥ 

न देय ं नोपभोÊयं च लÞुधैय[ƧःखसिÑचतमु  ् । 
भङु्Ơे तदिप तÍचान्यो मधुहेवाथ[िवन्मध ु ॥१५॥ 

सदुःखोपािज[तैु िव[ƣरैाशासानां गहृािशषः । 
मधुहेवामतो भङु्Ơे यितवȷ गहृमेिधनाम ् ॥१६॥ 

माàयगीतं न शऋणयुाƭितव[नचरः्  Èविचत ् । 
िशकषेत हǐरणाƪƨान्मगृयोगȸतमोǑहतात ् ॥१७॥ 

नतृ्यवाǑदऽगीतािन जुं न्माàयािण योिषताम ् । 
आसां बȧडनको वँय ऋंयशऋङ्गो्  मगृीसतुः ॥१८॥ 

िजƾयाितूमािथन्या जनो रसिवमोǑहतः । 
मतृ्युमÍृछत्यसƪिƨमȸनःतुु  बǑडशयै[था ॥१९॥ 

इिन्ियािण जयन्त्याशु िनराहारा मनीिषणः । 
वज[ियत्वा तु रसनं तिन्नरन्नःय वध[ते ॥२०॥ 

ताविÏजतेिन्ियो न ःयाǑƮिजतान्येिन्ियः पुमान ् । 
न जयेिसनं याविÏजतं सवɍ िजते रसे ॥२१॥ 
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िपङ्गला नाम वेँयासीǑƮदेहनगरे पुरा । 
तःया मे िशकिषतं ǑकिÑचिन्नबोध नपृनन्दन ॥२२॥ 

सा ःवैǐरÖयेकदा कान्तं सङ्केत उपनेंयती । 
अभतू्काले बǑहƮा[रे िबॅती Ǿपमƣुमम ् ॥२३॥ 

माग[ आगÍछतो वीआय पुरुषान्पुरुŷंभ । 
तान्शुãकदािन्वƣवतः कान्तान्मेनेऽथ[कामकुȧ ॥२४॥ 

आगतेंवपयातेषु सा सङ्केतोपजीिवनी । 
अप्यन्यो िवƣवान्कोऽिप मामपुैंयित भǐूरदः ॥२५॥ 

एवं दराशयाु  Úवःत िनिा Ʈाय[वलàबती । 
िनग[Íछन्ती ूिवशती िनशीथं समपƭत ॥२६॥ 

तःया िवƣाशया शुंयद् वÈऽाया दीनचेतसः । 
िनवȶदः परमो जजञे िचन्ताहेतुः सखुावहः ॥२७॥ 

तःया िनिव[Öणिचƣाया गीतं शऋणु्  यथा मम । 
िनवȶद आशापाशानां पुरुंःय यथा ƻिसः ॥२८॥ 

न ƻङ्गाजातिनवȶदो देहबन्धं िजहासित । 
यथा िवजञानरǑहतो मनुजो ममतां नपृ ॥२९॥ 

िपङ्गलोवाच  

अहो मे मोहिवतित ं पँयतािविजतात्मनः । 
या कान्तादसतः काम ं कामये येन बािलशा ॥३०॥ 

सन्तं समीपे रमण ं रितूदं िवƣूदं िनत्यिमम ं िवहाय । 
अकामदं दःखभयािधशोकु  मोहूदं तुÍछमहं भजेऽजञा ॥३१॥ 

अहो मयात्मा पǐरतािपतो वथृा साङ्केत्यवǂृयाितिवगƻ[वात[या । 
Ƹणैान्नराƭाथ[तषृोऽनुशोÍयात्बȧतेन िवƣ ं रितमात्मनेÍछती ॥३२॥ 

यदिःथिभिन[िम[तवंशवंःय । 
ःथूण ं त्वचा रोमनखैः िपनƨम ् ॥ 

क्षरन्नवƮारमगारमेतद् । 
िवÖमऽूपूणɍ मदपैितु  कान्या ॥३३॥ 

िवदेहानां पुरे ƻिःमन्नहमेकैव मÕूधीः । 
यान्यिमÍछन्त्यसत्यःमादात्मदात्काममÍयुतात ् ॥३४॥ 

सहुृत्ूेƵतमो नाथ आत्मा चाय ं शरीǐरणाम ् । 
तं िवबȧयात्मनैवाहं रमेऽनेन यथा रमा ॥३५॥ 

Ǒकयित्ूय ं ते åयभजन्कामा ये कामदा नराः । 
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आƭन्तवन्तो भाया[या देवा वा कालिविताःु  ॥३६॥ 

नूनं मे भगवान्ूीतो िवंणःु केनािप कम[णा । 
िनवȶदोऽय ं दराशायाु  यन्मे जातः सखुावहः ॥३७॥ 

मवैं ःयुम[न्दभाÊयायाः Èलेशा िनवȶदहेतवः । 
येनानुबन्ध ं िनहृ[त्य पुरुषः शममÍृछित ॥३८॥ 

तेनोपकृतमादाय िशरसा माàयसङ्गताः । 
त्यÈत्वा दराशाःु  शरण ं ोजािम तमधीƳरम ् ॥३९॥ 

सन्तुƴा ौƧधत्येतƭथालाभेन जीवती । 
िवहराàयमनुवैाहमात्मना रमणेन वै ॥४०॥ 

ससंारकूपे पितत ं िवंयैमु[िषतेक्षणम ् । 
मःतं कालाǑहनात्मानं कोऽन्यƸातुमधीƳरः ॥४१॥ 

आत्मवै ƻात्मनो गोƯा िनिव[ƭेत यदािखलात ् । 
अूमƣ इदं पँयेÙमःतं कालाǑहना जगत ् ॥४२॥ 

ौीॄाƺण उवाच  

एवं åयविसतमितद[राशांु  कान्ततंजा[म ् । 
िछǂवोपशममाःथाय शáयामपुिववेश सा ॥४३॥ 

आशा Ǒह परम ं दःखंु  नैराँय ं परम ं सखुम ् । 
यथा सिÑछƭ कान्ताशां सखुं सुं वाप िपङ्गला ॥४४॥ 

*   *   * 
०९. ौीॄाƺण उवाच  

पǐरमहो Ǒह दःखायु  यƭित्ूयतम ं नणृाम ् । 
अनन्तं सखुमाप्नोित तǑƮƮान्यःत्वǑकÑचनः ॥०१॥ 

सािमषं कुररं जËनुब[िलनोऽन्ये िनरािमषाः । 
तदािमष ं पǐरत्यÏय स सखुं समिवन्दत ॥०२॥ 

न मे मानापमानौ ःतो न िचन्ता गेहपुिऽणाम ् । 
आत्मबȧड आत्मरितिव[चरामीह बालवत ् ॥०३॥ 

Ʈावेव िचन्तया मƠुौ परमानन्द आप्लतुौ । 
यो िवमÊुधो जडो बालो यो गणेुßयः परं गतः ॥०४॥ 

Èविचत्कुमारी त्वात्मानं वणृानान्गहृमागतान ् । 
ःवयं तानह[यामास Èवािप यातेषु बन्धुषु ॥०५॥ 

तेषामßयवहाराथɍ शालीुहिस पािथ[व । 
अवËनन्त्याः ूकोƵःथाƱबुः शङ्खाः ःवन ं महत ् ॥०६॥ 
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सा तÏजुगिुप्सतं मत्वा महती वईृǑडता ततः । 
बभÑजकैैकशः शङ्खान्Ʈौ Ʈौ पाÖयोरशेंयत ् ॥०७॥ 

उभयोरप्यभƦूोषो ƻवËनन्त्याः ःवशङ्खयोः । 
तऽाप्येकं िनरिभददेकःमान्नाभवÙÚविनः ॥०८॥ 

अन्विशक्षिमम ं तःया उपदेशमǐरन्दम । 
लोकाननुचरन्नेतान्लोकतǂविविवत्सया ॥०९॥ 

वासे बहनांू  कलहो भवेƮाता[ Ʈयोरिप । 
एक एव वसेƣःमात्कुमाया[ इव कङ्कणः ॥१०॥ 

मन एकऽ सयंुÑÏयािÏजतƳासो िजतासनः । 
वैराÊयाßयासयोगेन िीयमाणमतिन्ितः ॥११॥ 

यिःमन्मनो लÞधपदं यदेतÍछनैः शनैमु[Ñचित कम[रेणनू ् । 
सǂवेन वƨेृन रजःतमƱ िवधूय िनवा[णमपुतै्यिनन्धनम ् ॥१२॥ 

तदैवमात्मन्यवरुƨिचƣो न वेद ǑकिÑचƪǑहरन्तरं वा । 
यथेषुकारो नपृितं ोजन्तिमषौ गतात्मा न ददश[ पाƳȶ ॥१३॥ 

एकचाय[िनकेतः ःयादूमƣो गहुाशयः । 
अलआयमाण आचारैमु[िनरेकोऽãपभांणः ॥१४॥ 

गहृारàभो Ǒह दःखायु  िवफलƱाीुवात्मनः । 
सप[ः परकृतं वेँम ूिवँय सखुमेधते ॥१५॥ 

एको नारायणो देवः पूव[सƴृ ं ःवमायया । 
सहंृत्य कालकलया कãपान्त इदमीƳरः । 
एक एवाǑƮतीयोऽभदूात्माधारोऽिखलाौयः ॥१६॥ 

कालेनात्मानुभावेन साàयं नीतास ु शिƠष ु । 
सǂवाǑदंवाǑदपुरुषः ूधानपुरुषेƳरः ॥१७॥ 

परावराणां परम आःते कैवãयसजंिञतः । 
केवलानुभवानन्द सन्दोहो िनरुपािधकः ॥१८॥ 

केवलात्मानुभावेन ःवमायां िऽगणुाित्मकाम ् । 
सङ्कषोभयन्सजृत्यादौ तया सऽूमǐरन्दम ॥१९॥ 

तामाहिƸगणुåयिƠंु  सजृन्तीं िवƳतोमखुम ् । 
यिःमन्ूोतिमदं िवƳं येन ससंरते पुमान ् ॥२०॥ 

यथोण[नािभहृ[दयादणाɍू  सन्तत्य वÈऽतः । 
तया िवहृत्य भयूःतां मसत्येवं महेƳरः ॥२१॥ 

यऽ यऽ मनो देही धारयेत्सकल ं िधया । 
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ःनेहाÙƮेषाƫयाƮािप याित तƣत्ःवǾपताम ् ॥२२॥ 

कȧटः पेशःकृतं Úयायन्कुÔयां तेन ूवेिशतः । 
याित तत्सात्मतां राजन्पूव[Ǿपमसन्त्यजन ् ॥२३॥ 

एवं गरुुßय एतेßय एषा मे िशकिषता मितः । 
ःवात्मोपिशकिषतां बुिƨं शऋणु्  मे वदतः ूभो ॥२४॥ 

देहो गरुुम[म िवरिƠिववेकहेतुर ् । 
िबॅत्ःम सǂविनधनं सततात्यु[दक[ म ् ॥ 

तǂवान्यनेन िवमशृािम यथा तथािप । 
पारÈयिमत्यविसतो िवचराàयसङ्गः ॥२५॥ 

जायात्मजाथ[पशुभतृ्यगहृाƯवगा[न ् । 
पुंनाित यित्ूयिचकȧंया[ िवतन्वन ् ॥ 

ःवान्ते सकृÍलमवरुƨधनः स देहः । 
सृं Òवाःय बीजमवसीदित वकृ्षधम[ः ॥२६॥ 

िजƾैकतोऽममुपकिंत[ कǑह[ तषा[ । 
िशưोऽन्यतःत्वगदुरं ौवण ं कुतिƱत ् ॥ 

याणोऽन्यतƱपलǺÈÈव च कम[शिƠर ् । 
बअåयः सपǃय इव गेहपितं लनुिन्त ॥२७॥ 

सृं Òवा पुरािण िविवधान्यजयात्मशÈत्या । 
वकृषान्सरीसपृपशून्खगदन्दशूकान ् ॥ 

तैःतैरतुƴहृदयः परुुषं िवधाय । 
ॄƺावलोकिधंण ं मदुमाप देवः ॥२८॥ 

लÞÚवा सदुल[भिमदंु  बहसàभवान्तेु  । 
मानुंयमथ[दमिनत्यमपीह धीरः ॥ 

तूणɍ यतेत न पतेदनुमतृ्यु यावन ् । 
िनःौयेसाय िवंयः खल ु सव[तः ःयात ् ॥२९॥ 

एवं सÑजातवैराÊयो िवजञानालोक आत्मिन । 
िवचरािम महीमेतां मƠुसङ्गोऽनहङ्कृतः ॥३०॥ 

न ƻेकःमाƥरोज[ञानंु  सिुःथरं ःयात्सपुुंकलम ् । 
ॄƺतैदǑƮतीय ं वै गीयते बहधिष[िभःु  ॥३१॥ 

ौीभगवानुवाच  

इत्युÈत्वा स यदं ु िवूःतमामन्ŧय गभीरधीः । 
विन्दतः ःविच[तो राजञा ययौ ूीतो यथागतम ् ॥३२॥ 
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अवधूतवचः ौतु्वा पूवȶषां नः स पूव[जः । 
सव[सङ्गिविनमु[Ơः समिचƣो बभवू ह ॥३३॥ 

*   *   * 
१०. ौीभगवानुवाच  

मयोǑदतेंववǑहतः ःवधमȶषु मदाौयः । 
वणा[ौमकुलाचारमकामात्मा समाचरेत ् ॥०१॥ 

अन्वीकषेत िवशुƨात्मा देǑहनां िवंयात्मनाम ् । 
गणेुषु तǂवÚयानेन सवा[रàभिवपय[यम ् ॥०२॥ 

सƯुःय िवंयालोको Úयायतो वा मनोरथः । 
नानात्मकत्वाǑƮफलःतथा भेदात्मधीगु[णःै ॥०३॥ 

िनवƣृ ं कम[ सेवेत ूवƣृ ं मत्परःत्यजेत ् । 
िजजञासायां सàूवƣृो नाǑियेत्कम[चोदनाम ् ॥०४॥ 

यमानभीआण ं सेवेत िनयमान्मत्परः Èविचत ् । 
मदिभ£ ं गरंुु शान्तमपुासीत मदात्मकम ् ॥०५॥ 

अमान्यमत्सरो दकषो िनम[मो ǺÕसौहृदः । 
असत्वरोऽथ[िजजञासरुनसयूुरमोघवाक् ॥०६॥ 

जायापत्यगहृकषेऽ ःवजनििवणाǑदष ु । 
उदासीनः सम ं पँयन्सवȶं वथ[िमवात्मनः ॥०७॥ 

िवलक्षणः ःथूलसआूमाƧेहादात्मेकिषता ःवǺक् । 
यथािÊनदा[रुणो दाƻाƧाहकोऽन्यः ूकाशकः ॥०८॥ 

िनरोधोत्पǂयणबुहृन ् नानात्वं तत्कृतान्गणुान ् । 
अन्तः ूिवƴ आधƣ एवं देहगणुान्परः ॥०९॥ 

योऽसौ गणुिैव[रिचतो देहोऽयं पुरुंःय Ǒह । 
ससंारःतिन्नबन्धोऽयं पुंसो िवƭा िÍछदात्मनः ॥१०॥ 

तःमािÏजजञासयात्मानमात्मःथं केवल ं परम ् । 
सङ्गàय िनरसेदेतƮःतुबुिƨं यथाबमम ् ॥११॥ 

आचायȾऽरिणराƭः ःयादन्तेवाःयुƣरारिणः । 
तत्सन्धानं ूवचनं िवƭासिन्धः सखुावहः ॥१२॥ 

वैशारदी साितिवशुƨबिुƨधु[नोित मायां गणुसàूसतूाम ् । 
गनुांƱ सन्दƻ यदात्ममेतत्ःवयं च शांयत्यसिमƭथािÊनः ॥१३॥ 

अथैषाàकम[कतॄ[णां भोƠॄणां सखुदःखयोःु  । 
नानात्वमथ िनत्यत्वं लोककालागमात्मनाम ् ॥१४॥ 
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मन्यसे सव[भावानां सःंथा ƻौत्पिƣकȧ यथा । 
तƣदाकृितभेदेन जायते िभƭते च धीः ॥१५॥ 

एवमप्यङ्ग सवȶषां देǑहनां देहयोगतः । 
कालावयवतः सिन्त भावा जन्मादयोऽसकृत ् ॥१६॥ 

तऽािप कम[णां कतु[रःवातन्ŧयं च लआयते । 
भोƠुƱ दःखसखुयोःु  को न्वथȾ िववशं भजेत ् ॥१७॥ 

न देǑहनां सखुं ǑकिÑचǑƮƭते िवदषामिपु  । 
तथा च दःखंु  मढूानां वथृाहङ्करण ं परम ् ॥१८॥ 

यǑद ूािƯ ं िवघातं च जानिन्त सखुदःखयोःु  । 
तेऽप्यƨा न िवदयȾगंु  मतृ्युन[ ूभवेƭथा ॥१९॥ 

कोऽन्वथ[ः सखुयत्येनं कामो वा मतृ्युरिन्तके । 
आघातं नीयमानःय वÚयःयेव न तुिƴदः ॥२०॥ 

ौतुं च ǺƴवƧƴंु  ःपधा[सयूात्ययåययैः । 
बƾन्तरायकामत्वात्कृिषवÍचािप िनंफलम ् ॥२१॥ 

अन्तरायैरिवǑहतो यǑद धम[ः ःवनुिƵतः । 
तेनािप िनिज[तं ःथानं यथा गÍछित तÍछणुृ  ॥२२॥ 

इंÒवेह देवता यजञैः ःवलȾकं याित याजिञकः । 
भÑुजीत देववƣऽ भोगािन्दåयािन्नजािज[तान ् ॥२३॥ 

ःवपुÖयोपिचते शुॅे िवमान उपगीयते । 
गन्धवȷिव[हरन्मÚये देवीनां हृƭवेंधक्ृ ॥२४॥ 

Ƹीिभः कामगयानेन Ǒकिङ्कनीजालमािलना । 
बȧडन्न वेदात्मपातं सरुाबȧडेषु िनवृ[तः ॥२५॥ 

तावत्स मोदते ःवगȶ यावत्पुÖयं समाप्यते । 
कषीणपुन्यः पतत्यवा[गिनÍछन्कालचािलतः ॥२६॥ 

यƭधम[रतः सङ्गादसतां वािजतेिन्ियः । 
कामात्मा कृपणो लÞुधः Ƹणैो भतूिवǑहंसकः ॥२७॥ 

पशूनिविधनालßय ूेतभतूगणान्यजन ् । 
नरकानवशो जन्तुग[त्वा यात्युãबण ं तमः ॥२८॥ 

कमा[िण दःखोदका[िणु  कुव[न्देहेन तैः पुनः । 
देहमाभजते तऽ Ǒकं सखु ं मत्य[धिम[णः ॥२९॥ 

लोकानां लोकपालानां मƫय ं कãपजीिवनाम ् । 
ॄƺणोऽिप भय ं मƣो ǑƮपराध[परायुषः ॥३०॥ 
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गणुाः सजृिन्त कमा[िण गणुोऽनुसजृते गणुान ् । 
जीवःतु गणुसंयुƠो भङु्Ơे कम[फलान्यसौ ॥३१॥ 

यावत्ःयाƥणवैंàयंु  तावन्नानात्वमात्मनः । 
नानात्वमात्मनो यावत्पारतन्ŧयं तदैव Ǒह ॥३२॥ 

यावदःयाःवतन्ऽत्वं तावदीƳरतो भयम ् । 
य एतत्समपुासीरंःते मƻुिन्त शुचािप[ताः ॥३३॥ 

काल आत्मागमो लोकः ःवभावो धम[ एव च । 
इित मां बहधाु  ूाहगु[णåयितकरेु  सित ॥३४॥ 

ौीउƨव उवाच  

गणेुषु वत[मानोऽिप देहजेंवनपावतृः । 
गणुनै[ बÚयते देही बÚयते वा कथं िवभो ॥३५॥ 

कथं वतȶत िवहरेत्कैवा[ जञायेत लक्षणःै । 
Ǒकं भÑुजीतोत िवसजेृÍछयीतासीत याित वा ॥३६॥ 

एतदÍयुत मे ॄूǑह ूưं ूưिवदां वर । 
िनत्यबƨो िनत्यमƠु एक एवेित मे ॅमः ॥३७॥ 

*   *   * 
११. ौीभगवानुवाच  

बƨो मƠु इित åयाÉया गणुतो मे न वःतुतः । 
गणुःय मायामलूत्वान्न मे मोकषो न बन्धनम ् ॥०१॥ 

शोकमोहौ सखुं दःखंु  देहापिƣƱ मायया । 
ःवप्नो यथात्मनः Éयाितः ससंिृतन[ त ु वाःतवी ॥०२॥ 

िवƭािवƭे मम तनू िवÙÚयुƨव शरीǐरणाम ् । 
मोक्षबन्धकरी आƭे मायया मे िविनिम[ते ॥०३॥ 

एकःयैव ममांशःय जीवःयैव महामते । 
बन्धोऽःयािवƭयानाǑदिव[ƭया च तथेतरः ॥०४॥ 

अथ बƨःय मƠुःय वैलक्षÖयं वदािम ते । 
िवरुƨधिम[णोःतात िःथतयोरेकधिम[िण ॥०५॥ 

सपुणा[वेतौ सǺशौ सखायौ यǺÍछयैतौ कृतनीडौ च वकृषे । 
एकःतयोः खादित िपप्पलान्नमन्यो िनरन्नोऽिप बलेन भयूान ् ॥०६॥ 

आत्मानमन्यं च स वेद िवƮानिपप्पलादो न तु िपप्पलादः । 
योऽिवƭया युÈस तु िनत्यबƨो िवƭामयो यः स तु िनत्यमƠुः ॥०७॥ 
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देहःथोऽिप न देहःथो िवƮान्ःवप्नाƭथोित्थतः । 
अदेहःथोऽिप देहःथः कुमितः ःवप्नǺÊयथा ॥०८॥ 

इिन्ियǐैरिन्ियाथȶष ु गणुरैिप गणेुषु च । 
गƻृमाणेंवहं कुया[न्न िवƮान्यःत्विवǑबयः ॥०९॥ 

दैवाधीने शरीरेऽिःमन्गणुभाåयेन कम[णा । 
वत[मानोऽबुधःतऽ कता[ःमीित िनबÚयते ॥१०॥ 

एवं िवरƠः शयन आसनाटनमÏजने । 
दश[नःपश[नयाण भोजनौवणाǑदष ु । 
न तथा बÚयते िवƮान्तऽ तऽादयन्गणुान ् ॥११॥ 

ूकृितःथोऽप्यससंƠो यथा खं सिवतािनलः । 
वैशारƭेक्षयासङ्ग िशतया िछन्नसशंयः । 
ूितबुƨ इव ःवप्नान्नानात्वाǑƮिनवत[ते ॥१२॥ 

यःय ःयुवȸतसङ्कãपाः ूाणेिन्ियन[नोिधयाम ् । 
वƣृयः स िविनमु[Ơो देहःथोऽिप Ǒह तƥणःैु  ॥१४॥ 

यःयात्मा Ǒहंःयते Ǒहंॐयैȶन ǑकिÑचƭǺÍछया । 
अÍय[ते वा Èविचƣऽ न åयितǑबयते बुधः ॥१५॥ 

न ःतुवीत न िनन्देत कुव[तः साÚवसाधु वा । 
वदतो गणुदोषाßयां विज[तः समǺƢुिनः ॥१६॥ 

न कुया[न्न वदेित्किÑचन्न Úयायेत्साÚवसाधु वा । 
आत्मारामोऽनया वǂृया िवचरेÏजडवन्मिुनः ॥१७॥ 

शÞदॄƺिण िनंणातो न िनंणायात्परे यǑद । 
ौमःतःय ौमफलो ƻधेनुिमव रक्षतः ॥१८॥ 

गां दÊधदोहामसतींु  च भायाɍ देहं पराधीनमसत्ूजां च । 
िवƣ ं त्वतीथȸकृतमङ्ग वाचं हीनां मया रक्षित दःखदःखीु ु  ॥१९॥ 

यःयां न मे पावनमङ्ग कम[ िःथत्यƫुवूाणिनरोधमःय । 
लीलावतारेिप्सतजन्म वा ःयाƮन्Úयां िगरं तां िबभयृान्न धीरः ॥२०॥ 

एवं िजजञासयापोƻ नानात्वॅममात्मिन । 
उपारमेत िवरज ं मनो मáयप्य[ सव[गे ॥२१॥ 

यƭनीशो धारियतुं मनो ॄƺिण िनƱलम ् । 
मिय सवा[िण कमा[िण िनरपेक्षः समाचर ॥२२॥ 

ौƨालमु[त्कथाः शऋÖवन्सभुिा्  लोकपावनीः । 
गायन्ननुःमरन्कम[ जन्म चािभनयन्महुःु  ॥२३॥ 
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मदथȶ धम[कामाथा[नाचरन्मदपाौयः । 
लभते िनƱलां भिƠं मáयुƨव सनातने ॥२४॥ 

सत्सङ्गलÞधया भÈत्या मिय मां स उपािसता । 
स वै मे दिश[तं सिƫरÑजसा िवन्दते पदम ् ॥२५॥ 

ौीउƨव उवाच  

साधुःतवोƣमƲोक मतः कȧǺिÊवधः ूभो । 
भिƠःत्वáयपुयुÏयेत कȧǺशी सिƫराǺता ॥२६॥ 

एतन्मे पुरुषाÚयक्ष लोकाÚयक्ष जगत्ूभो । 
ूणतायानुरƠाय ूपन्नाय च कØयताम ् ॥२७॥ 

त्वं ॄƺ परम ं åयोम पुरुषः ूकृतेः परः । 
अवतीनȾऽिस भगवन्ःवेÍछोपाƣपथृÊवपुः ॥२८॥ 

ौीभगवानुवाच  

कृपालरुकृतिोहिःतितकषःु सव[देǑहनाम ् । 
सत्यसारोऽनवƭात्मा समः सवȾपकारकः ॥२९॥ 

कामरैहतधीदा[न्तो मदृःु शुिचरǑकÑचनः । 
अनीहो िमतभÈुशान्तः िःथरो मÍछरणो मिुनः ॥३०॥ 

अूमƣो गभीरात्मा धिृतमािÑजतंÔगणुः । 
अमानी मानदः कãयो मऽैः कारुिणकः किवः ॥३१॥ 

आजञायैवं गणुान्दोषान्मयाǑदƴानिप ःवकान ् । 
धमा[न्सन्त्यÏय यः सवा[न्मां भजेत स तु सƣमः ॥३२॥ 

जञात्वाजञात्वाथ ये वै मां यावान्यƱािःम याǺशः । 
भजन्त्यनन्यभावेन ते मे भƠतमा मताः ॥३३॥ 

मिãलङ्गमƫƠजन दश[नःपश[नाच[नम ् । 
पǐरचया[ ःतुितः ूƾ गणुकमा[नुकȧत[नम ् ॥३४॥ 

मत्कथाौवणे ौƨा मदनुÚयानमƨुव । 
सव[लाभोपहरण ं दाःयेनात्मिनवेदनम ् ॥३५॥ 

मÏजन्मकम[कथनं मम पवा[नुमोदनम ् । 
गीतताÖडववाǑदऽ गोƵीिभम[ƥहोत्सवःृ  ॥३६॥ 

याऽा बिलिवधान ं च सव[वािष[कपव[स ु । 
वैǑदकȧ तािन्ऽकȧ दीकषा मदीयोतधारणम ् ॥३७॥ 

ममाचा[ःथापने ौƨा ःवतः सहंत्य चोƭमः । 
उƭानोपवनाबȧड पुरमिन्दरकम[िण ॥३८॥ 
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सàमाज[नोपलेपाßयां सेकमÖडलवत[नैः । 
गहृशुौूं ण ं मƻ ं दासवƭदमायया ॥३९॥ 

अमािनत्वमदिàभत्व ं कृतःयापǐरकȧत[नम ् । 
अिप दीपावलोकं मे नोपयÑुÏयािन्नवेǑदतम ् ॥४०॥ 

यƭǑदƴतम ं लोके यÍचाितिूयमात्मनः । 
तƣिन्नवेदयेन्मƻ ं तदानन्त्याय कãपते ॥४१॥ 

सयूȾऽिÊनॄा[ƺणा गावो वैंणवः ख ं मरुÏजलम ् । 
भरूात्मा सव[भतूािन भि पूजापदािन मे ॥४२॥ 

सयूȶ तु िवƭया ऽáया हिवषाÊनौ यजेत माम ् । 
आितØयेन तु िवूाŚये गोंवङ्ग यवसाǑदना ॥४३॥ 

वैंणवे बन्धुसत्कृत्या हृǑद खे ÚयानिनƵया । 
वायौ मÉुयिधया तोये िåयैःतोयपुरःसरैः ॥४४॥ 

ःथिÖडले मन्ऽहृदयैभȾगरैात्मानमात्मिन । 
कषेऽ£ ं सव[भतेूषु समत्वेन यजेत माम ् ॥४५॥ 

िधंÖयेिंवत्येषु मिपंू  शङ्खचबगदाàबुजःै । 
युƠं चतुभु[ज ं शान्तं Úयायन्नचȶत्समाǑहतः ॥४६॥ 

इƴापूतȶन मामेवं यो यजेत समाǑहतः । 
लभते मिय सƫिƠं मत्ःमिृतः साधुसेवया ॥४७॥ 

ूायेण भिƠयोगेन सत्सङ्गेन िवनोƨव । 
नोपायो िवƭते सàयÈूायण ं Ǒह सतामहम ् ॥४८॥ 

अथैतत्परम ं गƻु ं शऋÖवतो्  यदनन्दनु  । 
सगुोप्यमिप वआयािम त्वं मे भतृ्यः सहुृत्सखा ॥४९॥ 

*   *   * 
१२. ौीभगवानुवाच  

न रोधयित मां योगो न साङ्Éय ं धम[ एव च । 
न ःवाÚयायःतपःत्यागो नेƴापूतɍ न दकिषणा ॥०१॥ 

ोतािन य£ँछन्दांिस तीथा[िन िनयमा यमाः । 
यथावरुन्धे सत्सङ्गः सव[सङ्गापहो Ǒह माम ् ॥०२॥ 

सत्सङ्गेन Ǒह दैतेया यातुधाना मगृाः खगाः । 
गन्धवा[प्सरसो नागाः िसƨाƱारणगƻुकाः ॥०३॥ 

िवƭाधरा मनुंयेषु वैँयाः शूिाः िƸयोऽन्त्यजाः । 
रजःतमःूकृतयःतिःमःंतिःमन्युगे युगे ॥०४॥ 
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बहवो मत्पदं ूाƯाःत्वाƶकायाधवादयः । 
वृं पवा[ बिलबा[णो मयƱाथ िवभींणः ॥०५॥ 

समुीवो हनुमानकृषो गजो गीृो विणÈपथः । 
åयाधः कुÞजा ोजे गोप्यो य£पǃयःतथापरे ॥०६॥ 

ते नाधीतौिुतगणा नोपािसतमहƣमाः । 
अोतातƯतपसः मत्सङ्गान्मामपुागताः ॥०७॥ 

केवलेन Ǒह भावेन गोप्यो गावो नगा मगृाः । 
येऽन्ये मिूÕधयो नागाः िसƨा मामीयुरÑजसा ॥०८॥ 

यं न योगेन साङ्Éयेन दानोततपोऽÚवरैः । 
åयाÉयाःवाÚयायसन्न्यासःै ूाप्नुयाƭƤवानिप ॥०९॥ 

रामेण साधɍ मथुरां ूणीते Ƴाफिãकना मáयनुरƠिचƣाः । 
िवगाÕभावेन न मे िवयोग तीोाधयोऽन्यं दǺशुः सखुाय ॥१०॥ 

ताःताः क्षपाः ूेƵतमेन नीता मयैव वनृ्दावनगोचरेण । 
क्षणाध[वƣाः पुनरङ्ग तासां हीना मया कãपसमा बभवूुः ॥११॥ 

ता नािवदन्मáयनुंङ्गबƨ िधयः ःवमात्मानमदःतथेदम ् । 
यथा समाधौ मनुयोऽिÞधतोये नƭः ूिवƴा इव नामǾपे ॥१२॥ 

मत्कामा रमण ं जारमःवǾपिवदोऽबलाः । 
ॄƺ मां परम ं ूापुः सङ्गाÍछतसहॐशः ॥१३॥ 

तःमाǂवमƨुवोत्सÏृय चोदनां ूितचोदनाम ् । 
ूविृƣ ं च िनविृƣ ं च ौोतåयं ौतुमेव च ॥१४॥ 

मामेकमेव शरणमात्मानं सव[देǑहनाम ् । 
याǑह सवा[त्मभावेन मया ःया ƻकुतोभयः ॥१५॥ 

ौीउƨव उवाच  

सशंयः शऋÖवतो्  वाचं तव योगेƳरेƳर । 
न िनवत[त आत्मःथो येन ॅाàयित मे मनः ॥१६॥ 

ौीभगवानुवाच  

स एष ् जीवो िववरूसिूतः ूाणेन घोषेण गहुां ूिवƴः । 
मनोमयं सआूममपेुत्य Ǿपं माऽा ःवरो वण[ इित ःथिवƵः ॥१७॥ 

यथानलः खेऽिनलबन्धुरुंमा बलेन दारुÖयिधमØयमानः । 
अणःु ूजातो हिवषा समेधते तथैव मे åयिƠǐरयं Ǒह वाणी ॥१८॥ 

एवं गǑदः कम[ गितिव[सगȾ याणो रसो ǺÈःपश[ः ौिुतƱ । 
सङ्कãपिवजञानमथािभमानः सऽूं रजःसǂवतमोिवकारः ॥१९॥ 
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अयं Ǒह जीविƸवदृÞजयोिनरåयƠ एको वयसा स आƭः । 
िविƲƴशिƠब[हधेवु  भाित बीजािन योिन ं ूितपƭ यƮत ् ॥२०॥ 

यिःमिन्नदं ूोतमशेंमोतं पटो यथा तन्तुिवतानसःंथः । 
य एष ् ससंारतरुः पुराणः कमा[त्मकः पुंपफले ूसतेू ॥२१॥ 

Ʈे अःय बीजे शतमलूिƸनालः पÑचःकन्धः पÑचरसूसिूतः । 
दशैकशाखो ǑƮसपुण[नीडिƸवãकलो ǑƮफलोऽकɍ  ूिवƴः ॥२२॥ 

अदिन्त चैकं फलमःय गीृा मामेचरा एकमरÖयवासाः । 
हंसा य एकं बहǾपिमÏयमैा[यामयंु  वेद स वेद वेदम ् ॥२३॥ 

एवं गǾुपासनयैकभÈत्या िवƭाकुठारेण िशतेन धीरः । 
िववǇृय जीवाशयमूमƣः सàपƭ चात्मानमथ त्यजाƸम ् ॥२४॥ 

*   *   * 
१३. ौीभगवानुवाच  

सǂवं रजःतम इित गणुा बुƨेन[ चात्मनः । 
सǂवेनान्यतमौ हन्यात्सǂवं सǂवेन चैव Ǒह ॥०१॥ 

सǂवाƨमȾ भवेƮƨात्पुंसोृ  मƫिƠलक्षणः । 
सािǂवकोपासया सǂव ं ततो धम[ः ूवत[ते ॥०२॥ 

धमȾ रजःतमो हन्यात्सǂवविृƨरनुƣमः । 
आशु नँयित तन्मलूो ƻधम[ उभये हते ॥०३॥ 

आगमोऽपः ूजा देशः कालः कम[ च जन्म च । 
Úयानं मन्ऽोऽथ सःंकारो दशैते गणुहेतवः ॥०४॥ 

तƣत्सािǂवकमेवैषां यƭƮƨाःृ  ूचक्षते । 
िनन्दिन्त तामस ं तƣिाजस ं तदपेकिषतमु  ् ॥०५॥ 

सािǂवकान्येव सेवेत पुमान्सǂविववƨृये । 
ततो धम[ःततो जञानं यावत्ःमिृतरपोहनम ् ॥०६॥ 

वेणसुङ्घंजȾ वǑƹद[ÊÚवा शाàयित तƮनम ् । 
एवं गणुåयत्ययजो देहः शाàयित तित्बयः ॥०७॥ 

ौीउƨव उवाच  

िवदिन्त मत्या[ः ूायेण िवंयान्पदमापदाम ् । 
तथािप भÑुजते कृंण तत्कथं Ƴखराजवत ् ॥०८॥ 

ौीभगवानुवाच  

अहिमत्यन्यथाबुिƨः ूमƣःय यथा हृǑद । 
उत्सप[ित रजो घोरं ततो वैकाǐरकं मनः ॥०९॥ 
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रजोयुƠःय मनसः सङ्कãपः सिवकãपकः । 
ततः कामो गणुÚयानाƧःसहःु  ःयािƨ दम[तेःु  ॥१०॥ 

करोित कामवशगः कमा[Öयिविजतेिन्ियः । 
दःखोदका[िणु  सàपँयुजोवेगिवमोǑहतः ॥११॥ 

रजःतमोßयां यदिप िवƮािन्वकिषƯधीः पुनः । 
अतिन्ितो मनो युÑजन्दोंǺिƴन[ सÏजते ॥१२॥ 

अूमƣोऽनुयुÑजीत मनो मáयप[यÑछनैः । 
अिनिव[Öणो यथाकाल ं िजतƳासो िजतासनः ॥१३॥ 

एतावान्योग आǑदƴो मिÍछंयैः सनकाǑदिभः । 
सव[तो मन आकृंय मáयƨावेँयते यथा ॥१४॥ 

ौीउƨव उवाच  

यदा त्व ं सनकाǑदßयो येन Ǿपेण केशव । 
योगमाǑदƴवानेतिपिमÍछािमू  वेǑदतुम ् ॥१५॥ 

ौीभगवानुवाच  

पुऽा ǑहरÖयगभ[ःय मानसाः सनकादयः । 
पूÍछःु  िपतरं सआूमां योगःयैकािन्तकȧàगितम ् ॥१६॥ 

सनकादय ऊचुः  

गणेुंवािवशते चेतो गणुाƱेतिस च ूभो । 
कथमन्योन्यसन्त्यागो ममुकुषोरितिततीषȾः ॥१७॥ 

ौीभगवानुवाच  

एवं पƴृो महादेवः ःवयàभभूू[तभावनः । 
Úयायमानः ूưबीज ं नाßयपƭत कम[धीः ॥१८॥ 

स मामिचन्तयƧेवः ूưपारिततींया[ । 
तःयाहं हंसǾपेण सकाशमगमं तदा ॥१९॥ 

ǺंÒवा माàत उपोÏय कृत्व पादािभवन्दनम ् । 
ॄƺाणममतः कृत्वा पूÍछःु  को भवािनित ॥२०॥ 

इत्यहं मिुनिभः पƴृःतǂविजजञासिुभःतदा । 
यदवोचमहं तेßयःतदƨवु  िनबोध मे ॥२१॥ 

वःतुनो यƭनानात्व आत्मनः ूư ईǺशः । 
कथं घटेत वो िवूा वƠुवा[ मे क आौयः ॥२२॥ 

पÑचात्मकेषु भतेूषु समानेषु च वःतुतः । 
को भवािनित वः ूưो वाचारàभो ƻनथ[कः ॥२३॥ 
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मनसा वचसा ǺंÒया गƻृतेऽन्यैरपीिन्ियैः । 
अहमेव न मƣोऽन्यǑदित बुÚयÚवमÑजसा ॥२४॥ 

गणेुंवािवशते चेतो गणुाƱेतिस च ूजाः । 
जीवःय देह उभय ं गणुाƱेतो मदात्मनः ॥२५॥ 

गणेुषु चािवशिÍचƣमभीआण ं गुणसेवया । 
गणुाƱ िचƣूभवा मिपू उभय ं त्यजेत ् ॥२६॥ 

जामत्ःवप्नः सषुुƯं च गणुतो बुिƨवƣृयः । 
तासां िवलक्षणो जीवः साकिषत्वेन िविनिƱतः ॥२७॥ 

यǑह[ ससंिृतबन्धोऽयमात्मनो गणुविृƣदः । 
मिय तुयȶ िःथतो जƻाǂयागःतƥणचेतसामु  ् ॥२८॥ 

अहङ्कारकृतं बन्धमात्मनोऽथ[िवपय[यम ् । 
िवƮािन्निव[ƭ ससंार िचन्तां तुयȶ िःथतःत्यजेत ् ॥२९॥ 

यावन्नानाथ[धीः पुंसो न िनवतȶत युिƠिभः । 
जागत्य[िप ःवपन्न£ः ःवप्ने जागरण ं यथा ॥३०॥ 

असǂवादात्मनोऽन्येषां भावानां तत्कृता िभदा । 
गतयो हेतवƱाःय मषृा ःवप्नǺशो यथा ॥३१॥ 

यो जागरे बǑहरनुक्षणधिम[णोऽथा[न ् । 
भङु्Ơे समःतकरणहैृ[Ǒद तत्सǺकषान ् ॥ 

ःवप्ने सषुुƯ उपसहंरते स एकः । 
ःमतृ्यन्वयाित्ऽगणुविृƣǺिगिन्ियेशः ॥३२॥ 

एवं िवमृँ य गणुतो मनसǊयवःथा । 
मन्मायया मिय कृता इित िनिƱताथा[ः ॥ 

सिÑछƭ हाद[मनुमानसदिƠतीआणु  । 
जञानािसना भजत मािखलसशंयािधम ् ॥३३॥ 

ईकषेत िवॅमिमदं मनसो िवलास ं । 
Ǻƴ ं िवनƴमितलोलमलातचबम ् ॥ 

िवजञानमेकमरुुधेव िवभाित माया । 
ःवप्निƸधा गणुिवसग[कृतो िवकãपः ॥३४॥ 

Ǻिƴàततः ूितिनवत्य[ िनवƣृतृं णस ् । 
तूंणीं भवेिन्नजसखुानुभवो िनरीहः ॥ 

सन्Ǻँयते Èव च यदीदमवःतुबुÙÚया । 
त्यƠं ॅमाय न भवेत्ःमिृतरािनपातात ् ॥३५॥ 
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देहं च नƳरमविःथतमिुत्थतं वा । 
िसƨो न पँयित यतोऽÚयगमत्ःवǾपम ् ॥ 

दैवादपेतमथ दैववशादपेतंु  । 
वासो यथा पǐरकृतं मǑदरामदान्धः ॥३६॥ 

देहोऽिप दैववशगः खल ु कम[ यावत ् । 
ःवारàभकं ूितसमीक्षत एव सासुः ॥ 

तं सूपÑचमिधǾÕसमािधयोगः । 
ःवाप्नं पनुन[ भजते ूितबुƨवःतुः ॥३७॥ 

मयैतदƠुं वो िवूा गƻु ं यत्साङ्Éययोगयोः । 
जानीत मागतं य£ ं युंमƨम[िववक्षया ॥३८॥ 

अहं योगःय साङ्Éयःय सत्यःयत[ःय तेजसः । 
परायण ं ǑƮजौƵेाः िौयः कȧतȶद[मःय च ॥३९॥ 

मां भजिन्त गणुाः सवȶ िनगु[ण ं िनरपेक्षकम ् । 
सहुृदं िूयमात्मान ं साàयासङ्गादयोऽगणुाः ॥४०॥ 

इित मे िछन्नसन्देहा मनुयः सनकादयः । 
सभाजियत्वा परया भÈत्यागणृत सःंतवैः ॥४१॥ 

तैरहं पूिजतः सयंÈसःंतुतः परमिष[िभः । 
ूत्येयाय ःवकं धाम पँयतः परमेिƵनः ॥४२॥ 

*   *   * 
१४. ौीउƨव उवाच  

वदिन्त कृंण ौयेांिस बहिनू  ॄƺवाǑदनः । 
तेषां िवकãपूाधान्यमतुाहो एकमÉुयता ॥०१॥ 

भवतोदाहृतः ःवािमन्भिƠयोगोऽनपेकिषतः । 
िनरःय सव[तः सङ्ग ं येन त्वáयािवशेन्मनः ॥०२॥ 

ौीभगवानुवाच  

कालेन नƴा ूलये वाणीयं वेदसजंिञता । 
मयादौ ॄƺणे ूोƠा धमȾ यःयां मदात्मकः ॥०३॥ 

तेन ूोƠा ःवपुऽाय मनवे पवू[जाय सा । 
ततो भÊृवादयोऽगƼृन्सƯ ॄƺमहंय[ः ॥०४॥ 

तेßयः िपतßृयःतत्पुऽा देवदानवगƻुकाः । 
मनुंयाः िसƨगन्धवा[ः सिवƭाधरचारणाः ॥०५॥ 

Ǒकन्देवाः Ǒकन्नरा नागा रक्षःǑकàपुरुषादयः । 
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बअåयःतेषां ूकृतयो रजःसǂवतमोभवुः ॥०६॥ 

यािभभू[तािन िभƭन्ते भूतानां पतयःतथा । 
यथाूकृित सवȶषां िचऽा वाचः ॐविन्त Ǒह ॥०७॥ 

एवं ूकृितवैिचŧयािƫƭन्ते मतयो नणृाम ् । 
पारàपयȶण केषािÑचत्पांÖडमतयोऽपरे ॥०८॥ 

मन्मायामोǑहतिधयः पुरुषाः पुरुŷंभ । 
ौयेो वदन्त्यनेकान्तं यथाकम[ यथारुिच ॥०९॥ 

धम[मेके यशƱान्ये कामं सत्यं दम ं शमम ् । 
अन्ये वदिन्त ःवाथɍ वा ऐƳयɍ त्यागभोजनम ् । 
केिचƭ£ ं तपो दान ं ोतािन िनयमान्यमान ् ॥१०॥ 

आƭन्तवन्त एवैषां लोकाः कम[िविनिम[ताः । 
दःखोदका[ःतमोिनƵाःु  कषुिा मन्दाः शुचािप[ताः ॥११॥ 

मáयिप[तात्मनः सßय िनरपेक्षःय सव[तः । 
मयात्मना सखुं यƣत्कुतः ःयाǑƮंयात्मनाम ् ॥१२॥ 

अǑकÑचनःय दान्तःय शान्तःय समचेतसः । 
मया सन्तुƴमनसः सवा[ः सखुमया Ǒदशः ॥१३॥ 

न पारमेंÓयं न महेन्ििधंÖय ं । 
न साव[भौम ं न रसािधपत्यम ् ॥ 

न योगिसƨीरपनुभ[वं वा । 
मáयिप[तात्मेÍछित मǑƮनान्यत ् ॥१४॥ 

न तथा मे िूयतम आत्मयोिनन[ शङ्करः । 
न च सङ्कंणȾ न ौीनȷवात्मा च यथा भवान ् ॥१५॥ 

िनरपेक्ष ं मिुन ं शान्तं िनवȷरं समदश[नम ् । 
अनुोजाàयहं िनत्यं पूयेयेत्यिङ्यरेणिुभः ॥१६॥ 

िनिंकÑचना मáयनुरƠचेतसः शान्ता महान्तोऽिखलजीववत्सलाः । 
कामरैनालÞधिधयो जिुंन्त ते यन्नैरपेआय ं न िवदःु सखुं मम ॥१७॥ 

बाÚयमानोऽिप मƫƠो िवंयैरिजतेिन्ियः । 
ूायः ूगãभया भÈत्या िवंयैना[िभभयूते ॥१८॥ 

यथािÊनः ससुमƨृािच[ः करोत्येधांिस भःमसात ् । 
तथा मǑƮंया भिƠरुƨवनैांिस कृत्ःनशः ॥१९॥ 

न साधयित मां योगो न साङ्Éय ं धम[ उƨव । 
न ःवाÚयायःतपःत्यागो यथा भिƠम[मोिज[ता ॥२०॥ 
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भÈत्याहमेकया माƻः ौƨयात्मा िूयः सताम ् । 
भिƠः पनुाित मिन्नƵा Ƴपाकानिप सàभवात ् ॥२१॥ 

धम[ः सत्यदयोपेतो िवƭा वा तपसािन्वता । 
मƫÈत्यापेतमात्मानं न सàयÈूपुनाित Ǒह ॥२२॥ 

कथं िवना रोमहषɍ िवता चेतसा िवना । 
िवनानन्दाौकुलया शुÚयेƫÈत्या िवनाशयः ॥२३॥ 

वाÊगƥदा िवते यःय िचƣ ं रुदत्यभीआण ं हसित ÈविचÍच । 
िवलÏज उƥायित नतृ्यते च मƫिƠयुƠो भवुनं पुनाित ॥२४॥ 

यथािÊनना हेम मल ं जहाित Úमातं पुनः ःव ं भजते च Ǿपम ् । 
आत्मा च कमा[नुशयं िवधूय मƫिƠयोगेन भजत्यथो माम ् ॥२५॥ 

यथा यथात्मा पǐरमÏृयतेऽसौ मत्पुÖयगाथाौवणािभधानैः । 
तथा तथा पँयित वःत ु सआूम ं चकषुय[थैवाÑजनसàूयुƠम ् ॥२६॥ 

िवंयान्ÚयायतिƱƣ ं िवंयेष ु िवंÏजते । 
मामनुःमरतिƱƣ ं मáयेव ूिवलीयते ॥२७॥ 

तःमादसदिभÚयान ं यथा ःवप्नमनोरथम ् । 
Ǒहत्वा मिय समाधत्ःव मनो मƫावभािवतम ् ॥२८॥ 

Ƹीणां Ƹीसिङ्गनां सङ्ग ं त्यÈत्वा दरतू  आत्मवान ् । 
कषेमे िविवƠ आसीनिƱन्तयेन्मामतिन्ितः ॥२९॥ 

न तथाःय भवेत्Èलेशो बन्धƱान्यूसङ्गतः । 
योिषत्सङ्गाƭथा पुसंो यथा तत्सिङ्गसङ्गतः ॥३०॥ 

ौीउƨव उवाच  

यथा त्वामरिवन्दाक्ष याǺशं वा यदात्मकम ् । 
Úयायेन्ममुकुषुरेतन्मे Úयान ं त्व ं वƠुमह[िस ॥३१॥ 

ौीभगवानुवाच  

सम आसन आसीनः समकायो यथासखुम ् । 
हःतावुत्सङ्ग आधाय ःवनासामकृतेक्षणः ॥३२॥ 

ूाणःय शोधयेन्मागɍ पूरकुàभकरेचकैः । 
िवपय[येणािप शनैरßयसेिन्निज[तेिन्ियः ॥३३॥ 

हृƭिविÍछनमɉकारं घÖटानादं िबसोण[वत ् । 
ूाणेनोदीय[ तऽाथ पुनः सवेंशयेत्ःवरम ् ॥३४॥ 

एवं ूणवसयंुƠं ूाणमेव समßयसेत ् । 
दशकृत्विƸंवण ं मासादवा[िÊजतािनलः ॥३५॥ 
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हृत्पुÖडरीकमन्तःःथमÚूव[नालमधोमखुम ् । 
Úयात्वोÚव[मखुमिुन्निमƴपऽं सकिण[कम ् ॥३६॥ 

किण[कायां न्यसेत्सयू[ सोमाÊनीनुƣरोƣरम ् । 
वǑƹमÚये ःमरेिपंू  ममतैÙÚयानमङ्गलम ् ॥३७॥ 

सम ं ूशान्तं समुखुं दीघ[चारुचतुभु[जम ् । 
सचुारुसनु्दरमीवं सकुपोलं शुिचिःमतम ् ॥३८॥ 

समानकण[िवन्यःत ःफुरन्मकरकुÖडलम ् । 
हेमाàबरं घनँयाम ं ौीवत्सौीिनकेतनम ् ॥३९॥ 

शङ्खचबगदापƬ वनमालािवभिूषतम ् । 
नूपुरैिव[लसत्पादं कौःतुभूभया युतम ् ॥४०॥ 

ƭमुित्करीटकटक कǑटसऽूाङ्गदायुतम ् । 
सवा[ङ्गसनु्दरं हृƭ ं ूसादसमुखेुक्षनम ् ॥४१॥ 

सकुुमारमिभÚयायेत्सवा[ङ्गेषु मनो दधत ् । 
इिन्ियाणीिन्ियाथȶßयो मनसाकृंय तन्मनः । 
बुÙÚया सारिथना धीरः ूणयेन्मिय सव[तः ॥४२॥ 

तत्सव[åयापकं िचƣमाकृंयैकऽ धारयेत ् । 
नान्यािन िचन्तयेƫयःू  सिुःमतं भावयेन्मखुम ् ॥४३॥ 

तऽ लÞधपदं िचƣमाकृंय åयोिàन धारयेत ् । 
तÍच त्यÈत्वा मदारोहो न ǑकिÑचदिप िचन्तयेत ् ॥४४॥ 

एवं समाǑहतमितमा[मेवात्मानमात्मिन । 
िवचƴे मिय सवा[त्मन्ÏयोितÏयȾितिष सयंुतम ् ॥४५॥ 

Úयानेनेत्थ ं सतुीोेण युÑजतो योिगनो मनः । 
सयंाःयत्याश ु िनवा[ण ं िåय जञानǑबयाॅमः ॥४६॥ 

*   *   * 
१५. ौीभगवानुवाच  

िजतेिन्ियःय युƠःय िजतƳासःय योिगनः । 
मिय धारयतƱेत उपितƵिन्त िसƨयः ॥०१॥ 

ौीउƨव उवाच  

कया धारणया का िःवत्कथं वा िसिƨरÍयुत । 
कित वा िसƨयो ॄूǑह योिगनां िसिƨदो भवान ् ॥०२॥ 

ौीभगवानुवाच  

िसƨयोऽƴादश ूोƠा धारणा योगपारगःै । 



Srimad Bhagavat                                            - 48 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

तासामƴौ मत्ूधाना दशैव गणुहेतवः ॥०३॥ 

अिणमा मǑहमा मतूȶल[िघमा ूािƯǐरिन्ियैः । 
ूाकाàयं ौतुǺƴेषु शिƠूेरणमीिशता ॥०४॥ 

गणेुंवसङ्गो विशता यत्कामःतदवःयित । 
एता मे िसƨयः सौàय अƴावौत्पिƣका मताः ॥०५॥ 

अनूिम[मǂव ं देहेऽिःमन्दरौवणदश[नमू  ् । 
मनोजवः कामǾपं परकायूवेशनम ् ॥०६॥ 

ःवÍछन्दमतृ्युदȶवानां सहबȧडानुदश[नम ् । 
यथासङ्कãपसिंसिƨराजञाूितहता गितः ॥०७॥ 

िऽकाल£त्वमƮन्Ʈं परिचƣाƭिभ£ता । 
अÊन्यका[àबुिवषादीनां ूितƴàभोऽपराजयः ॥०८॥ 

एताƱोƧेशतः ूोƠा योगधारणिसƨयः । 
यया धारणया या ःयाƭथा वा ःयािन्नबोध मे ॥०९॥ 

भतूसआूमात्मिन मिय तन्माऽं धारयेन्मनः । 
अिणमानमवाप्नोित तन्माऽोपासको मम ॥१०॥ 

महƣǂवात्मिन मिय यथासःंथं मनो दधत ् । 
मǑहमानमवाप्नोित भतूानां च पथृÈपथृक् ॥११॥ 

परमाणमुये िचƣ ं भतूानां मिय रÑजयन ् । 
कालसआूमाथ[तां योगी लिघमानमवाप्नुयात ् ॥१२॥ 

धारयन्मáयहंतǂवे मनो वैकाǐरकेऽिखलम ् । 
सवȶिन्ियाणामात्मत्वं ूािƯ ं ूाप्नोित मन्मनाः ॥१३॥ 

महत्यात्मिन यः सऽेू धारयेन्मिय मानसम ् । 
ूाकाàयं पारमेंÓयं मे िवन्दतेऽåयƠजन्मनः ॥१४॥ 

िवंणौ ŧयधीƳरे िचƣ ं धारयेत्कालिवमहे । 
स ईिशत्वमवाप्नोित कषेऽ£कषेऽचोदनाम ् ॥१५॥ 

नारायणे तुरीयाÉये भगवÍछÞदशिÞदते । 
मनो मáयादधƭोगी मƨमा[ विशतािमयात ् ॥१६॥ 

िनगु[णे ॄƺिण मिय धारयिन्वशदं मनः । 
परमानन्दमाप्नोित यऽ कामोऽवसीयते ॥१७॥ 

ƳेतƮीपपतौ िचƣ ं शुƨे धम[मये मिय । 
धारयÑÎवेततां याित ंडूिम[रǑहतो नरः ॥१८॥ 

मáयाकाशात्मिन ूाणे मनसा घोंमƮुहन ् । 
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तऽोपलÞधा भतूानां हंसो वाचः शऋणोत्यसौ्  ॥१९॥ 

चकषुःत्वƴǐर सयंोÏय त्वƴारमिप चकषुिष । 
मां तऽ मनसा Úयायिन्वƳं पँयित दरतःू  ॥२०॥ 

मनो मिय ससुयंोÏय देहं तदनवुायुना । 
मƨारणानुभावेन तऽात्मा यऽ व ै मनः ॥२१॥ 

यदा मन उपादाय यƭिपंू  बुभिूंत । 
तƣƫवेन्मनोǾपं मƭोगबलमाौयः ॥२२॥ 

परकायं िवशिन्सƨ आत्मानं तऽ भावयेत ् । 
िपÖडं Ǒहत्वा िवशेत्ूाणो वायुभतूः ंडिङ्यवत ् ॥२३॥ 

पांÖया[पीÔय गदंु ूाण ं हृदरःकÖठमधू[सुु  । 
आरोप्य ॄƺरन्ीेण ॄƺ नीत्वोत्सजेृƣनुम ् ॥२४॥ 

िवहǐरंयन्सरुाबȧडे मत्ःथ ं सǂव ं िवभावयेत ् । 
िवमानेनोपितƵिन्त सǂववƣृीः सरुिƸयः ॥२५॥ 

यथा सङ्कãपयेƪÙÚयाु  यदा वा मत्परः पमुान ् । 
मिय सत्ये मनो युÑजःंतथा तत्समपुाưुते ॥२६॥ 

यो व ै मƫावमापन्न ईिशतवु[िशतुः पुमान ् । 
कुतिƱन्न िवहन्येत तःय चाजञा यथा मम ॥२७॥ 

मƫÈत्या शुƨसǂवःय योिगनो धारणािवदः । 
तःय ऽैकािलकȧ बुिƨज[न्ममतृ्यूपबृंǑहता ॥२८॥ 

अÊन्याǑदिभन[ हन्येत मनेुयȾगमय ं वपुः । 
मƭोगशान्तिचƣःय यादसामदुकं यथा ॥२९॥ 

मǑƮभतूीरिभÚयायन्ौीवत्साƸिवभिूषताः । 
Úवजातपऽåयजनैः स भवेदपरािजतः ॥३०॥ 

उपासकःय मामेवं योगधारणया मनेुः । 
िसƨयः पूव[किथता उपितƵन्त्यशेंतः ॥३१॥ 

िजतेिन्ियःय दान्तःय िजतƳासात्मनो मनेुः । 
मƨारणां धारयतः का सा िसिƨः सदुल[भाु  ॥३२॥ 

अन्तरायान्वदन्त्येता युÑजतो योगमƣुमम ् । 
मया सàपƭमानःय कालक्षपणहेतवः ॥३३॥ 

जन्मौिंधतपोमन्ऽैया[वतीǐरह िसƨयः । 
योगेनाप्नोित ताः सवा[ नान्यैयȾगगितं ोजेत ् ॥३४॥ 

सवा[सामिप िसƨीनां हेतःु पितरहं ूभःु । 
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अहं योगःय साङ्Éयःय धम[ःय ॄƺवाǑदनाम ् ॥३५॥ 

अहमात्मान्तरो बाƻोऽनावतृः सव[देǑहनाम ् । 
यथा भतूािन भतेूषु बǑहरन्तः ःवय ं तथा ॥३६॥ 

*   *   * 
१६. ौीउƨव उवाच  

त्वं ॄƺ परम ं साकषादनाƭन्तमपावतृम ् । 
सवȶषामिप भावानां ऽाणिःथत्यप्ययोƫवः ॥०१॥ 

उÍचावचेष ु भतेूषु दज[ञेयमकृतात्मिभःु  । 
उपासते त्वां भगवन्याथातØयेन ॄाƺणाः ॥०२॥ 

येषु येष ु च भतेूषु भÈत्या त्वां परमंय[ः । 
उपासीनाः ूपƭन्ते सिंसिƨं तƮदःव मे ॥०३॥ 

गÕूƱरिस भतूात्मा भतूानां भतूभावन । 
न त्वां पँयिन्त भतूािन पँयन्तं मोǑहतािन ते ॥०४॥ 

याः काƱ भमूौ Ǒदिव वै रसायां िवभतूयो Ǒदकषु महािवभतेू । 
ता मƻमाÉयाƻनुभािवताःते नमािम ते तीथ[पदािङ्यपƬम ् ॥०५॥ 

ौीभगवानुवाच  

एवमेतदहं पƴृः ूư ं ूưिवदां वर । 
युयुत्सनुा िवनशने सपƤैरजु[नेन वै ॥०६॥ 

जञात्वा जञाितवधं गƻ[मधमɍ राÏयहेतुकम ् । 
ततो िनवƣृो हन्ताहं हतोऽयिमित लौǑककः ॥०७॥ 

स तदा पुरुंåयायो युÈत्या मे ूितबोिधतः । 
अßयभांत मामेवं यथा त्वं रणमधू[िन ॥०८॥ 

अहमात्मोƨवामीषां भतूानां सहुृदीƳरः । 
अहं सवा[िण भतूािन तेषां िःथत्यƫुवाप्ययः ॥०९॥ 

अहं गितग[ितमतां कालः कलयतामहम ् । 
गनुाणां चाप्यहं साàयं गिुणन्यौत्पिƣको गणुः ॥१०॥ 

गिुणनामप्यहं सऽू ं महतां च महानहम ् । 
सआूमाणामप्यहं जीवो दज[यानामहंु  मनः ॥११॥ 

ǑहरÖयगभȾ वेदानां मन्ऽाणां ूणविƸवतृ ् । 
अक्षराणामकारोऽिःम पदािन Íछन्दसाु महम ् ॥१२॥ 

इन्िोऽहं सव[देवानां वसनूामिःम हåयवाɪ । 
आǑदत्यानामहं िवंण ू रुिाणां नीललोǑहतः ॥१३॥ 
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ॄƺषȸणां भगृरुहं राजषȸणामहं मनःु । 
देवषȸणां नारदोऽहं हिवधा[न्यिःम धेनुषु ॥१४॥ 

िसƨेƳराणां किपलः सपुणȾऽहं पतिऽणाम ् । 
ूजापतीनां दकषोऽहं िपतॄणामहमय[मा ॥१५॥ 

मां िवÙÚयƨुव दैत्यानां ूƽादमसरेुƳरम ् । 
सोम ं नक्षऽौंधीनां धनेशं यक्षरक्षसाम ् ॥१६॥ 

ऐरावतं गजेन्िाणां यादसां वरुण ं ूभमु ् । 
तपतां ƭुमतां सयूɍ मनुंयाणां च भपूितम ् ॥१७॥ 

उÍचैःौवाःतरुङ्गाणां धातूनामिःम काÑचनम ् । 
यमः सयंमतां चाहàसपा[णामिःम वासǑुकः ॥१८॥ 

नागेन्िाणामनन्तोऽहं मगेृन्िः शऋिङ्गदंिƶणाम्  ् । 
आौमाणामहं तुयȾ वणा[नां ूथमोऽनघ ॥१९॥ 

तीथा[नां ॐोतसां गङ्गा समिुः सरसामहम ् । 
आयुधानां धनुरहं िऽपरुËनो धनुंमताम ् ॥२०॥ 

िधंÖयानामःàयहं मेरुग[हनानां Ǒहमालयः । 
वनःपतीनामƳत्थ ओंधीनामहं यवः ॥२१॥ 

पुरोधसां विसƵोऽहं ॄिƺƵानां बहृःपितः । 
ःकन्दोऽहं सव[सेनान्याममÖयां भगवानजः ॥२२॥ 

यजञानां ॄƺयजञोऽहं ोतानामिवǑहंसनम ् । 
वाáवÊन्यका[àबुवागात्मा शुचीनामप्यहं शुिचः ॥२३॥ 

योगानामात्मसरंोधो मन्ऽोऽिःम िविजगींताम ् । 
आन्वीकिषकȧ कौशलानां िवकãपः ÉयाितवाǑदनाम ् ॥२४॥ 

Ƹीणां तु शतǾपाहं पुंसां ःवायàभवुो मनुः । 
नारायणो मनुीनां च कुमारो ॄƺचाǐरणाम ् ॥२५॥ 

धमा[णामिःम सन्न्यासः कषेमाणामबǑहम[ितः । 
गƻुानां सनुतृ ं मौन ं िमथुनानामजःत्वहम ् ॥२६॥ 

सवंत्सरोऽःàयिनिमषामतृनूां मधुमाधवौ । 
मासानां माग[शीषȾऽहं नक्षऽाणां तथािभिजत ् ॥२७॥ 

अहं युगानां च कृतं धीराणां देवलोऽिसतः । 
Ʈैपायनोऽिःम åयासानां कवीनां काåय आत्मवान ् ॥२८॥ 

वासदेुवो भगवतां त्वं तु भागवतेंवहम ् । 
Ǒकàपुरुषानां हनमुािन्वƭाीाणां सदुश[नः ॥२९॥ 
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रƤानां पƬरागोऽिःम पƬकोशः सपेुशसाम ् । 
कुशोऽिःम दभ[जातीनां गåयमाÏयं हिवःंवहम ् ॥३०॥ 

åयवसाियनामहं लआमीः Ǒकतवानां छलमहः । 
ितितकषािःम ितितकषूणां सǂवं सǂववतामहम ् ॥३१॥ 

ओजः सहो बलवतां कमा[हं िविƨ सात्वताम ् । 
सात्वतां नवमतूȸनामाǑदमिूत[रहं परा ॥३२॥ 

िवƳावसःु पूव[िचिƣग[न्धवा[प्सरसामहम ् । 
भधूराणामहं ःथैयɍ गन्धमाऽमहं भवुः ॥३३॥ 

अपां रसƱ परमःतेिजƵानां िवभावसःु । 
ूभा सयूȶन्दताराणांु  शÞदोऽहं नभसः परः ॥३४॥ 

ॄƺÖयानां बिलरहं वीराणामहमजु[नः । 
भतूानां िःथितरुत्पिƣरहं वै ूितसङ्बमः ॥३५॥ 

गत्युÈत्युत्सगȾपादानमानन्दःपश[लक्षनम ् । 
आःवादौतु्यवयाणमहं सवȶिन्ियेिन्ियम ् ॥३६॥ 

पिृथवी वायुराकाश आपो Ïयोितरहं महान ् । 
िवकारः पुरुषोऽåयƠं रजः सǂव ं तमः परम ् । 
अहमेतत्ूसङ्Éयान ं जञानं तǂविविनƱयः ॥३७॥ 

मयेƳरेण जीवेन गणेुन गिुणना िवना । 
सवा[त्मनािप सवȶण न भावो िवƭते Èविचत ् ॥३८॥ 

सङ्Éयान ं परमाणनूां कालेन Ǒबयते मया । 
न तथा मे िवभतूीनां सजृतोऽÖडािन कोǑटशः ॥३९॥ 

तेजः ौीः कȧित[रैƳयɍ ॑ीःत्यागः सौभग ं भगः । 
वीयɍ ितितकषा िवजञानं यऽ यऽ स मɅशकः ॥४०॥ 

एताःते कȧित[ताः सवा[ः सङ्कषेपेण िवभतूयः । 
मनोिवकारा एवैते यथा वाचािभधीयते ॥४१॥ 

वाचं यÍछ मनो यÍछ ूाणान्यÍछेǑियािण च । 
आत्मानमात्मना यÍछ न भयूः कãपसेऽÚवने ॥४२॥ 

यो व ै वाƢनसी सयंगसयंÍछिन्धया यितः । 
तःय ोतं तपो दान ं ॐवत्यामघटाàबुवत ् ॥४३॥ 

तःमाƮचो मनः ूाणािन्नयÍछेन्मत्परायणः । 
मƫिƠयƠुया बुÙÚया ततः पǐरसमाप्यते ॥४४॥ 

*   *   * 
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१७. ौीउƨव उवाच  

यःत्वयािभǑहतः पूवɍ धम[ःत्वƫिƠलक्षणः । 
वणा[शमाचारवतां सवȶषां ǑƮपदामिप ॥०१॥ 

यथानुƵीयमानेन त्विय भिƠनृ[णां भवेत ् । 
ःवधमȶणारिवन्दाक्ष तन्ममाÉयातुमह[िस ॥०२॥ 

पुरा Ǒकल महाबाहो धमɍ परमकं ूभो । 
यƣेन हंसǾपेण ॄƺणेऽßयात्थ माधव ॥०३॥ 

स इदानीं समुहता कालेनािमऽकश[न । 
न ूायो भिवता मत्य[ लोके ूागनुशािसतः ॥०४॥ 

वƠा कता[िवता नान्यो धम[ःयाÍयुत ते भिुव । 
सभायामिप वैǐरÑÍयां यऽ मिूत[धराः कलाः ॥०५॥ 

कऽा[िवऽा ूवÈऽा च भवता मधुसदून । 
त्यƠे महीतले देव िवनƴ ं कः ूवआयित ॥०६॥ 

तǂवं नः सव[धम[£ धम[ःत्वƫिƠलक्षणः । 
यथा यःय िवधीयेत तथा वण[य मे ूभो ॥०७॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्थं ःवभतृ्यमÉुयेन पƴृः स भगवान्हǐरः । 
ूीतः कषेमाय मत्या[नां धमा[नाह सनातनान ् ॥०८॥ 

ौीभगवानुवाच  

धàय[ एष ् तव ूưो नैःौयेसकरो नणृाम ् । 
वणा[ौमाचारवतां तमƨुव िनबोध मे ॥०९॥ 

आदौ कृतयुगे वणȾ नणृां हंस इित ःमतृः । 
कृतकृत्याः ूजा जात्या तःमात्कृतयुग ं िवदःु ॥१०॥ 

वेदः ूणव एवामे धमȾऽहं वृ् ूपधक्ृ । 
उपासते तपोिनƵा हंस ं मां मƠुǑकिãबषाः ॥११॥ 

ऽेतामखेु महाभाग ूाणान्मे हृदयात्ऽयी । 
िवƭा ूादरभƣूःयाु  अहमास ं िऽवनृ्मखः ॥१२॥ 

िवूक्षिऽयिवÒशूिा मखुबाहरुपादजाःू  । 
वैराजात्पुरुषाÏजाता य आत्माचारलक्षणाः ॥१३॥ 

गहृाौमो जघनतो ॄƺचयɍ हृदो मम । 
वक्षःःथलाƮनेवासः सन्न्यासः िशरिस िःथतः ॥१४॥ 

वणा[नामाौमाणां च जन्मभàूयनुसाǐरणीः । 
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आसन्ूकृतयो नॄनां नीचैनȸचोƣमोƣमाः ॥१५॥ 

शमो दमःतपः शौचं सन्तोषः कषािन्तराज[वम ् । 
मƫिƠƱ दया सत्य ं ॄƺूकृतयिःत्वमाः ॥१६॥ 

तेजो बल ं धिृतः शौयɍ ितितकषौदाय[मƭुमः । 
ःथैयɍ ॄƺन्यमƳैयɍ क्षऽूकृतयिःत्वमाः ॥१७॥ 

आिःतÈय ं दानिनƵा च अदàभो ॄƺसेवनम ् । 
अतुिƴरथȾपचयैवȷँयूकृतयिःत्वमाः ॥१८॥ 

शुौूं ण ं ǑƮजगवां देवानां चाप्यमायया । 
तऽ लÞधेन सन्तोषः शूिूकृतयिःत्वमाः ॥१९॥ 

अशौचमनतृं ःतेय ं नािःतÈयं शुंकिवमहः । 
कामः बोधƱ तंƱ[ स भावोऽन्त्यावसाियनाम ् ॥२०॥ 

अǑहंसा सत्यमःतेयमकामबोधलोभता । 
भतूिूयǑहतेहा च धमȾऽयं साव[विण[कः ॥२१॥ 

ǑƮतीय ं ूाप्यानुपåूया[Ïजन्मोपनयनं ǑƮजः । 
वसन्गरुुकुले दान्तो ॄƺाधीयीत चाहतःू  ॥२२॥ 

मेखलािजनदÖडाक्ष ॄƺसऽूकमÖडलनू ् । 
जǑटलोऽधौतदƮासोऽरƠपीठः कुशान्दधत ् ॥२३॥ 

ःनानभोजनहोमेषु जपोÍचारे च वाÊयतः । 
न िÍछन्ƭान्नखरोमािण ककषोपःथगतान्यिप ॥२४॥ 

रेतो नावǑकरेÏजातु ॄƺोतधरः ःवयम ् । 
अवकȧणȶऽवगाƻाप्स ु यतासिुƸपदां जपेत ् ॥२५॥ 

अÊन्यका[चाय[गोिवू गरुुवƨृसरुाÑशुिचः । 
समाǑहत उपासीत सन्Úये Ʈे यतवाÊजपन ् ॥२६॥ 

आचायɍ मां िवजानीयान्नावन्मन्येत कǑह[िचत ् । 
न मत्य[बुÙÚयासयेूत सव[देवमयो गरुुः ॥२७॥ 

सायं ूातरुपानीय भआैयं तःम ै िनवेदयेत ् । 
यÍचान्यदप्यनुजञातमपुयÑुजीत सयंतः ॥२८॥ 

शुौूं माण आचायɍ सदोपासीत नीचवत ् । 
यानशáयासनःथाननैा[ितदरूे कृताÑजिलः ॥२९॥ 

एवंवƣृो गरुुकुले वसेƫोगिवविज[तः । 
िवƭा समाप्यते यावǑƪॅÙोतमखिÖडतम ् ॥३०॥ 

यƭसौ छन्दसां लोकमारोआयन्ॄƺिवƴपम ् । 
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गरुवे िवन्यसेƧेहं ःवाÚयायाथɍ बहृÙोतः ॥३१॥ 

अÊनौ गुरावात्मिन च सव[भतेूषु मां परम ् । 
अपथृÊधीरुपसीत ॄƺवच[ःåयकãमषः ॥३२॥ 

Ƹीणां िनरीक्षणःपश[ सलंापआवेलनाǑदकम ् । 
ूािणनो िमथुनीभतूानगहृःथोऽमतःत्यजेत ् ॥३३॥ 

शौचमाचमनं ःनानं सन्Úयोपािःतम[माच[नम ् । 
तीथ[सेवा जपोऽःपृँ या भआयासàभांयवज[नम ् ॥३४॥ 

सवा[ौमूयुƠोऽयं िनयमः कुलनन्दन । 
मƫावः सव[भतेूषु मनोवाÈकायसयंमः ॥३५॥ 

एवं बहृÙोतधरो ॄाƺणोऽिÊनǐरव Ïवलन ् । 
मƫƠःतीोतपसा दÊधकमा[शयोऽमलः ॥३६॥ 

अथानन्तरमावेआयन्यथािजजञािसतागमः । 
गरुवे दकिषणां दǂवा ःनायाƥव[नुमोǑदतःु  ॥३७॥ 

गहंृ वनं वोपिवशेत्ूोजेƮा ǑƮजोƣमः । 
आौमादाौम ं गÍछेन्नान्यथामत्परƱरेत ् ॥३८॥ 

गहृाथȸ सǺशीं भाया[मƮुहेदजगुिुप्सताम ् । 
यवीयसीं तु वयसा यं सवणा[मनु बमात ् ॥३९॥ 

इÏयाÚययनदानािन सवȶषां च ǑƮजन्मनाम ् । 
ूितमहोऽÚयापनं च ॄाƺणःयैव याजनम ् ॥४०॥ 

ूितमहं मन्यमानःतपःतेजोयशोनुदम ् । 
अन्याßयामेव जीवेत िशलवैा[ दोंǺƠयोः ॥४१॥ 

ॄाƺणःय Ǒह देहोऽय ं कषुिकामाय नेंयते । 
कृÍलाय तपसे चेह ूेत्यानन्तसखुाय च ॥४२॥ 

िशलोÑछवǂृया पǐरतƴुिचƣो धमɍ महान्तं िवरज ं जषुाणः । 
मáयिप[तात्मा गहृ एव ितƵन्नाितूसƠः समपुैित शािन्तम ् ॥४३॥ 

समƨुरिन्त ये िवूं सीदन्त ं मत्परायणम ् । 
तानुƨǐरंये न िचरादापÙßयो नौǐरवाण[वात ् ॥४४॥ 

सवा[ः समƨुरेिाजा िपतेव åयसनात्ूजाः । 
आत्मानमात्मना धीरो यथा गजपितग[जान ् ॥४५॥ 

एवंिवधो नरपितिव[मानेनाक[ वच[सा । 
िवधूयेहाशुभ ं कृत्ःनिमन्िेण सह मोदते ॥४६॥ 

सीदिन्वूो विणÊवǂृया पÖयैरेवापदं तरेत ् । 
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खÔगेन वापदाबान्तो न Ƴवǂृया कथÑचन ॥४७॥ 

वैँयवǂृया तु राजन्यो जीवेन्मगृययापǑद । 
चरेƮा िवूǾपेण न Ƴवǂृया कथÑचन ॥४८॥ 

शूिविृƣ ं भजेƮैँयः शूिः कारुकटǑबयाम ् । 
कृÍलान्मƠुो न गƻȶण विृƣ ं िलप्सेत कम[णा ॥४९॥ 

वेदाÚयायःवधाःवाहा बãयन्नाƭयै[थोदयम ् । 
देविष[िपतभृतूािन मिपाÖयन्वहंू  यजेत ् ॥५०॥ 

यǺÍछयोपपन्नेन शÈुलेनोपािज[तेन वा । 
धनेनापीडयन्भतृ्यान्न्यायेनैवाहरेत्बतनू ् ॥५१॥ 

कुटàबेषुु  न सÏजेत न ूमाƭेत्कुटàÞयिपु  । 
िवपिƱन्नƳरं पँयेदǺƴमिप Ǻƴवत ् ॥५२॥ 

पुऽदाराƯबन्धूनां सङ्गमः पान्थसङ्गमः । 
अनुदेहं िवयन्त्येते ःवप्नो िनिानगुो यथा ॥५३॥ 

इत्थ ं पǐरमशृन्मƠुो गहेृंवितिथवƮसन ् । 
न गहैृरनुबÚयेत िनम[मो िनरहङ्कृतः ॥५४॥ 

कम[िभगृ[हमेधीयैǐरंÒवा मामेव भिƠमान ् । 
ितƵेƮन ं वोपिवशेत्ूजावान्वा पǐरोजेत ् ॥५५॥ 

यःत्वासƠमितगȶहे पुऽिवƣैं णातरुः । 
Ƹणैः कृपणधीमू[ढो ममाहिमित बÚयते ॥५६॥ 

अहो मे िपतरौ वƨृौ भाया[ बालात्मजात्मजाः । 
अनाथा मामतेृ दीनाः कथं जीविन्त दःिखताःु  ॥५७॥ 

एवं गहृाशयाकिषƯ हृदयो मÕूधीरयम ् । 
अतƯृःताननुÚयायन्मतृोऽन्धं िवशते तमः ॥५८॥ 

*   *   * 
१८. ौीभगवानुवाच  

वनं िविवकषुः पुऽेषु भायाɍ न्यःय सहैव वा । 
वन एव वसेÍछान्तःततृीयं भागमायुषः ॥०१॥ 

कन्दमलूफलैव[न्यैमȶÚयैवृ[िƣ ं ूकãपयेत ् । 
वसीत वãकल ं वासःतणृपणा[िजनािन वा ॥०२॥ 

केशरोमनखँमौ ु मलािन िबभयृाƧतः । 
न धावेदप्स ु मÏजेत िऽ काल ं ःथिÖडलेशयः ॥०३॥ 

मींमे तप्येत पÑचाÊनीन्वषा[ःवासारषाÔजले । 
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आकÖथमÊनः िशिशर एवं वƣृःतपƱरेत ् ॥०४॥ 

अिÊनपÈव ं समưीयात्कालपÈवमथािप वा । 
उलखूलाँमकुÒटो वा दन्तोलखूल एव वा ॥०५॥ 

ःवय ं सिÑचनयुात्सव[मात्मनो विृƣकारणम ् । 
देशकालबलािभजञो नाददीतान्यदाहृतम ् ॥०६॥ 

वन्यैƱरुपुरोडाशैिन[व[पेत्कालचोǑदतान ् । 
न तु ौौतेन पशुना मां यजेत वनाौमी ॥०७॥ 

अिÊनहोऽ ं च दश[Ʊ पौण[मासƱ पूव[वत ् । 
चातुमा[ःयािन च मनेुराàनातािन च नैगमःै ॥०८॥ 

एवं चीणȶन तपसा मिुनध[मिनसन्ततः । 
मां तपोमयमाराÚय ऋिषलोकादपैितु  माम ् ॥०९॥ 

यःत्वेतत्कृÍलतƱीणɍ तपो िनःौयेस ं महत ् । 
कामायाãपीयसे युÑÏयाƪािलशः कोऽपरःततः ॥१०॥ 

यदासौ िनयमेऽकãपो जरया जातवेपथुः । 
आत्मन्यÊनीन्समारोप्य मिÍचƣोऽिÊनं समािवशेत ् ॥११॥ 

यदा कम[िवपाकेषु लोकेषु िनरयात्मस ु । 
िवरागो जायते सàयङ्न्यःतािÊनः ूोजेƣतः ॥१२॥ 

इंÒवा यथोपदेश ं मां दǂवा सव[ःवमिृत्वजे । 
अÊनीन्ःवूाण आवेँय िनरपेक्षः पǐरोजेत ् ॥१३॥ 

िवूःय वै सन्न्यसतो देवा दाराǑदǾिपणः । 
िवËनान्कुव[न्त्ययं ƻःमानाबàय सिमयात्परम ् ॥१४॥ 

िबभयृाÍचेन्मिुनवा[सः कौपीनाÍछादन ं परम ् । 
त्यƠं न दÖडपाऽाßयामन्यित्किÑचदनापǑद ॥१५॥ 

Ǻिƴपूत ं न्यसेत्पादं वƸपूतं िपबेÏजलम ् । 
सत्यपूतां वदेƮाचं मनःपूत ं समाचरेत ् ॥१६॥ 

मौनानीहािनलायामा दÖडा वाÊदेहचेतसाम ् । 
न ƻेते यःय सन्त्यङ्ग वेणिुभन[ भवेƭितः ॥१७॥ 

िभकषां चतषुु[ वणȶषु िवगƻा[न्वज[यंƱरेत ् । 
सƯागारानसङ्ǠƯांःतुंयेãलÞधेन तावता ॥१८॥ 

बǑहज[लाशय ं गत्वा तऽोपःपृँ य वाÊयतः । 
िवभÏय पािवतं शेषं भÑुजीताशेंमाहृतम ् ॥१९॥ 

एकƱरेन्महीमेतां िनःसङ्गः सयंतेिन्ियः । 
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आत्मबȧड आत्मरत आत्मवान्समदश[नः ॥२०॥ 

िविवƠकषेमशरणो मƫाविवमलाशयः । 
आत्मान ं िचन्तयेदेकमभेदेन मया मिुनः ॥२१॥ 

अन्वीकषेतात्मनो बन्धं मोक्ष ं च जञानिनƵया । 
बन्ध इिन्ियिवकषेपो मोक्ष एषां च सयंमः ॥२२॥ 

तःमािन्नयàय ंÔवगɍ मƫावेन चरेन्मिुनः । 
िवरƠः कषुिकामेßयो लÞÚवात्मिन सखु ं महत ् ॥२३॥ 

पुरमामोजान्साथा[िन्भकषाथɍ ूिवशंƱरेत ् । 
पुÖयदेशसǐरÍछैल वनाौमवतीं महीम ् ॥२४॥ 

वानूःथाौमपदेंवभीआण ं भआैयमाचरेत ् । 
सिंसÚयत्याƳसàमोहः शुƨसǂवः िशलान्धसा ॥२५॥ 

नैतƮःतुतया पँयेƧँयमानंृ  िवनँयित । 
असƠिचƣो िवरमेǑदहामऽुिचकȧिष[तात ् ॥२६॥ 

यदेतदात्मिन जगन्मनोवाÈूाणसहंतम ् । 
सवɍ मायेित तकȶ ण ःवःथःत्यÈत्वा न तत्ःमरेत ् ॥२७॥ 

जञानिनƵो िवरƠो वा मƫƠो वानपेक्षकः । 
सिलङ्गानाौमांःत्यÈत्वा चरेदिविधगोचरः ॥२८॥ 

बुधो बालकवत्बȧडेत्कुशलो जडवÍचरेत ् । 
वदेदन्मƣवǑƮƮान्गोचयाɍु  नैगमƱरेत ् ॥२९॥ 

वेदवादरतो न ःयान्न पांÖडी न हैतुकः । 
शुंकवादिववादे न किÑचत्पक्ष ं समाौयेत ् ॥३०॥ 

नोǑƮजेत जनाƨीरो जनं चोƮेजयेन्न तु । 
अितवादांिःतितकषेत नावमन्येत कÑचन । 
देहमǑुƧँय पशुवƮैरं कुया[न्न केनिचत ् ॥३१॥ 

एक एव परो ƻात्मा भतेूंवात्मन्यविःथतः । 
यथेन्दरुदपाऽेषुु  भतूान्येकात्मकािन च ॥३२॥ 

अलÞÚवा न िवषीदेत काले कालेऽशनं Èविचत ् । 
लÞÚवा न हृंयेƨितमानुभयंृ  दैवतिन्ऽतम ् ॥३३॥ 

आहाराथɍ समीहेत युƠं तत्ूाणधारणम ् । 
तǂवं िवमृँ यते तेन तǑƮजञाय िवमÍुयते ॥३४॥ 

यǺÍछयोपपन्नान्नमƭाÍलेƵमतुापरम ् । 
तथा वासःतथा शáयां ूाƯ ं ूाƯ ं भजेन्मिुनः ॥३५॥ 
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शौचमाचमनं ःनान ं न तु चोदनया चरेत ् । 
अन्यांƱ िनयमाÑजञानी यथाहं लीलयेƳरः ॥३६॥ 

न Ǒह तःय िवकãपाÉया या च मƮीक्षया हता । 
आदेहान्तात्Èविचत्Éयाितःततः सàपƭते मया ॥३७॥ 

दःखोदकȶ षुु  कामेषु जातिनवȶद आत्मवान ् । 
अÏजञािसतमƨमȾ मिुनं गरुुमपुोजेत ् ॥३८॥ 

तावत्पǐरचरेƫƠः ौƨावाननसयूकः । 
यावÙॄƺ िवजानीयान्मामेव गरुुमाǺतः ॥३९॥ 

यःत्वसयंतंÔवग[ः ूचÖडेिन्ियसारिथः । 
जञानवैराÊयरǑहतिƸदÖडमपुजीवित ॥४०॥ 

सरुानात्मानमात्मःथं िनƹतेु  मां च धम[हा । 
अिवपÈवकषायोऽःमादमुं माÍच िवहीयते ॥४१॥ 

िभकषोध[म[ः शमोऽǑहंसा तप ईकषा वनौकसः । 
गǑृहणो भतूरकषेÏया ǑƮजःयाचाय[सेवनम ् ॥४२॥ 

ॄƺचयɍ तपः शौचं सन्तोषो भतूसौहृदम ् । 
गहृःथःयाप्यतृौ गन्तुः सवȶषां मदपासनमु  ् ॥४३॥ 

इित मां यः ःवधमȶण भजेिन्नत्यमनन्यभाक् । 
सव[भतेूषु मƫावो मƫिƠं िवन्दते Ǻढाम ् ॥४४॥ 

भÈत्योƨवानपाियन्या सव[लोकमहेƳरम ् । 
सवȾत्पǂयप्ययं ॄƺ कारणं मोपयाित सः ॥४५॥ 

इित ःवधम[िनिण[Ơ सǂवो िनज[ञातमƥितः । 
जञानिवजञानसàपन्नो न िचरात्समपुैित माम ् ॥४६॥ 

वणा[ौमवतां धम[ एष ् आचारलक्षणः । 
स एव मƫिƠयुतो िनःौयेसकरः परः ॥४७॥ 

एतƣेऽिभǑहत ं साधो भवान्पÍृछित यÍच माम ् । 
यथा ःवधम[सयंुƠो भƠो मां सिमयात्परम ् ॥४८॥ 

*   *   * 
१९. ौीभगवानुवाच  

यो िवƭाौतुसàपन्नः आत्मवान्नानुमािनकः । 
मयामाऽिमदं जञात्वा जञान ं च मिय सन्न्यसेत ् ॥०१॥ 

जञािननःत्वहमेवेƴः ःवाथȾ हेतुƱ सàमतः । 
ःवग[Ʊवैापवग[Ʊ नान्योऽथȾ मǺते िूयः ॥०२॥ 
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जञानिवजञानसिंसƨाः पदं ौƵंे िवदम[मु  । 
जञानी िूयतमोऽतो मे जञानेनासौ िबभित[ माम ् ॥०३॥ 

तपःतीथɍ जपो दान ं पिवऽाणीतरािण च । 
नाल ं कुव[िन्त तां िसिƨं या जञानकलया कृता ॥०४॥ 

तःमाÏजञानेन सǑहतं जञात्वा ःवात्मानमƨुव । 
जञानिवजञानसàपन्नो भज मां भिƠभावतः ॥०५॥ 

जञानिवजञानयजञेन मािमंÒवात्मानमात्मिन । 
सव[य£पित ं मां वै सिंसिƨं मनुयोऽगमन ् ॥०६॥ 

त्वáयुƨवाौयित यिƸिवधो िवकारो । 
मायान्तरापतित नाƭपवग[योय[त ् ॥ 

जन्मादयोऽःय यदमी तव तःय Ǒकं ःयुर ् । 
आƭन्तयोय[दसतोऽिःत तदेव मÚये ॥०७॥ 

ौीउƨव उवाच  

जञानं िवशुƨं िवपुल ं यथैतƮैराÊयिवजञानयुत ं पुराणम ् । 
आÉयाǑह िवƳेƳर िवƳमतूȶ त्वƫिƠयोग ं च महǑƮमÊृयम ् ॥०८॥ 

तापऽयेणािभहतःय घोरे सन्तप्यमानःय भवाÚवनीश । 
पँयािम नान्यÍछरण ं तवािङ्य Ʈन्Ʈातपऽादमतृािभवषा[त ् ॥०९॥ 

दƴ ं जन ं सàपिततं िबलेऽिःमन्कालाǑहना कषुिसखुोरुतंम[ ् । 
समƨुरैन ं कृपयापवÊयȷव[चोिभरािसÑच महानुभाव ॥१०॥ 

ौीभगवानुवाच  

इत्थमेतत्पुरा राजा भींम ं धम[भतृां वरम ् । 
अजातशऽुः पूÍछ सवȶषां नोऽनशुऋÖवताम्  ् ॥११॥ 

िनवƣेृ भारते यƨेु सहुृिन्नधनिवƾलः । 
ौतु्वा धमा[न्बहन्पƱान्मोक्षधमा[नपÍृछतू  ॥१२॥ 

तानहं तेऽिभधाःयािम देवोतमखाÍǦतान ् । 
जञानवैराÊयिवजञान ौƨाभÈत्युपबृंǑहतान ् ॥१३॥ 

नवैकादश पÑच ऽीन्भावान्भतेूषु येन वै । 
ईकषेताथाइकमप्येषु तÏजञानं मम िनिƱतम ् ॥१४॥ 

एतदेव Ǒह िवजञानं न तथैकेन येन यत ् । 
िःथत्युत्पǂयप्ययान्पँयेƫावानां िऽगणुात्मनाम ् ॥१५॥ 

आदावन्ते च मÚये च सÏृयात्सÏृयं यदिन्वयात ् । 
पुनःतत्ूितसङ्बामे यिÍछंयेत तदेव सत ् ॥१६॥ 
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ौिुतः ूत्यक्षमिैतƻमनुमान ं चतुƴयम ् । 
ूमाणेंवनवःथानाǑƮकãपात्स िवरÏयते ॥१७॥ 

कम[णां पǐरणािमत्वादािवǐरÑÍयादमङ्गलम ् । 
िवपिƱन्नƳरं पँयेदǺƴमिप Ǻƴवत ् ॥१८॥ 

भिƠयोगः पुरैवोƠः ूीयमाणाय तेऽनघ । 
पुनƱ कथियंयािम मƫƠेः कारणं परं ॥१९॥ 

ौƨामतृकथायां मे शƳन्मदनुकȧत[नम ् । 
पǐरिनƵा च पूजायां ःतुितिभः ःतवन ं मम ॥२०॥ 

आदरः पǐरचया[यां सवा[ङ्गरैिभवन्दनम ् । 
मƫƠपूजाßयिधका सव[भतेूषु मन्मितः ॥२१॥ 

मदथȶं वङ्गचेƴा च वचसा मƥणेरणमु  ् । 
मáयप[ण ं च मनसः सव[कामिववज[नम ् ॥२२॥ 

मदथȶऽथ[पǐरत्यागो भोगःय च सखुःय च । 
इƴ ं दƣ ं हतंु  जƯ ं मदथɍ यÙोतं तपः ॥२३॥ 

एवं धमȷम[नुंयाणामƨुवात्मिनवेǑदनाम ् । 
मिय सÑजायते भिƠः कोऽन्योऽथȾऽःयाविशंयते ॥२४॥ 

यदात्मन्यिप[तं िचƣ ं शान्तं सǂवोपबृंǑहतम ् । 
धमɍ जञानं स वैराÊयमƳैयɍ चािभपƭते ॥२५॥ 

यदिप[त ं तǑƮकãपे इिन्ियैः पǐरधावित । 
रजःवल ं चासिन्नƵं िचƣ ं िविƨ िवपय[यम ् ॥२६॥ 

धमȾ मƫिƠकृत्ूोƠो जञानं चैकात्àयदश[नम ् । 
गणेुःवसङ्गो वैराÊयमƳैयɍ चािणमादयः ॥२७॥ 

ौीउƨव उवाच यमः कितिवधः ूोƠो । 
िनयमो वाǐरकंण[ कः शमः को दमः कृंण ॥२८॥ 

का ितितकषा धिृतः ूभो Ǒकं दानं Ǒकं तपः शौयɍ । 
Ǒकàसत्यमतृमÍुयते कःत्यागः Ǒकं धनं चेƴ ं ॥२९॥ 

को य£ः का च दकिषणा पुंसः Ǒकं िःवƪल ं ौीमन ् । 
भगो लाभƱ केशव का िवƭा ॑ीः परा का ौीः ॥३०॥ 

Ǒकं सखुं दःुखमेव च कः पिÖडतः कƱ मखू[ः । 
कः पन्था उत्पथƱ कः कः ःवगȾ नरकः कः िःवत ् ॥३१॥ 

को बन्धुरुत Ǒकं गहृàक आÕयः को दǐरिो वा । 
कृपणः कः क ईƳरः एतान्ूưान्मम ॄूǑह । 
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िवपरीतांƱ सत्पते ौीभगवानुवाच ॥३२॥ 

अǑहंसा सत्यमःतेयमसङ्गो ॑ीरसÑचयः । 
आिःतÈय ं ॄƺचयɍ च मौनं ःथैयɍ क्षमाभयम ् ॥३३॥ 

शौचं जपःतपो होमः ौƨाितØयं मदच[नम ् । 
तीथा[टन ं पराथȶहा तुिƴराचाय[सेवनम ् ॥३४॥ 

एते यमाः सिनयमा उभयोƮा[दश ःमतृाः । 
पुंसामपुािसताःतात यथाकाम ं दहिन्तु  Ǒह ॥३५॥ 

शमो मिन्नƵता बुƨेद[म इिन्ियसयंमः । 
ितितकषा दःखसàमषȾु  िजƾोपःथजयो धिृतः ॥३६॥ 

दÖडन्यासः परं दानं कामत्यागःतपः ःमतृम ् । 
ःवभाविवजयः शौयɍ सत्यं च समदश[नम ् ॥३७॥ 

अन्यÍच सनुतृा वाणी किविभः पǐरकȧित[ता । 
कम[ःवसङ्गमः शौच ं त्यागः सन्न्यास उÍयते ॥३८॥ 

धम[ इƴ ं धन ं नॄणां यजञोऽहं भगवƣमः । 
दकिषणा जञानसन्देशः ूाणायामः परं बलम ् ॥३९॥ 

भगो म ऐƳरो भावो लाभो मƫिƠरुƣमः । 
िवƭात्मिन िभदाबाधो जुगपु्सा ॑ीरकम[स ु ॥४०॥ 

ौीगु[णा नैरपेआयाƭाः सखुं दःखसखुात्ययःु  । 
दःखंु  कामसखुापेकषा पिÖडतो बन्धमोक्षिवत ् ॥४१॥ 

मखूȾ देहाƭहंबुिƨः पन्था मिन्नगमः ःमतृः । 
उत्पथिƱƣिवकषेपः ःवग[ः सǂवगणुोदयः ॥४२॥ 

नरकःतमौन्नाहो बन्धुगु[रुरहं सखे । 
गहंृ शरीरं मानुंय ं गणुाÕयो ƻाÕय उÍयते ॥४३॥ 

दǐरिो यःत्वसन्तुƴः कृपणो योऽिजतेिन्ियः । 
गणेुंवसƠधीरीशो गणुसङ्गो िवपय[यः ॥४४॥ 

एत उƨव ते ूưाः सवȶ साधु िनǾिपताः । 
Ǒकं विण[तेन बहनाु  लक्षण ं गणुदोंयोः । 
गणुदोंǺिशदȾषो गणुःतूभयविज[तः ॥४५॥ 

*   *   * 
२०. ौीउƨव उवाच  

िविधƱ ूितषेधƱ िनगमो हीƳरःय ते । 
अवेक्षतेऽरिवÖडाक्ष गुण ं दोषं च कम[णाम ् ॥०१॥ 
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वणा[ौमिवकãपं च ूितलोमानुलोमजम ् । 
िåयदेशवयःकालान्ःवगɍ नरकमेव च ॥०२॥ 

गणुदोिंभदाǺिƴमन्तरेण वचःतव । 
िनःौयेस ं कथं नॄणां िनषेधिविधलक्षणम ् ॥०३॥ 

िपतदेृवमनुं यानां वेदƱकषुःतवेƳर । 
ौयेःत्वनुपलÞधेऽथȶ साÚयसाधनयोरिप ॥०४॥ 

गणुदोिंभदाǺिƴिन[गमाƣे न Ǒह ःवतः । 
िनगमेनापवादƱ िभदाया इित ह ॅमः ॥०५॥ 

ौीभगवानुवाच  

योगाƸयो मया ूोƠा नॄणां ौयेोिविधत्सया । 
जञानं कम[ च भिƠƱ नोपायोऽन्योऽिःत कुऽिचत ् ॥०६॥ 

िनिव[Öणानां जञानयोगो न्यािसनािमह कम[सु । 
तेंविनिव[Öणिचƣानां कम[योगःतु कािमनाम ् ॥०७॥ 

यǺÍछया मत्कथादौ जातौƨःत ु यः पुमान ् । 
न िनिव[Öणो नाितसƠो भिƠयोगोऽःय िसिƨदः ॥०८॥ 

तावत्कमा[िण कुवȸत न िनिव[ƭेत यावता । 
मत्कथाौवणादौ वा ौƨा यावन्न जायते ॥०९॥ 

ःवधम[ःथो यजन्यजञैरनाशीःकाम उƨव । 
न याित ःवग[नरकौ यƭन्यन्न समाचरेत ् ॥१०॥ 

अिःमãंलोके वत[मानः ःवधम[ःथोऽनघः शुिचः । 
जञानं िवशुƨमाप्नोित मƫिƠं वा यǺÍछया ॥११॥ 

ःविग[णोऽप्येतिमÍछिन्त लोकं िनरियणःतथा । 
साधकं जञानभिƠßयामभुयं तदसाधकम ् ॥१२॥ 

न नरः ःवग[ितं काङ्कषेन्नारकȧं वा िवचक्षणः । 
नेम ं लोकं च काङ्कषेत देहावेशात्ूमाƭित ॥१३॥ 

एतǑƮƮान्पुरा मतृ्योरभवाय घटेत सः । 
अूमƣ इदं जञात्वा मत्य[मप्यथ[िसिƨदम ् ॥१४॥ 

िछƭमानं यमरेैतैः कृतनीडं वनःपितम ् । 
खगः ःवकेतमतु्सÏृय कषेम ं याित ƻलàपटः ॥१५॥ 

अहोराऽैिँछƭमानं बुÙÚवायुभ[यवेपथुः । 
मƠुसङ्गः परं बुÙÚवा िनरीह उपशाàयित ॥१६॥ 

नदेृहमाƭ ं सलुभ ं सदुल[भंु  । 
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प्लवं सकुãपं गरुुकण[धारम ् ॥ 

मयानुकूलेन नभःवतेǐरत ं । 
पुमान्भवािÞधं न तरेत्स आत्महा ॥१७॥ 

यदारàभेष ु िनिव[Öणो िवरƠः सयंतेिन्ियः । 
अßयासेनात्मनो योगी धारयेदचल ं मनः ॥१८॥ 

धाय[माण ं मनो यǑह[ ॅाàयदƳनविःथतम ् । 
अतिन्ितोऽनुरोधेन मागȶणात्मवशं नयेत ् ॥१९॥ 

मनोगितं न िवसजेृिÏजतूाणो िजतेिन्ियः । 
सǂवसàपन्नया बुÙÚया मन आत्मवशं नयेत ् ॥२०॥ 

एष ् वै परमो योगो मनसः सङ्महः ःमतृः । 
हृदय£त्वमिन्वÍछन्दàयःयेवाव[तो महुःु  ॥२१॥ 

साङ्Éयेन सव[भावानां ूितलोमानुलोमतः । 
भवाप्ययावनÚुयायेन्मनो यावत्ूसीदित ॥२२॥ 

िनिव[Öणःय िवरƠःय पुरुंःयोƠवेǑदनः । 
मनःत्यजित दौरात्àयं िचिन्ततःयानिुचन्तया ॥२३॥ 

यमाǑदिभयȾगपथैरान्वीकिषÈया च िवƭया । 
ममाचȾपासनािभवा[ नान्यैयȾÊय ं ःमरेन्मनः ॥२४॥ 

यǑद कुया[त्ूमादेन योगी कम[ िवगǑह[तम ् । 
योगेनैव दहेदंहो नान्यƣऽ कदाचन ॥२५॥ 

ःवे ःवेऽिधकारे या िनƵा स गुणः पǐरकȧित[तः । 
कम[णां जात्यशुƨानामनेन िनयमः कृतः । 
गणुदोिंवधानेन सङ्गानां त्याजनेÍछया ॥२६॥ 

जातौƨो मत्कथास ु िनिव[Öणः सव[कम[सु । 
वेद दःखाु त्मकान्कामान्पǐरत्यागेऽप्यनीƳरः ॥२७॥ 

ततो भजेत मां ूीतः ौƨालǺु[िÕनƱयः । 
जुं माणƱ तान्कामान्दःखोदकाɍƱु  गह[यन ् ॥२८॥ 

ूोƠेन भिƠयोगेन भजतो मासकृन्मनेुः । 
कामा हृदáया नँयिन्त सवȶ मिय हृǑद िःथते ॥२९॥ 

िभƭते हृदयमिन्थिँछƭन्ते सव[सशंयाः । 
कषीयन्ते चाःय कमा[िण मिय Ǻƴेऽिखलात्मिन ॥३०॥ 

तःमान्मƫिƠयुƠःय योिगनो व ै मदात्मनः । 
न जञानं न च वैराÊय ं ूायः ौयेो भवेǑदह ॥३१॥ 
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यत्कम[िभय[ƣपसा जञानवैराÊयतƱ यत ् । 
योगेन दानधमȶण ौयेोिभǐरतरैरिप ॥३२॥ 

सवɍ मƫिƠयोगेन मƫƠो लभतेऽÑजसा । 
ःवगा[पवगɍ मƨाम कथिÑचƭǑद वाÑछित ॥३३॥ 

न ǑकिÑचत्साधवो धीरा भƠा ƻेकािन्तनो मम । 
वाÑछन्त्यिप मया दƣ ं कैवãयमपुनभ[वम ् ॥३४॥ 

नैरपेआय ं परं ूाहिन[ःौयेसमनãपकमु  ् । 
तःमािन्नरािशषो भिƠिन[रपेक्षःय मे भवेत ् ॥३५॥ 

न मáयेकान्तभƠानां गणुदोषोƫवा गणुाः । 
साधूनां समिचƣानां बुƨेः परमपेुयुषाम ् ॥३६॥ 

एवमेतान्मया ǑदƴाननुितƵिन्त मे पथः । 
कषेम ं िवन्दिन्त मत्ःथानं यÙॄƺ परम ं िवदःु ॥३७॥ 

*   *   * 
२१. ौीभगवानुवाच  

य एतान्मत्पथो Ǒहत्वा भिƠजञानǑबयात्मकान ् । 
कषुिान्कामांƱलःै ूाणजैु[ं न्तः ससंरिन्त ते ॥०१॥ 

ःवे ःवेऽिधकारे या िनƵा स गुणः पǐरकȧित[तः । 
िवपय[यःत ु दोषः ःयादभयोरेषु  ् िनƱयः ॥०२॥ 

शुÙÚयशƨुी िवधीयेते समानेंविप वःतषुु । 
िåयःय िविचǑकत्साथɍ गणुदोषौ शुभाशुभौ । 
धमा[थɍ åयवहाराथɍ याऽाथ[िमित चानघ ॥०३॥ 

दिश[तोऽय ं मयाचारो । 
धम[मƮुहतां धुरम ् ॥०४॥ 

भàूयàÞवÊन्यिनलाकाशा भतूानां पÑचधातवः । 
आॄƺःथावरादीनां शारीरा आत्मसयंुताः ॥०५॥ 

वेदेन नामǾपािण िवंमािण समेंविप । 
धातुषूƨव कãप्यन्त एतेषां ःवाथ[िसƨये ॥०६॥ 

देशकालाǑदभावानां वःतूनां मम सƣम । 
गणुदोषौ िवधीयेते िनयमाथɍ Ǒह कम[णाम ् ॥०७॥ 

अकृंणसारो देशानामॄƺÖयोऽसिुचभ[वेत ् । 
कृंणसारोऽप्यसौवीर कȧकटासःंकृतेǐरणम ् ॥०८॥ 

कम[Öयो गणुवान्कालो िåयतः ःवत एव वा । 
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यतो िनवत[ते कम[ स दोषोऽकम[कः ःमतृः ॥०९॥ 

िåयःय शुÙÚयशƨुी च िåयेण वचनेन च । 
सःंकारेणाथ कालेन महत्वाãपतयाथ वा ॥१०॥ 

शÈत्याशÈत्याथ वा बुÙÚया समÙृÚया च यदात्मने । 
अघं कुव[िन्त Ǒह यथा देशावःथानुसारतः ॥११॥ 

धान्यदाव[िःथतन्तूनां रसतैजसचम[णाम ् । 
कालवाáविÊनमƣृोयैः पािथ[वानां युतायुतैः ॥१२॥ 

अमेÚयिलƯ ं यƭेन गन्धलेपं åयपोहित । 
भजते ूकृितं तःय तÍछौचं तावǑदंयते ॥१३॥ 

ःनानदानतपोऽवःथा वीय[सःंकारकम[िभः । 
मत्ःमतृ्या चात्मनः शौचं शुƨः कमा[चरेिÙƮजः ॥१४॥ 

मन्ऽःय च पǐरजञानं कम[शुिƨम[दप[णम ् । 
धम[ः सàपƭते िंÔभरधम[ःत ु िवपय[यः ॥१५॥ 

Èविचƥणोऽिपु  दोषः ःयाƧोषोऽिप िविधना गणुः । 
गणुदोषाथ[िनयमःतिƫदामेव बाधते ॥१६॥ 

समानकमा[चरण ं पिततानां न पातकम ् । 
औत्पिƣको गणुः सङ्गो न शयानः पतत्यधः ॥१७॥ 

यतो यतो िनवतȶत िवमÍुयेत ततःततः । 
एष ् धमȾ नणृां कषेमः शोकमोहभयापहः ॥१८॥ 

िवंयेष ु गणुाÚयासात्पुंसः सङ्गःततो भवेत ् । 
सङ्गाƣऽ भवेत्कामः कामादेव किलनृ[णाम ् ॥१९॥ 

कलेद[िव[ं हःु  बोधःतमःतमनुवत[ते । 
तमसा मःयते पुंसƱेतना åयािपनी ितमु  ् ॥२०॥ 

तया िवरǑहतः साधो जन्तुः शून्याय कãपते । 
ततोऽःय ःवाथ[िवॅशंो मिूÍछ[तःय मतृःय च ॥२१॥ 

िवंयािभिनवेशेन नात्मान ं वेद नापरम ् । 
वकृ्ष जीिवकया जीवन्åयथɍ भƸेव यः Ƴसन ् ॥२२॥ 

फलौिुतǐरय ं नॄणां न ौयेो रोचनं परम ् । 
ौयेोिववक्षया ूोƠं यथा भैं Ïयरोचनम ् ॥२३॥ 

उत्पǂयवै Ǒह कामेषु ूाणेषु ःवजनेषु च । 
आसƠमनसो मत्या[ आत्मनोऽनथ[हेतुष ु ॥२४॥ 

नतानिवदषःु  ःवाथɍ ॅाàयतो विृजनाÚविन । 
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कथं युÑÏयात्पुनःतेषु तांःतमो िवशतो बुधः ॥२५॥ 

एवं åयविसत ं केिचदिवजञाय कुबुƨयः । 
फलौिुतं कुसिुमतां न वेदजञा वदिन्त Ǒह ॥२६॥ 

कािमनः कृपणा लÞुधाः पुंपेष ु फलबुƨयः । 
अिÊनमÊुधा धूमतान्ताः ःवं लोकं न िवदिन्त ते ॥२७॥ 

न ते मामङ्ग जानिन्त हृǑदःथं य इदं यतः । 
उÈथशƸा ƻसतुपृो यथा नीहारचकषुषः ॥२८॥ 

ते मे मतमिवजञाय परोक्ष ं िवंयात्मकाः । 
Ǒहंसायां यǑद रागः ःयाƭ£ एव न चोदना ॥२९॥ 

Ǒहंसािवहारा ƻालÞधैः पशुिभः ःवसखेुÍछया । 
यजन्ते देवता यजञैः िपतभृतूपतीन्खलाः ॥३०॥ 

ःवप्नोपमममु ं लोकमसन्तं ौवणिूयम ् । 
आिशषो हृǑद सङ्कãप्य त्यजन्त्यथा[न्यथा विणक् ॥३१॥ 

रजःसǂवतमोिनƵा रजःसǂवतमोजषुः । 
उपासत इन्िमÉुयान्देवादीन्न यथवै माम ् ॥३२॥ 

इंÒवेह देवता यजञैग[त्वा रंःयामहे Ǒदिव । 
तःयान्त इह भयूाःम महाशाला महाकुलाः ॥३३॥ 

एवं पुिंपतया वाचा åयाकिषƯमनसां नणृाम ् । 
मािननां चाितलÞुधानां मƮाता[िप न रोचते ॥३४॥ 

वेदा ॄƺात्मिवंयािƸकाÖडिवंया इमे । 
परोक्षवादा ऋंयः परोक्ष ं मम च िूयम ् ॥३५॥ 

शÞदॄƺ सदुबȾधंु  ूाणेिन्ियमनोमयम ् । 
अनन्तपारं गàभीरं दिव[गाƻंु  समिुवत ् ॥३६॥ 

मयोपबृंǑहत ं भàूना ॄƺणानन्तशिƠना । 
भतेूषु घो्पेूण िवसेषूणȶव लआयते ॥३७॥ 

यथोण[नािभहृ[दयादणा[मƮुमतेू  मखुात ् । 
आकाशाƦोंवान्ूाणो मनसा ःपश[Ǿिपणा ॥३८॥ 

छन्दोमयोऽमतृमयः सहॐपदवीं ूभःु । 
ओंकाराÙåयिÑजतःपश[ ःवरोंमान्तःथभिूषताम ् ॥३९॥ 

िविचऽभाषािवततां छन्दोिभƱतुरुƣरैः । 
अनन्तपारां बहृतीं सजृत्याकिषपते ःवयम ् ॥४०॥ 

गायŧयुिंणगनुƴुप्च बहृती पिङ्Ơरेव च । 
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िऽƴुÞजगत्यितÍछन्दो ƻत्यंÒयितजगǑƮराɪ ॥४१॥ 

Ǒकं िवधƣे Ǒकमाचƴे Ǒकमनूƭ िवकãपयेत ् । 
इत्यःया हृदयं लोके नान्यो मƮेद कƱन ॥४२॥ 

मां िवधƣेऽिभधƣे मां िवकãप्यापोƻते त्वहम ् । 
एतावान्सव[वेदाथ[ः शÞद आःथाय मां िभदाम ् । 
मायामाऽमनƭूान्ते ूितिषÚय ूसीदित ॥४३॥ 

*   *   * 
२२. ौीउƨव उवाच  

कित तǂवािन िवƳेश सङ्Éयातान्यिृषिभः ूभो । 
नवैकादश पÑच ऽीÖयात्थ त्विमह शुौमु ॥०१॥ 

केिचित्ंÔवंशितं ूाहरपरेु  पÑचिवंशित ं । 
सƯकेै नव ंÒकेिचÍचत्वायȶकादशापरे । 
केिचत्सƯदश ूाहःु  षोडशैके ऽयोदश ॥०२॥ 

एतावǂवं Ǒह सङ्Éयानामृं यो यǑƮवक्षया । 
गायिन्त पथृगायुंमिन्नदं नो वƠुमह[िस ॥०३॥ 

ौीभगवानुवाच  

युƠं च सिन्त सव[ऽ भांन्ते ॄाƺणा यथा । 
मायां मदीयामƥुƻृ वदतां Ǒकं नु दघ[टमु  ् ॥०४॥ 

नैतदेवं यथात्थ त्वं यदहं विÍम तƣथा । 
एवं िववदतां हेतुं शƠयो मे दरत्ययाःु  ॥०५॥ 

यासां åयितकरादासीǑƮकãपो वदतां पदम ् । 
ूाƯे शमदमेऽप्येित वादःतमनु शाàयित ॥०६॥ 

परःपरानुूवेशाƣǂवानां पुरुŷंभ । 
पौवा[पय[ू सङ्Éयान ं यथा वƠुिव[वकिषतम ् ॥०७॥ 

एकिःमन्निप Ǻँयन्ते ूिवƴानीतरािण च । 
पूव[िःमन्वा परिःमन्वा तǂवे तǂवािन सव[शः ॥०८॥ 

पौवा[पय[मतोऽमीषां ूसङ्Éयानमभीप्सताम ् । 
यथा िविवƠं यƮÈऽं गƼृीमो युिƠसàभवात ् ॥०९॥ 

अनाƭिवƭायƠुःय पुरुंःयात्मवेदनम ् । 
ःवतो न सàभवादन्यःतǂवजञो जञानदो भवेत ् ॥१०॥ 

पुरुषेƳरयोरऽ न वैलक्षÖयमÖविप । 
तदन्यकãपनापाथा[ जञानं च ूकृतेगु[णः ॥११॥ 
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ूकृितगु[णसाàयं वै ूकृतेना[त्मनो गणुाः । 
सǂवं रजःतम इित िःथत्युत्पǂयन्तहेतवः ॥१२॥ 

सǂवं जञानं रजः कम[ तमोऽजञानिमहोÍयते । 
गणुåयितकरः कालः ःवभावः सऽूमेव च ॥१३॥ 

पुरुषः ूकृितåय[Ơमहङ्कारो नभोऽिनलः । 
Ïयोितरापः किषितǐरित तǂवान्युƠािन मे नव ॥१४॥ 

ौोऽं त्वÊदश[नं याणो िजƾेित जञानशƠयः । 
वाÈपाÖयुपःथपाáविङ्यः कमा[Öयङ्गोभयं मनः ॥१५॥ 

शÞदः ःपशȾ रसो गन्धो Ǿपं चेत्यथ[जातयः । 
गत्युÈत्युत्सग[िशãपािन कमा[यतनिसƨयः ॥१६॥ 

सगा[दौ ूकृितƻ[ःय काय[कारणǾिपणी । 
सǂवाǑदिभगु[णधै[ƣे पुरुषोऽåयƠ ईक्षते ॥१७॥ 

åयƠादायो िवकुवा[णा धातवः परुुषेक्षया । 
लÞधवीया[ः सजृन्त्यÖडं सहंताः ूकृतेब[लात ् ॥१८॥ 

सƯवै धातव इित तऽाथा[ः पÑच खादयः । 
जञानमात्मोभयाधारःततो देहेिन्ियासवः ॥१९॥ 

िंडत्यऽािप भतूािन पÑच ंƵः परः पुमान ् । 
तैयु[इत आत्मसàभतूैः सृं Òवेदं समपािवशत ् ॥२०॥ 

चत्वायȶवेित तऽािप तेज आपोऽन्नमात्मनः । 
जातािन तैǐरदं जातं जन्मावयिवनः खल ु ॥२१॥ 

सङ्Éयाने सƯदशके भतूमाऽेिन्ियािण च । 
पÑच पÑचैकमनसा आत्मा सƯदशः ःमतृः ॥२२॥ 

तƮत्षोडशसङ्Éयाने आत्मवै मन उÍयते । 
भतेूिन्ियािण पÑचैव मन आत्मा ऽयोदश ॥२३॥ 

एकादशत्व आत्मासौ महाभतेूिन्ियािण च । 
अƴौ ूकृतयƱवै पुरुंƱ नवेत्यथ ॥२४॥ 

इित नानाूसङ्Éयानं तǂवानामिृषिभः कृतम ् । 
सवɍ न्याáयं युिƠमǂवाǑƮदषांु  Ǒकमशोभनम ् ॥२५॥ 

ौीउƨव उवाच  

ूकृितः पुरुंƱोभौ यƭप्यात्मिवलक्षणौ । 
अन्योन्यापाौयात्कृंण Ǻँयते न िभदा तयोः । 
ूकृतौ लआयते ƻात्मा ूकृितƱ तथात्मिन ॥२६॥ 
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एवं मे पुÖडरीकाक्ष महान्तं सशंयं हृǑद । 
छेƣमुह[िस सव[£ वचोिभन[यनैपणुःै ॥२७॥ 

त्वƣो जञानं Ǒह जीवानां ूमोंःतेऽऽ शिƠतः । 
त्वमेव ƻात्ममायाया गितं वेत्थ न चापरः ॥२८॥ 

ौीभगवानुवाच  

ूकृितः पुरुंƱेित िवकãपः पुरुŷंभ । 
एष ् वकैाǐरकः सगȾ गणुåयितकरात्मकः ॥२९॥ 

ममाङ्ग माया गणुमáयनेकधा िवकãपबुƨीƱ गणुिैव[धƣे । 
वैकाǐरकिƸिवधोऽÚयात्ममेकमथािधदैवमिधभतूमन्यत ् ॥३०॥ 

Ǻमपूमाकɍ  वपुरऽ रन्ीे परःपरं िसÚयित यः ःवतः खे । 
आत्मा यदेषामपरो य आƭः ःवयानुभतू्यािखलिसƨिसिƨः ॥३१॥ 

एवं त्वगाǑद ौवणाǑद चकषुर ् । 
िजƾाǑद नासाǑद च िचƣयुƠम ् ॥३२॥ 

योऽसौ गणुकषोभकृतो िवकारः ूधानमलूान्महतः ूसतूः । 
अहं िऽवनृ्मोहिवकãपहेतुवȷकाǐरकःतामस ऐिन्ियƱ ॥३३॥ 

आत्मापǐरजञानमयो िववादो ƻःतीित नाःतीित िभदाथ[िनƵः । 
åयथȾऽिप नैवोपरमेत पुंसां मƣः परावƣृिधयां ःवलोकात ् ॥३४॥ 

ौीउƨव उवाच  

त्वƣः परावƣृिधयः ःवकृतैः कम[िभः ूभो । 
उÍचावचान्यथा देहान्गƼृिन्त िवसजृिन्त च ॥३५॥ 

तन्ममाÉयाǑह गोिवन्द दिव[भाåयमनात्मिभःु  । 
न ƻेतत्ूायशो लोके िवƮांसः सिन्त विÑचताः ॥३६॥ 

ौीभगवानुवाच  

मनः कम[मयं णॄणािमिन्ियैः पÑचिभयु[तम ् । 
लोकाãलोकं ूयात्यन्य आत्मा तदनुवत[ते ॥३७॥ 

Úयायन्मनोऽनु िवंयान्Ǻƴान्वानुौतुानथ । 
उƭत्सीदत्कम[तन्ऽं ःमिृतःतदन ु शाàयित ॥३८॥ 

िवंयािभिनवेशेन नात्मानं यत्ःमरेत्पुनः । 
जन्तोवȷ कःयिचƨेतोमृ[त्युरत्यन्तिवःमिृतः ॥३९॥ 

जन्म त्वात्मतया पुंसः सव[भावेन भǐूरद । 
िवंयःवीकृितं ूाहय[थाु  ःवप्नमनोरथः ॥४०॥ 

ःवप्नं मनोरथं चेत्थं ूाƠनं न ःमरत्यसौ । 
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तऽ पूव[िमवात्मानमपूव[àचानपुँयित ॥४१॥ 

इिन्ियायनसृं Òयेदं ऽैिवÚयं भाित वःतुिन । 
बǑहरन्तिभ[दाहेतुज[नोऽसÏजनकृƭथा ॥४२॥ 

िनत्यदा ƻङ्ग भतूािन भविन्त न भविन्त च । 
कालेनालआयवेगेन सआूमत्वाƣन्न Ǻँयते ॥४३॥ 

यथािच[षां ॐोतसां च फलानां वा वनःपतेः । 
तथैव सव[भतूानां वयोऽवःथादयः कृताः ॥४४॥ 

सोऽयं दीपोऽिच[षां यƮत्ॐोतसां तǑददं जलम ् । 
सोऽयं पुमािनित नणृां मषृा गीधȸमृ[षायुषाम ् ॥४५॥ 

मा ःवःय कम[बीजेन जायते सोऽप्ययं पुमान ् । 
िॆयते वामरो ॅान्त्या यथािÊनदा[रुसयंुतः ॥४६॥ 

िनषेकगभ[जन्मािन बाãयकौमारयौवनम ् । 
वयोमÚय ं जरा मतृ्युǐरत्यवःथाःतनोन[व ॥४७॥ 

एता मनोरथमयीहा[न्यःयोÍचावचाःतनूः । 
गणुसङ्गादपादƣेु  Èविचत्किƱÏजहाित च ॥४८॥ 

आत्मनः िपतपृुऽाßयामनमेुयौ भवाप्ययौ । 
न भवाप्ययवःतनूामिभजञो Ʈयलक्षणः ॥४९॥ 

तरोबȸजिवपाकाßयां यो िवƮाÑजन्मसयंमौ । 
तरोिव[लक्षणो िƴा एवं िƴा तनोः पथृक् ॥५०॥ 

ूकृतेरेवमात्मानमिविवÍयाबुधः पुमान ् । 
तǂवेन ःपश[सàमढूः ससंारं ूितपƭते ॥५१॥ 

सǂवसङ्गाǺषीन्देवाुजसासरुमानुषान ् । 
तमसा भूतितय[Èत्व ं ॅािमतो याित कम[िभः ॥५२॥ 

नतृ्यतो गायतः पँयन्यथैवानुकरोित तान ् । 
एवं बुिƨगणुान्पँयन्ननीहोऽप्यनुकाय[ते ॥५३॥ 

यथाàभसा ूचलता तरवोऽिप चला इव । 
चकषुसा ॅाàयमाणेन Ǻँयते ॅमतीव भःू ॥५४॥ 

यथा मनोरथिधयो िवंáषानुभवो मषृा । 
ःवप्नǺƴाƱ दाशाह[ तथा ससंार आत्मनः ॥५५॥ 

अथȶ ƻिवƭमानेऽिप ससंिृतन[ िनवत[ते । 
Úयायतो िवंयानःय ःवप्नेऽनथा[गमो यथा ॥५६॥ 

तःमादƨवु  मा भङु्आव िवंयानसǑदिन्ियैः । 
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आत्मामहणिनभा[तं पँय वकैिãपकं ॅमम ् ॥५७॥ 

किषƯोऽवमािनतोऽसिƫः ूलÞधोऽसिूयतोऽथ वा । 
ताǑडतः सिन्नरुƨो वा वǂृया वा पǐरहािपतः ॥५८॥ 

िनंÓयुतो मिूऽतो वाजञैब[हधैवंु  ूकिàपतः । 
ौयेःकामः कृÍलगत आत्मनात्मानमƨुरेत ् ॥५९॥ 

ौीउƨव उवाच  

यथैवमनुबÚुयेय ं । 
वद नो वदतां वर ॥६०॥ 

सदुःंहिममंु  मन्य आत्मन्यसदितबमम ् । 
िवदषामिपु  िवƳात्मन्ूकृितǑह[ बलीयसी । 
ऋते त्वƨम[िनरतान्शान्तांःते चरणालयान ् ॥६१॥ 

*   *   * 
२३. ौीबादरायिणरुवाच  

स एवमाशंिसत उƨवेन भागवतमÉुयेन दाशाह[मÉुयः । 
सभाजयन्भतृ्यवचो मकुुन्दःतमाबभाषे ौवणीयवीय[ः ॥०१॥ 

ौीभगवानुवाच  

बाह[ःपत्य स नाःत्यऽ साधुवȷ दज[नेǐरतैःु  । 
दरƠैिभ[न्नु मात्मानं यः समाधातुमीƳरः ॥०२॥ 

न तथा तप्यते िवƨः पुमान्बाणःैतु मम[गःै । 
यथा तुदिन्त मम[ःथा ƻसतां परुषेंवः ॥०३॥ 

कथयिन्त महत्पुÖयिमितहासिमहोƨव । 
तमहं वण[ियंयािम िनबोध ससुमाǑहतः ॥०४॥ 

केनिचिƫकषणुा गीतं पǐरभतेून दज[नैःु  । 
ःमरता धिृतयƠेुन िवपाकं िनजकम[णाम ् ॥०५॥ 

अविन्तषु ǑƮजः किƱदासीदाÕयतमः िौया । 
वाता[विृƣः कदय[ःतु कामी लÞुधोऽितकोपनः ॥०६॥ 

जञातयोऽितथयःतःय वाƢाऽेणािप नािच[ताः । 
शून्यावसथ आत्मािप काले कामैरनिच[तः ॥०७॥ 

दअशीलःयु  कदय[ःय िƻन्तेु  पुऽबान्धवाः । 
दारा दǑहु तरो भतृ्या िवंÖणा नाचरिन्ूयम ् ॥०८॥ 

तःयैव ं यक्षिवƣःय Íयुतःयोभयलोकतः । 
धम[कामिवहीनःय चुबुधुः पÑचभािगनः ॥०९॥ 
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तदवÚयानिवॐःत पुÖयःकन्धःय भǐूरद । 
अथȾऽप्यगÍछिन्नधन ं बƾायासपǐरौमः ॥१०॥ 

जञात्यो जगहृःु  ǑकिÑचित्किÑचƧःयव उƨव । 
दैवतः कालतः ǑकिÑचÙॄƺबन्धोनृ[पािथ[वात ् ॥११॥ 

स एवं ििवणे नƴे धम[कामिवविज[तः । 
उपेकिषतƱ ःवजनैिƱन्तामाप दरत्ययामु  ् ॥१२॥ 

तःयैव ं Úयायतो दीघɍ नƴरायःतपिःवनः । 
िखƭतो बांपकÖठःय िनवȶदः समुहानभतू ् ॥१३॥ 

स चाहेदमहो कƴ ं वथृात्मा मेऽनुतािपतः । 
न धमा[य न कामाय यःयाथा[यास ईǺशः ॥१४॥ 

ूायेणाथाः कदया[णां न सखुाय कदाचन । 
इह चात्मोपतापाय मतृःय नरकाय च ॥१५॥ 

यशो यशिःवनां शƨंु ƲाËया ये गिुणनां गणुाः । 
लोभः ःवãपोऽिप तान्हिन्त िƳऽो Ǿपिमवेिप्सतम ् ॥१६॥ 

अथ[ःय साधने िसƨे उत्कषȶ रक्षणे åयये । 
नाशोपभोग आयासƸासिƱन्ता ॅमो नणृाम ् ॥१७॥ 

ःतेयं Ǒहंसानतृं दàभः कामः बोधः ःमयो मदः । 
भेदो वैरमिवƳासः सःंपधा[ åयसनािन च ॥१८॥ 

एते पÑचदशानथा[ ƻथ[मलूा मता नणृाम ् । 
तःमादनथ[मथा[Éय ं ौयेोऽथȸ दरतःत्यजेतू  ् ॥१९॥ 

िभƭन्ते ॅातरो दाराः िपतरः सहुृदःतथा । 
एकािःनÊधाः काǑकिणना सƭः सवȶऽरयः कृताः ॥२०॥ 

अथȶनाãपीयसा ƻेते सरंÞधा दीƯमन्यवः । 
त्यजन्त्याश ु ःपधृो Ëनिन्त सहसोत्सÏृय सौहृदम ् ॥२१॥ 

लÞÚवा जन्मामरूाØयɍ मानुं यं तिÙƮजाŚयताम ् । 
तदनाǺत्य ये ःवाथɍ Ëनिन्त यान्त्यशभुां गितम ् ॥२२॥ 

ःवगा[पवग[योƮा[रं ूाप्य लोकिमम ं पुमान ् । 
ििवणे कोऽनुंÏजेत मत्यȾऽनथ[ःय धामिन ॥२३॥ 

देविष[िपतभृतूािन जञातीन्बन्धूंƱ भािगनः । 
असिंवभÏय चात्मानं यक्षिवƣः पतत्यधः ॥२४॥ 

åयथ[याथȶहया िवƣ ं ूमƣःय वयो बलम ् । 
कुशला येन िसÚयिन्त जरठः Ǒकं न ु साधये ॥२५॥ 
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कःमात्सिङ्Èलँयते िवƮान्åयथ[याथȶहयासकृत ् । 
कःयिचन्मायया ननूं लोकोऽयं सिुवमोǑहतः ॥२६॥ 

Ǒकं धनैध[नदैवा[ Ǒकं कामैवा[ कामदैरुत । 
मतृ्युना मःयमानःय कम[िभवȾत जन्मदैः ॥२७॥ 

नूनं मे भगवांःतुƴः सव[देवमयो हǐरः । 
येन नीतो दशामेतां िनवȶदƱात्मनः प्लवः ॥२८॥ 

सोऽहं कालावशेषेण शोिंयंयेऽङ्गमात्मनः । 
अूमƣोऽिखलःवाथȶ यǑद ःयाित्सƨ आत्मिन ॥२९॥ 

तऽ मामनुमोदेरन्देवािƸभवुनेƳराः । 
महुतȶनू  ॄƺलोकं खÒवाङ्गः समसाधयत ् ॥३०॥ 

ौीभगवानुवाच  

इत्यिभूेत्य मनसा ƻावन्त्यो ǑƮजसƣमः । 
उन्मÍुय हृदयमन्थीन्शान्तो िभकषुरभनू्मिुनः ॥३१॥ 

स चचार महीमेतां सयंतात्मेिन्ियािनलः । 
िभकषाथɍ नगरमामानसङ्गोऽलकिषतोऽिवशत ् ॥३२॥ 

तं वै ूवयस ं िभकषुमवधूतमसÏजनाः । 
ǺंÒवा पय[भवन्भि बƾीिभः पǐरभिूतिभः ॥३३॥ 

केिचित्ऽवेणु ं जगहृरेकेु  पाऽं कमÖडलमु ् । 
पीठं चैकेऽक्षसऽूं च कन्थां चीरािण केचन । 
ूदाय च पुनःतािन दिश[तान्याददमु[नेःु  ॥३४॥ 

अन्नं च भआैयसàपन्नं भÑुजानःय सǐरƣटे । 
मऽूयिन्त च पािपƵाः Ƶीवन्त्यःय च मधू[िन ॥३५॥ 

यतवाचं वाचयिन्त ताडयिन्त न विƠ चेत ् । 
तज[यन्त्यपरे वािÊभः ःतेनोऽयिमित वाǑदनः । 
बÚनिन्त रÏÏवा तं केिचƪÚयतां बÚयतािमित ॥३६॥ 

किषपन्त्येकेऽवजानन्त एष ् धम[Úवजः शठः । 
कषीणिवƣ इमां विृƣममहीत्ःवजनोिÏझतः ॥३७॥ 

अहो एष ् महासारो धिृतमािन्गǐरराǑडव । 
मौनेन साधयत्यथɍ बकवƧिÕनृ Ʊयः ॥३८॥ 

इत्येके िवहसन्त्येनमेके दवा[तयिन्तु  च । 
तं बबन्धुिन[रुरुधयु[था बȧडनकं ǑƮजम ् ॥३९॥ 

एवं स भौितकं दःखंु  दैिवकं दैǑहकं च यत ् । 
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भोƠåयमात्मनो Ǒदƴ ं ूाƯ ं ूाƯमबुÚयत ॥४०॥ 

पǐरभतू इमां गाथामगायत नराधमःै । 
पातयिƫः ःव धम[ःथो धिृतमाःथाय सािǂवकȧम ् ॥४१॥ 

ǑƮज उवाच  

नायं जनो मे सखुदःखहेतुन[ु  देवतात्मा महकम[कालाः । 
मनः परं कारणमामनिन्त ससंारचबं पǐरवत[येƭत ् ॥४२॥ 

मनो गणुान्वै सजृते बलीयःततƱ कमा[िण िवलक्षणािन । 
शुÈलािन कृंणान्यथ लोǑहतािन तेßयः सवणा[ः सतृयो भविन्त ॥४३॥ 

अनीह आत्मा मनसा समीहता ǑहरÖमयो मत्सख उǑƮचƴे । 
मनः ःविलङ्ग ं पǐरगƻृ कामान्जिुंन्नबƨो गणुसङ्गतोऽसौ ॥४४॥ 

दानं ःवधमȾ िनयमो यमƱ ौतुं च कमा[िण च सÙोतािन । 
सवȶ मनोिनमहलक्षणान्ताः परो Ǒह योगो मनसः समािधः ॥४५॥ 

समाǑहतं यःय मनः ूशान्तं दानाǑदिभः Ǒकं वद तःय कृत्यम ् । 
असयंतं यःय मनो िवनँयƧानाǑदिभƱेदपरं Ǒकमेिभः ॥४६॥ 

मनोवशेऽन्ये ƻभवन्ःम देवा मनƱ नान्यःय वश ं समेित । 
भींमो Ǒह देवः सहसः सहीयान्युÑÏयाƮशे तं स Ǒह देवदेवः ॥४७॥ 

तàदज[यंु  शऽुमसƻवेगमरुन्तुदं तन्न िविजत्य केिचत ् । 
कुव[न्त्यसǑƮमहमऽ मत्यȷिम[ऽाÖयदुासीनǐरपिून्वमढूाः ॥४८॥ 

देहं मनोमाऽिमम ं गहृीत्वा ममाहिमत्यन्धिधयो मनुंयाः । 
एषोऽहमन्योऽयिमित ॅमेण दरन्तपारेु  तमिस ॅमिन्त ॥४९॥ 

जनःतु हेतुः सखुदःखयोƱेित्कमात्मनƱाऽु  Ǒह भौमयोःतत ् । 
िजƾां Èविचत्सन्दशित ःवदिƫःतƮेदनायां कतमाय कुप्येत ् ॥५०॥ 

दःखःयु  हेतुय[Ǒद देवताःतु Ǒकमात्मनःतऽ िवकारयोःतत ् । 
यदङ्गमङ्गेन िनहन्यते Èविचत्बुÚयेत कःम ै पुरुषः ःवदेहे ॥५१॥ 

आत्मा यǑद ःयात्सखुदःखहेतुःु  Ǒकमन्यतःतऽ िनजःवभावः । 
न ƻात्मनोऽन्यƭǑद तन्मषृा ःयात्बुÚयेत कःमान्न सखुं न दःखमु  ् ॥५२॥ 

महा िनिमƣ ं सखुदःखयोƱेित्कमात्मनोऽजःयु  जनःय ते वै । 
महैम[हःयैव वदिन्त पीडां बुÚयेत कःम ै पुरुंःततोऽन्यः ॥५३॥ 

कमा[ःतु हेतुः सखुदःखयोƱेित्कमात्मनःतिƨु  जडाजडत्वे । 
देहःत्विचत्परुुषोऽयं सपुण[ः बुÚयेत कःम ै न Ǒह कम[ मलूम ् ॥५४॥ 

कालःतु हेतुः सखुदःखयोƱेित्कमात्मनःतऽु  तदात्मकोऽसौ । 
नाÊनेǑह[ तापो न Ǒहमःय तत्ःयात्बुÚयेत कःम ै न परःय Ʈन्Ʈम ् ॥५५॥ 



Srimad Bhagavat                                            - 76 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

न केनिचत्Èवािप कथÑचनाःय Ʈन्Ʈोपरागः परतः परःय । 
यथाहमः ससंिृतǾिपणः ःयादेव ं ूबुƨो न िबभेित भतूैः ॥५६॥ 

एतां स आःथाय परात्मिनƵामÚयािसतां पूव[तममै[हिष[िभः । 
अहं तǐरंयािम दरन्तपारंु  तमो मकुुन्दािङ्यिनषेवयैव ॥५७॥ 

ौीभगवानुवाच  

िनिव[ƭ नƴििवणे गतÈलमः ूोÏय गां पय[टमान इत्थम ् । 
िनराकृतोऽसिƫरिप ःवधमा[दकिàपतोऽमू ं मिुनराह गाथाम ् ॥५८॥ 

सखुदःखूदोु  नान्यः पुरुंःयात्मिवॅमः । 
िमऽोदासीनǐरपवः ससंारःतमसः कृतः ॥५९॥ 

तःमात्सवा[त्मना तात िनगहृाण मनो िधया । 
मáयावेिशतया युƠ एतावान्योगसङ्महः ॥६०॥ 

य एतां िभकषुणा गीतां ॄƺिनƵां समाǑहतः । 
धारयÑलावयÑछÖवन्Ʈृ न्Ʈैनȷवािभभयूते ॥६१॥ 

*   *   * 
२४. ौीभगवानुवाच  

अथ ते सàूवआयािम साङ्Éयं पूवȷिव[िनिƱतम ् । 
यǑƮजञाय पुमान्सƭो जƻाƮैकिãपकं ॅमम ् ॥०१॥ 

आसीÏजञानमथो अथ[ एकमेवािवकिãपतम ् । 
यदा िववेकिनपुणा आदौ कृतयुगेऽयुगे ॥०२॥ 

तन्मायाफलǾपेण केवल ं िनिव[किãपतम ् । 
वाƢनोऽगोचरं सत्यं ǑƮधा समभवƪहतृ  ् ॥०३॥ 

तयोरेकतरो ƻथ[ः ूकृितः सोभयाित्मका । 
जञानं त्वन्यतमो भावः पुरुषः सोऽिभधीयते ॥०४॥ 

तमो रजः सǂविमित ूकृतेरभवन्गणुाः । 
मया ूकषोßयमाणायाः पुरुषानुमतेन च ॥०५॥ 

तेßयः समभवत्सऽू ं महान्सऽेूण सयंुतः । 
ततो िवकुव[तो जातो योऽहङ्कारो िवमोहनः ॥०६॥ 

वैकाǐरकःतैजसƱ तामसƱेत्यहं िऽवतृ ् । 
तन्माऽेिन्ियमनसां कारण ं िचदिचन्मयः ॥०७॥ 

अथ[ःतन्मािऽकाÏजजञे तामसाǑदिन्ियािण च । 
तैजसाƧेवता आसन्नेकादश च वैकृतात ् ॥०८॥ 

मया सÑचोǑदता भावाः सवȶ सहंत्यकाǐरणः । 
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अÖडमतु्पादयामासमु[मायतनमƣुमम ् ॥०९॥ 

तिःमन्नहं समभवमÖडे सिललसिंःथतौ । 
मम नाßयामभतू्पƬ ं िवƳाÉयं तऽ चात्मभःू ॥१०॥ 

सोऽसजृƣपसा युƠो रजसा मदनुमहात ् । 
लोकान्सपालािन्वƳात्मा भभूु[वः ःवǐरित िऽधा ॥११॥ 

देवानामोक आसीत्ःवभू[तानां च भवुः पदम ् । 
मत्या[दीनां च भलूȾकः िसƨानां िऽतयात्परम ् ॥१२॥ 

अधोऽसरुाणां नागानां भमेूरोकोऽसजृत्ूभःु । 
िऽलोÈयां गतयः सवा[ः कम[णां िऽगणुात्मनाम ् ॥१३॥ 

योगःय तपसƱवै न्यासःय गतयोऽमलाः । 
महज[नःतपः सत्य ं भिƠयोगःय मƥितः ॥१४॥ 

मया कालात्मना धाऽा कम[युƠिमदं जगत ् । 
गणुूवाह एतिःमन्नुन्मÏजित िनमÏजित ॥१५॥ 

अणबुृ[हत्कृशः ःथूलो यो यो भावः ूिसÚयित । 
सवȾऽप्युभयसयंुƠः ूकृत्या पुरुषेण च ॥१६॥ 

यःतु यःयाǑदरन्तƱ स वै मÚयं च तःय सन ् । 
िवकारो åयवहाराथȾ यथा तैजसपािथ[वाः ॥१७॥ 

यदपाु दाय पूव[ःतु भावो िवकुरुतेऽपरम ् । 
आǑदरन्तो यदा यःय तत्सत्यमिभधीयते ॥१८॥ 

ूकृितय[ःयोपादानमाधारः पुरुषः परः । 
सतोऽिभåयÑजकः कालो ॄƺ तित्ऽतयं त्वहम ् ॥१९॥ 

सग[ः ूवत[ते तावत्पौवा[पयȶण िनत्यशः । 
महान्गणुिवसगा[थ[ः िःथत्यन्तो यावदीक्षणम ् ॥२०॥ 

िवराÖमयासाƭमानो लोककãपिवकãपकः । 
पÑचत्वाय िवशेषाय कãपते भवुनःै सह ॥२१॥ 

अन्ने ूलीयते मत्य[मन्नं धानास ु लीयते । 
धाना भमूौ ूलीयन्ते भिूमग[न्धे ूलीयते ॥२२॥ 

अप्स ु ूलीयते गन्ध आपƱ ःवगणेु रसे । 
लीयते Ïयोितिष रसो Ïयोती Ǿपे ूलीयते ॥२३॥ 

Ǿपं वायौ स च ःपशȶ लीयते सोऽिप चाàबरे । 
अàबरं शÞदतन्माऽ इिन्ियािण ःवयोिनष ु ॥२४॥ 

योिनवȷकाǐरके सौàय लीयते मनसीƳरे । 
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शÞदो भतूाǑदमप्येित भतूाǑदम[हित ूभःु ॥२५॥ 

स लीयते महान्ःवेषु गणेुस ु गणुवƣमः । 
तेऽåयƠे सàूलीयन्ते तत्काले लीयतेऽåयये ॥२६॥ 

कालो मायामये जीवे जीव आत्मिन मáयजे । 
आत्मा केवल आत्मःथो िवकãपापायलक्षणः ॥२७॥ 

एवमन्वीक्षमाणःय कथं वैकिãपको ॅमः । 
मनसो हृǑद ितƵेत åयोàनीवाकȾदये तमः ॥२८॥ 

एष ् साङ्Éयिविधः ूोƠः सशंयमिन्थभेदनः । 
ूितलोमानुलोमाßयां परावरǺश मया ॥२९॥ 

*   *   * 
२५. ौीभगवानुवाच  

गणुानामसिàमौाणां पुमान्येन यथा भवेत ् । 
तन्मे पुरुंवयȶदमपुधारय शंसतः ॥०१॥ 

शमो दमिःतितकषेकषा तपः सत्य ं दया ःमिृतः । 
तुिƴःत्यागोऽःपहृा ौƨा ॑ीद[याǑदः ःविनवृ[ितः ॥०२॥ 

काम ईहा मदःतृं णा ःतàभ आशीिभ[दा सखुम ् । 
मदोत्साहो यशःूीितहा[ःय ं वीयɍ बलोƭमः ॥०३॥ 

बोधो लोभोऽनतृं Ǒहंसा याÍञा दàभः Èलमः किलः । 
शोकमोहौ िवषादातȸ िनिाशा भीरनुƭमः ॥०४॥ 

सǂवःय रजसƱतैाःतमसƱानुपूव[शः । 
वƣृयो विण[तूायाः सिन्नपातमथो शऋणु्  ॥०५॥ 

सिन्नपातःत्वहिमित ममेत्युƨव या मितः । 
åयवहारः सिन्नपातो मनोमाऽेिन्ियासिुभः ॥०६॥ 

धमȶ चाथȶ च कामे च यदासौ पǐरिनिƵतः । 
गणुानां सिन्नकषȾऽय ं ौƨारितधनावहः ॥०७॥ 

ूविृƣलक्षणे िनƵा पुमान्यǑह[ गहृाौमे । 
ःवधमȶ चानु ितƵेत गणुानां सिमितǑह[ सा ॥०८॥ 

पुरुषं सǂवसयंुƠमनुमीयाÍछमाǑदिभः । 
कामाǑदभी रजोयुƠं बोधाƭःैतमसा युतम ् ॥०९॥ 

यदा भजित मां भÈत्या िनरपेक्षः ःवकम[िभः । 
तं सǂवूकृितं िवƭात्पुरुषं िƸयमेव वा ॥१०॥ 

यदा आिशष ् आशाःय मां भजेत ःवकम[िभः । 
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तं रजःूकृितं िवƭािथंसामाशाःय तामसम ् ॥११॥ 

सǂवं रजःतम इित गणुा जीवःय नैव मे । 
िचƣजा यैःतु भतूानां सÏजमानो िनबÚयते ॥१२॥ 

यदेतरौ जयेत्सǂवं भाःवरं िवशदं िशवम ् । 
तदा सखेुन युÏयेत धम[जञानाǑदिभः पुमान ् ॥१३॥ 

यदा जयेƣमः सǂव ं रजः सङ्ग ं िभदा चलम ् । 
तदा दःखेनु  युÏयेत कम[णा यशसा िौया ॥१४॥ 

यदा जयेिजः सǂवं तमो मढंू लय ं जडम ् । 
युÏयेत शोकमोहाßयां िनिया Ǒहंसयाशया ॥१५॥ 

यदा िचƣ ं ूसीदेत इिन्ियाणां च िनवृ[ितः । 
देहेऽभयं मनोऽसङ्ग ं तत्सǂवं िविƨ मत्पदम ् ॥१६॥ 

िवकुव[िन्बयया चाधीरिनविृƣƱ चेतसाम ् । 
गाऽाःवाःØय ं मनो ॅान्तं रज एतैिन[शामय ॥१७॥ 

सीदिÍचƣ ं िवलीयेत चेतसो महणेऽक्षमम ् । 
मनो नƴ ं तमो Êलािनःतमःतदपधारयु  ॥१८॥ 

एधमाने गणेु सǂवे देवानां बलमेधते । 
असरुाणां च रजिस तमःयुƨव रक्षसाम ् ॥१९॥ 

सǂवाÏजागरण ं िवƭािजसा ःवप्नमाǑदशेत ् । 
ूःवापं तमसा जन्तोःतुरीयं िऽष ु सन्ततम ् ॥२०॥ 

उपयु[पǐर गÍछिन्त सǂवेन ॄाƺणा जनाः । 
तमसाधोऽध आमÉुयािजसान्तरचाǐरणः ॥२१॥ 

सǂवे ूलीनाः ःवया[िन्त नरलोकं रजोलयाः । 
तमोलयाःतु िनरय ं यािन्त मामेव िनगु[णाः ॥२२॥ 

मदप[ण ं िनंफल ं वा सािǂवकं िनजकम[ तत ् । 
राजस ं फलसङ्कãपं ǑहंसाूायाǑद तामसम ् ॥२३॥ 

कैवãयं सािǂवकं जञानं रजो वैकिãपकं च यत ् । 
ूाकृतं तामस ं जञानं मिन्नƵं िनगु[ण ं ःमतृम ् ॥२४॥ 

वनं तु सािǂवको वासो मामो राजस उÍयते । 
तामस ं ƭतूसदन ं मिन्नकेतं तु िनगु[णम ् ॥२५॥ 

सािǂवकः कारकोऽसङ्गी रागान्धो राजसः ःमतृः । 
तामसः ःमिृतिवॅƴो िनगु[णो मदपाौयः ॥२६॥ 

सािǂवÈयाÚयाित्मकȧ ौƨा कम[ौƨा तु राजसी । 
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तामःयधमȶ या ौƨा मत्सेवायां तु िनगु[णा ॥२७॥ 

पØयं पूतमनायःतमाहायɍ सािǂवकं ःमतृम ् । 
राजस ं चेिन्ियूेƵं तामस ं चाित[दाशुिच ॥२८॥ 

सािǂवकं सखुमात्मोत्थं िवंयोत्थ ं तु राजसम ् । 
तामस ं मोहदैन्योत्थ ं िनगु[ण ं मदपाौयम ् ॥२९॥ 

िåयं देशः फल ं कालो जञानं कम[ च कारकः । 
ौƨावःथाकृितिन[Ƶा ऽैगÖुयः सव[ एव Ǒह ॥३०॥ 

सवȶ गणुमया भावाः पुरुषाåयƠिधिƵताः । 
Ǻƴ ं ौतु ं अनुÚयातं बुÙÚया वा पुरुŷंभ ॥३१॥ 

एताः ससंतृयः पुंसो गणुकम[िनबन्धनाः । 
येनेमे िनिज[ताः सौàय गणुा जीवेन िचƣजाः । 
भिƠयोगेन मिन्नƵो मƫावाय ूपƭते ॥३२॥ 

तःमाƧेहिमम ं लÞÚवा जञानिवजञानसàभवम ् । 
गणुसङ्गं िविनधू[य मां भजन्तु िवचक्षणाः ॥३३॥ 

िनःसङ्गो मां भजेǑƮƮानूमƣो िजतेिन्ियः । 
रजःतमƱािभजयेत्सǂवससेंवया मिुनः ॥३४॥ 

सǂवं चािभजयेƭƠुो नैरपेआयेण शान्तधीः । 
सàपƭते गणुमैु[Ơो जीवो जीवं िवहाय माम ् ॥३५॥ 

जीवो जीविविनमु[Ơो गणुƱैाशयसàभवैः । 
मयैव ॄƺणा पूणȾ न बǑहना[न्तरƱरेत ् ॥३६॥ 

*   *   * 
२६. ौीभगवानुवाच  

मãलक्षणिमम ं कायं लÞÚवा मƨम[ आिःथतः । 
आनन्दं परमात्मानमात्मःथं समपुैित माम ् ॥०१॥ 

गणुमáया जीवयोन्या िवमƠुो जञानिनƵया । 
गणेुषु मायामाऽेषु Ǻँयमानेंववःतुतः । 
वत[मानोऽिप न पुमान्युÏयतेऽवःतुिभगु[णःै ॥०२॥ 

सङ्ग ं न कुया[दसतां िशưोदरतपृां Èविचत ् । 
तःयानुगःतमःयन्धे पतत्यन्धानुगान्धवत ् ॥०३॥ 

ऐलः सॆाǑडमां गाथामगायत बहृÍलवाः । 
उव[शीिवरहान्मƻुिन्निव[Öणः शोकसयंमे ॥०४॥ 

त्यÈत्वात्मानं ोयन्तीं तां नÊन उन्मƣवन्नपृः । 
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िवलपन्नन्वगाÏजाये घोरे ितƵेित िवÈलवः ॥०५॥ 

कामानतƯृोऽनुजुं न्कषुãलकान्वंया[िमनीः । 
न वेद यान्तीना[यान्तीरुव[ँ याकृƴचेतनः ॥०६॥ 

ऐल उवाच  

अहो मे मोहिवःतारः कामकँमलचेतसः । 
देåया गहृीतकÖठःय नायुःखÖडा इमे ःमतृाः ॥०७॥ 

नाहं वेदािभिनमु[Ơः सयूȾ वाßयुǑदतोऽमयुा । 
मिूषतो वंपू[गानां बताहािन गतान्युत ॥०८॥ 

अहो मे आत्मसàमोहो येनात्मा योिषतां कृतः । 
बȧडामगृƱबवतȸ नरदेविशखामिणः ॥०९॥ 

सपǐरÍछदमात्मानं Ǒहत्वा तणृिमवेƳरम ् । 
यान्तीं िƸयं चान्वगम ं नÊन उन्मƣविदनु  ् ॥१०॥ 

कुतःतःयानभुावः ःयाƣेज ईशत्वमेव वा । 
योऽन्वगÍछं िƸय ं यान्तीं खरवत्पादताǑडतः ॥११॥ 

Ǒकं िवƭया Ǒकं तपसा Ǒकं त्यागेन ौतेुन वा । 
Ǒकं िविवƠेन मौनेन Ƹीिभय[ःय मनो हृतम ् ॥१२॥ 

ःवाथ[ःयाकोिवदं िधƢां मखूɍ पिÖडतमािननम ् । 
योऽहमीƳरतां ूाप्य ƸीिभगȾखरविÏजतः ॥१३॥ 

सेवतो वंपू[गान्मे उव[ँ या अधरासवम ् । 
न तपृ्यत्यात्मभःू कामो वǑƹराहितिभय[थाु  ॥१४॥ 

पुंƱãयापहृतं िचƣ ं को न्वन्यो मोिचतु ं ूभःु । 
आत्मारामेƳरमतेृ भगवन्तमधोक्षजम ् ॥१५॥ 

बोिधतःयािप देåया मे सƠूवाÈयेन दम[तेःु  । 
मनोगतो महामोहो नापयात्यिजतात्मनः ॥१६॥ 

Ǒकमेतया नोऽपकृतं रÏÏवा वा सप[चेतसः । 
िƴुः ःवǾपािवदषोु  योऽहं यदिजतेिन्ियः ॥१७॥ 

Èवायं मलीमसः कायो दौग[न्Úयाƭात्मकोऽशुिचः । 
Èव गणुाः सौमनःयाƭा ƻÚयासोऽिवƭया कृतः ॥१८॥ 

िपऽोः Ǒकं ःवं न ु भाया[याः ःवािमनोऽÊनेः Ƴगीृयोः । 
Ǒकमात्मनः Ǒकं सहुृदािमित यो नावसीयते ॥१९॥ 

तिःमन्कलेवरेऽमेÚये तुÍछिनƵे िवंÏजते । 
अहो सभुिं सनुस ं सिुःमतं च मखुं िƸयः ॥२०॥ 
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त्वƢांसरुिधरःनाय ु मेदोमÏजािःथसहंतौ । 
िवÖमऽूपूये रमतां कृमीणां Ǒकयदन्तरम ् ॥२१॥ 

अथािप नोपसÏजेत Ƹीषु Ƹणेैषु चाथ[िवत ् । 
िवंयेिन्ियसयंोगान्मनः कषुßयित नान्यथा ॥२२॥ 

अǺƴादौतुाƫावान्न भाव उपजायते । 
असàूयुÑजतः ूाणान्शाàयित िःतिमतं मनः ॥२३॥ 

तःमात्सङ्गो न कत[åयः Ƹीषु Ƹणेैषु चेिन्ियैः । 
िवदषांु  चाप्यिवॐÞधः ंÔवग[ः Ǒकम ु माǺशाम ् ॥२४॥ 

ौीभगवानुवाच  

एवं ूगायन्नपृदेवदेवः स उव[शीलोकमथो िवहाय । 
आत्मानमात्मन्यवगàय मां वै उपारमÏजञाअनिवधूतमोहः ॥२५॥ 

ततो दःसङ्गमतु्सÏृयु  सत्स ु सÏजेत बुिƨमान ् । 
सन्त एवाःय िछन्दिन्त मनोåयासङ्गमिुƠिभः ॥२६॥ 

सन्तोऽनपेकषा मिÍचƣाः ूशान्ताः समदिश[नः । 
िनम[मा िनरहङ्कारा िनƮ[न्Ʈा िनंपǐरमहाः ॥२७॥ 

तेषु िनत्यं महाभाग महाभागेषु मत्कथाः । 
सàभविन्त Ǒह ता नॄणां जुं तां ूपुनन्त्यघम ् ॥२८॥ 

ता ये शऋÖविन्त्  गायिन्त ƻनुमोदिन्त चाǺताः । 
मत्पराः ौƧधानाƱ भिƠं िवन्दिन्त ते मिय ॥२९॥ 

भिƠं लÞधवतः साधोः Ǒकमन्यदविशंयते । 
मáयनन्तगणेु ॄƺÖयानन्दानुभवात्मिन ॥३०॥ 

यथोपौयमाणःय भगवन्तं िवभावसमु ् । 
शीतं भयं तमोऽप्येित साधून्ससेंवतःतथा ॥३१॥ 

िनमÏÏयोन्मÏजतां घोरे भवाÞधौ परमायणम ् । 
सन्तो ॄƺिवदः शान्ता नौǺ[ढेवाप्स ु मÏजताम ् ॥३२॥ 

अन्नं Ǒह ूािणनां ूाण आता[नां शरण ं त्वहम ् । 
धमȾ िवƣ ं नणृां ूेत्य सन्तोऽवा[िÊबßयतोऽरणम ् ॥३३॥ 

सन्तो Ǒदशिन्त चकषूंिस बǑहरक[ ः समिुत्थतः । 
देवता बान्धवाः सन्तः सन्त आत्माहमेव च ॥३४॥ 

वैतसेनःततोऽप्येवमवु[ँ या लोकिनंपहृः । 
मƠुसङ्गो महीमेतामात्मारामƱचार ह ॥३५॥ 

*   *   * 
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२७. ौीउƨव उवाच  

Ǒबयायोग ं समाचआव भवदाराधन ं ूभो । 
यःमाǂवां ये यथाच[िन्त सात्वताः सात्वतंभ[ ॥०१॥ 

एतƮदिन्त मनुयो महुिन[ःौयेसंु  नणृाम ् । 
नारदो भगवान्åयास आचायȾऽिङ्गरसः सतुः ॥०२॥ 

िनःसतृ ं ते मखुाàभोजाƭदाह भगवानजः । 
पुऽेßयो भगृमुÉुयेßयो देåय ै च भगवान्भवः ॥०३॥ 

एतƮै सव[वणा[नामाौमाणां च सàमतम ् । 
ौयेसामƣुम ं मन्ये Ƹीशूिाणां च मानद ॥०४॥ 

एतत्कमलपऽाक्ष कम[बन्धिवमोचनम ् । 
भƠाय चानरुƠाय ॄूǑह िवƳेƳरेƳर ॥०५॥ 

ौीभगवानुवाच  

न ƻन्तोऽनन्तपारःय कम[काÖडःय चोƨव । 
सङ्किषƯ ं वण[ियंयािम यथावदनुपूव[शः ॥०६॥ 

वैǑदकःतािन्ऽको िमौ इित मे िऽिवधो मखः । 
ऽयाणामीिप्सतेनैव िविधना मां समच[रेत ् ॥०७॥ 

यदा ःविनगमेनोƠं ǑƮजत्वं ूाप्य पूरुषः । 
यथा यजेत मां भÈत्या ौƨया तिन्नबोध मे ॥०८॥ 

अचा[यां ःथिÖडलेऽÊनौ वा सयूȶ वाप्स ु हृǑद ǑƮजः । 
िåयेण भिƠयुƠोऽचȶत्ःवगरंुु माममायया ॥०९॥ 

पूवɍ ःनानं ूकुवȸत धौतदन्तोऽङ्गशुƨये । 
उभयैरिप च ःनान ं मन्ऽैमृ[ÙमहणाǑदना ॥१०॥ 

सन्Úयोपाःत्याǑदकमा[िण वेदेनाचोǑदतािन मे । 
पूजां तैः कãपयेत्सàयक् सङ्कãपः कम[पावनीम ् ॥११॥ 

शैली दारुमयी लौही लेप्या लेÉया च सकैती । 
मनोमयी मिणमयी ूितमाƴिवधा ःमतृा ॥१२॥ 

चलाचलेित ǑƮिवधा ूितƵा जीवमिन्दरम ् । 
उƮासावाहने न ःतः िःथरायामƨुवाच[ने ॥१३॥ 

अिःथरायां िवकãपः ःयात्ःथिÖडले तु भवेÙƮयम ् । 
ःनपन ं त्विवलेप्यायामन्यऽ पǐरमाज[नम ् ॥१४॥ 

िåयैः ूिसƨैम[ƭागः ूितमाǑदंवमाियनः । 
भƠःय च यथालÞधैहृ[Ǒद भावेन चैव Ǒह ॥१५॥ 
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ःनानालङ्करण ं ूेƵमचा[यामेव तूƨव । 
ःथिÖडले तǂविवन्यासो वƹावाÏयप्लतुं हिवः ॥१६॥ 

सयूȶ चाßयह[ण ं ूेƵं सिलले सिललाǑदिभः । 
ौƨयोपाहृत ं ूेƵं भƠेन मम वाय[िप ॥१७॥ 

भयू[प्यभƠोपाहृतं न मे तोषाय कãपते । 
गन्धो धूपः समुनसो दीपोऽन्नाƭ ं च Ǒकं पुनः ॥१८॥ 

शुिचः सàभतृसàभारः ूाÊदभȷः किãपतासनः । 
आसीनः ूागदुÊवाचȶदचा[यां त्वथ सàमखुः ॥१९॥ 

कृतन्यासः कृतन्यासां मदचाɍ पािणनामजेृत ् । 
कलशं ूोक्षणीयं च यथावदपसाधयेतु  ् ॥२०॥ 

तदिƫदȶवयजनं िåयाÖयात्मानमेव च । 
ूोआय पाऽािण ऽीÖयिƫःतैःतिै[åयैƱ साधयेत ् ॥२१॥ 

पाƭाËया[चमनीयाथɍ ऽीिण पाऽािण देिशकः । 
हृदा शींणा[थ िशखया गायŧया चािभमन्ऽयेत ् ॥२२॥ 

िपÖडे वाáविÊनसशंुƨे हृत्पƬःथां परां मम । 
अÖवीं जीवकलां Úयायेन्नादान्ते िसƨभािवताम ् ॥२३॥ 

तयात्मभतूया िपÖडे åयाƯे सàपूÏय तन्मयः । 
आवाƻाचा[Ǒदषु ःथाप्य न्यःताङ्ग ं मां ूपूजयेत ् ॥२४॥ 

पाƭोपःपशा[ह[णादीनुपचारान्ूकãपयेत ् । 
धमा[ǑदिभƱ नविभः कãपियत्वासन ं मम ॥२५॥ 

पƬमƴदल ं तऽ किण[काकेसरोÏÏवलम ् । 
उभाßयां वेदतन्ऽाßयां मƻ ं तूभयिसƨये ॥२६॥ 

सदुश[न ं पाÑचजन्यं गदासीषुधनुह[लान ् । 
मुं ल ं कौःतुभ ं मालां ौीवत्स ं चानपुूजयेत ् ॥२७॥ 

नन्दं सनुन्दं गरुडं ूचÖडं चÖडं एव च । 
महाबल ं बल ं चैव कुमदंु कमदेुक्षणम ् ॥२८॥ 

दगाɍु  िवनायकं åयास ं िवंवकषेन ं गǾुन्सुरान ् । 
ःवे ःवे ःथाने त्विभमखुान्पूजयेत्ूोक्षणाǑदिभः ॥२९॥ 

चन्दनोशीरकपू[र कुङ्कुमागरुुवािसतैः । 
सिललःै ःनापयेन्मन्ऽैिन[त्यदा िवभवे सित ॥३०॥ 

ःवण[घमा[नुवाकेन महापुरुिंवƭया । 
पौरुषेणािप सƠेून सामभी राजनाǑदिभः ॥३१॥ 
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वƸोपवीताभरण पऽॐÊगन्धलेपनैः । 
अलङ्कुवȸत सूेम मƫƠो मां यथोिचतम ् ॥३२॥ 

पाƭमाचमनीयं च गन्धं समुनसोऽक्षतान ् । 
धूपदीपोपहाया[िण दƭान्मे ौƨयाच[कः ॥३३॥ 

गडुपायससपɘिष शंकुãयापूपमोदकान ् । 
सयंावदिधसपूांƱ नैवेƭ ं सित कãपयेत ् ॥३४॥ 

अßयङ्गोन्मद[नादश[ दन्तधावािभषेचनम ् । 
अन्नाƭगीतनतृ्यािन पव[िण ःयुरुतान्वहम ् ॥३५॥ 

िविधना िवǑहते कुÖडे मेखलागत[वेǑदिभः । 
अिÊनमाधाय पǐरतः समहेूत्पािणनोǑदतम ् ॥३६॥ 

पǐरःतीया[थ पयु[कषेदन्वाधाय यथािविध । 
ूोक्षÖयासाƭ िåयािण ूोआयाÊनौ भावयेत माम ् ॥३७॥ 

तƯजाàबूनदूÉय ं शङ्खचबगदाàबुजःै । 
लसÍचतुभु[ज ं शान्तं पƬǑकÑजãकवाससम ् ॥३८॥ 

ःफुरित्करीटकटक कǑटसऽूवराङ्गदम ् । 
ौीवत्सवक्षस ं ॅाजत ् कौःतुभ ं वनमािलनम ् ॥३९॥ 

Úयायन्नßयÍय[ दाǾिण हिवषािभघतृािन च । 
ूाःयाÏयभागावाघारौ दǂवा चाÏयप्लतुं हिवः ॥४१॥ 

जहुयान्मलूमन्ऽेणु  षोडशचा[वदानतः । 
धमा[Ǒदßयो यथान्यायं मन्ऽैः िःविƴकृतं बुधः ॥४१॥ 

अßयÍया[थ नमःकृत्य पांदȶßयो बिल ं हरेत ् । 
मलूमन्ऽं जपेÙॄƺ ःमरन्नारायणात्मकम ् ॥४२॥ 

दǂवाचमनमÍुछेषं िवंवकषेनाय कãपयेत ् । 
मखुवास ं सरुिभमƣाàबूलाƭमथाह[येत ् ॥४३॥ 

उपगायन्गणृन्नतृ्यन्कमा[Öयिभनयन्मम । 
मत्कथाः ौावयन्शऋÖवन्महुतɍ् ू  क्षिणको भवेत ् ॥४४॥ 

ःतवैरुÍचावचैः ःतोऽैः पौराणःै ूाकृतैरिप । 
ःतुत्वा ूसीद भगविन्नित वन्देत दÖडवत ् ॥४५॥ 

िशरो मत्पादयोः कृत्वा बाहßयांु  च परःपरम ् । 
ूपन्नं पाǑह मामीश भीतं मतृ्युमहाण[वात ् ॥४६॥ 

इित शेषां मया दƣां िशरःयाधाय सादरम ् । 
उƮासयेÍचेदƮाःयंु  ÏयोितÏयȾितिष तत्पुनः ॥४७॥ 
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अचा[Ǒदषु यदा यऽ ौƨा मां तऽ चाच[येत ् । 
सव[भतेूंवात्मिन च सवा[त्माहमविःथतः ॥४८॥ 

एवं Ǒबयायोगपथैः पुमान्वैǑदकतािन्ऽकैः । 
अच[न्नुभयतः िसिƨं मƣो िवन्दत्यभीिप्सताम ् ॥४९॥ 

मदचाɍ सàूितƵाप्य मिन्दरं कारयेƧÕमृ  ् । 
पुंपोƭानािन रàयािण पजूायाऽोत्सवािौतान ् ॥५०॥ 

पूजादीनां ूवाहाथɍ महापव[ःवथान्वहम ् । 
कषेऽापणपुरमामान्दǂवा मत्सािƴ[तािमयात ् ॥५१॥ 

ूितƵया साव[भौम ं सƬना भवुनऽयम ् । 
पूजाǑदना ॄƺलोकं िऽिभम[त्साàयतािमयात ् ॥५२॥ 

मामेव नैरपेआयेण भिƠयोगेन िवन्दित । 
भिƠयोग ं स लभत एवं यः पजूयेत माम ् ॥५३॥ 

यः ःवदƣां परैद[ƣां हरेत सरुिवूयोः । 
विृƣ ं स जायते िवÔभÊुवषा[णामयुतायुतम ् ॥५४॥ 

कतु[Ʊ सारथेहȶतोरनमुोǑदतुरेव च । 
कम[णां भािगनः ूेत्य भयूो भयूिस तत्फलम ् ॥५५॥ 

*   *   * 
२८. ौीभगवानुवाच  

परःवभावकमा[िण न ूशंसेन्न गह[येत ् । 
िवƳमेकामकं पँयन्ूकृत्या पुरुषेण च ॥०१॥ 

परःवभावकमा[िण यः ूशसंित िनन्दित । 
स आशु ॅँयते ःवाथा[दसत्यिभिनवेशतः ॥०२॥ 

तैजसे िनियापन्ने िपÖडःथो नƴचेतनः । 
मायां ूाप्नोित मतृ्युं वा तƮन्नानाथ[ǺÈपुमान ् ॥०३॥ 

Ǒकं भिं Ǒकमभिं वा Ʈैतःयावःतुनः Ǒकयत ् । 
वाचोǑदत ं तदनतृं मनसा Úयातमेव च ॥०४॥ 

छायाूत्याƾयाभासा ƻसन्तोऽप्यथ[काǐरणः । 
एवं देहादयो भावा यÍछन्त्यामतृ्युतो भयम ् ॥०५॥ 

आत्मवै तǑददं िवƳं सÏृयते सजृित ूभःु । 
ऽायते ऽाित िवƳात्मा Ǒ॑यते हरतीƳरः ॥०६॥ 

तःमान्न ƻात्मनोऽन्यःमादन्यो भावो िनǾिपतः । 
िनǾिपतेऽय ं िऽिवधा िनमू[ल भाितरात्मिन । 
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इदं गणुमयं िविƨ िऽिवध ं मायया कृतम ् ॥०७॥ 

एतǑƮƮान्मदǑदतंु  जञानिवजञाननैपुणम ् । 
न िनन्दित न च ःतौित लोके चरित सयू[वत ् ॥०८॥ 

ूत्यकषेणानमुानेन िनगमेनात्मसिंवदा । 
आƭन्तवदसÏजञात्वा िनःसङ्गो िवचरेǑदह ॥०९॥ 

*   *   * 
२८. ौीउƨव उवाच  

नैवात्मनो न देहःय ससंिृति[ƴृǺँययोः । 
अनात्मःवǺशोरीश कःय ःयादपलßयतेु  ॥१०॥ 

आत्माåययोऽगणुः शुƨः ःवयंÏयोितरनावतृः । 
अिÊनवƧारुवदिचƧेहः कःयेह ससंिृतः ॥११॥ 

ौीभगवानुवाच  

यावƧेहेिन्ियूाणरैात्मनः सिन्नकंण[म ् । 
ससंारः फलवांःतावदपाथȾऽप्यिववेǑकनः ॥१२॥ 

अथȶ ƻिवƭमानेऽिप ससंिृतन[ िनवत[ते । 
Úयायतो िवंयानःय ःवप्नेऽनथा[गमो यथा ॥१३॥ 

यथा ƻूितबुƨःय ूःवापो बƾनथ[भतृ ् । 
स एव ूितबुƨःय न वै मोहाय कãपते ॥१४॥ 

शोकहंभ[यबोध लोभमोहःपहृादयः । 
अहङ्कारःय Ǻँयन्ते जन्ममतृ्युƱ नात्मनः ॥१५॥ 

देहेिन्ियूाणमनोऽिभमानो जीवोऽन्तरात्मा गुणकम[मिूत[ः । 
सऽूं महािनत्युरुधेव गीतः ससंार आधावित कालतन्ऽः ॥१६॥ 

अमलूमेतƪहǾपǾिपतंु  मनोवचःूाणशरीरकम[ । 
जञानािसनोपासनया िशतेन िÍछǂवा मिुनगाɍ िवचरत्यतृं णः ॥१७॥ 

जञानं िववेको िनगमःतपƱ ूत्यक्षमिैतƻमथानुमानम ् । 
आƭन्तयोरःय यदेव केवल ं कालƱ हेतुƱ तदेव मÚये ॥१८॥ 

यथा ǑहरÖयं ःवकृतं पुरःतात्पƱाÍच सव[ःय ǑहरÖमयःय । 
तदेव मÚये åयवहाय[माण ं नानापदेशैरहमःय तƮत ् ॥१९॥ 

िवजञानमेतित्ऽयवःथमङ्ग गणुऽयं कारणकय[कतृ[ । 
समन्वयेन åयितरेकतƱ येनैव तयुȶण तदेव सत्यम ् ॥२०॥ 

न यत्पुरःतादतु यन्न पƱान्मÚये च तन्न åयपदेशमाऽम ् । 
भतूं ूिसƨं च परेण यƭƣदेव तत्ःयाǑदित मे मनीषा ॥२१॥ 
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अिवƭमानोऽप्यवभासते यो वैकाǐरको राजससग[ एसः । 
ॄƺ ःवयं Ïयोितरतो िवभाित ॄƺेिन्ियाथा[त्मिवकारिचऽम ् ॥२२॥ 

एवं ःफुतं ॄƺिववेकहेतुिभः । 
परापवादेन िवशारदेन ॥ 

िछǂवात्मसन्देहमपुारमेत । 
ःवानन्दतुƴोऽिखलकामकेुßयः ॥२३॥ 

नात्मा वपुः पािथ[विमिन्ियािण देवा ƻसवुा[युज[लàहताशःु  । 
मनोऽन्नमाऽ ं िधंणा च सǂवमहङ्कृितः खं किषितरथ[साàयम ् ॥२४॥ 

समाǑहतैः कः करणगैु[णात्मिभर ् । 
गणुो भवेन्मत्सिुविवƠधाàनः ॥ 

िवकिषप्यमाणरैुत Ǒकं नु दंणंू  । 
घनैरुपेतिैव[गतै रवेः Ǒकम ् ॥२५॥ 

यथा नभो वाáवनलाàबुभगूणुरै ् । 
गतागतैव[तु[गुणनै[ सÏजते ॥ 

तथाक्षरं सǂवरजःतमोमलरै ् । 
अहंमतेः ससंिृतहेतुिभः परम ् ॥२६॥ 

तथािप सङ्गः पǐरवज[नीयो गणेुषु मायारिचतेषु तावत ् । 
मƫिƠयोगेन Ǻढेन याविजो िनरःयेत मनःकषायः ॥२७॥ 

यथामयोऽसाधु िचǑकित्सतो नणृां पुनः पुनः सन्तुदित ूरोहन ् । 
एवं मनोऽपÈवकषायकम[ कुयोिगनं िवÚयित सव[सङ्गम ् ॥२८॥ 

कुयोिगनो ये िवǑहतान्तरायमै[नुंयभतूिैƸदशोपसƴृःै । 
ते ूाƠनाßयासबलेन भयूो यÑुजिन्त योग ं न तु कम[तन्ऽम ् ॥२९॥ 

करोित कम[ Ǒबयते च जन्तुः केनाप्यसौ चोǑदत आिनपतात ् । 
न तऽ िवƮान्ूकृतौ िःथतोऽिप िनवƣृतृं णः ःवसखुानुभतू्या ॥३०॥ 

ितƵन्तमासीनमतु ोजन्तं शयानमकु्षन्तमदन्तमन्नम ् । 
ःवभावमन्यित्कमपीहमानमात्मानमात्मःथमितन[ वेद ॥३१॥ 

यǑद ःम पँयत्यसǑदिन्ियाथɍ नानानुमानेन िवरुƨमन्यत ् । 
न मन्यते वःतुतया मनीषी ःवाप्न ं यथोत्थाय ितरोदधानम ् ॥३२॥ 

पूवɍ गहृीतं गणुकम[िचऽमजञानमात्मन्यिविवƠमङ्ग । 
िनवत[ते तत्पुनरीक्षयवै न गƻृते नािप िवसáृय आत्मा ॥३३॥ 

यथा Ǒह भानोरुदयो नचृकषुषां तमो िनहन्यान्न तु सǑƮधƣे । 
एवं समीकषा िनपणुा सती मे हन्याƣिमॐ ं पुरुंःय बƨेुः ॥३४॥ 
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एष ् ःवयंÏयोितरजोऽूमेयो महानुभिूतः सकलानुभिूतः । 
एकोऽǑƮतीयो वचसां िवरामे येनेिषता वागसवƱरिन्त ॥३५॥ 

एतावानात्मसàमोहो यǑƮकãपःतु केवले । 
आत्मनतेृ ःवमात्मानमवलàबो न यःय Ǒह ॥३६॥ 

यन्नामाकृितिभमा[ƻ ं पÑचवण[मबािधतम ् । 
åयथȶनाप्यथ[वादोऽय ं Ʈय ं पिÖडतमािननाम ् ॥३७॥ 

योिगनोऽपÈवयोगःय युÑजतः काय उित्थतैः । 
उपसगȷिव[हन्येत तऽायं िवǑहतो िविधः ॥३८॥ 

योगधारणया कांिƱदासनैधा[रणािन्वतैः । 
तपोमन्ऽौंधैः कांिƱदपसगा[िन्विनद[हेतु  ् ॥३९॥ 

कांिƱन्ममानुÚयानेन नामसङ्कȧत[नाǑदिभः । 
योगेƳरानुवǂृया वा हन्यादशुभदान्शनैः ॥४०॥ 

केिचƧेहिमम ं धीराः सकुãपं वयिस िःथरम ् । 
िवधाय िविवधोपायैरथ युÑजिन्त िसƨये ॥४१॥ 

न Ǒह तत्कुशलाǺत्य ं तदायासो ƻपाथ[कः । 
अन्तवǂवाÍछरीरःय फलःयेव वनःपतेः ॥४२॥ 

योग ं िनषेवतो िनत्य ं कायƱेत्कãपतािमयात ् । 
तÍलƧÚयान्न मितमान्योगमतु्सÏृय मत्परः ॥४३॥ 

योगचया[िममां योगी िवचरन्मदपाौयः । 
नान्तरायैिव[हन्येत िनःःपहृः ःवसखुानुभःू ॥४४॥ 

*   *   * 
२९. ौीउƨव उवाच  

सदुःतरािममांु  मन्ये योगचया[मनात्मनः । 
यथाÑजसा पुमािन्सÙÚयेƣन्मे ॄूƻÑजसाÍयुत ॥०१॥ 

ूायशः पुÖदरीकाक्ष युÑयन्तो योिगनो मनः । 
िवषीदन्त्यसमाधानान्मनोिनमहकिश[ताः ॥०२॥ 

अथात आनन्ददघंु  पदाàबुज ं हंसाः ौयेरन्नरिवन्दलोचन । 
सखुं नु िवƳेƳर योगकम[िभःत्वन्माययामी िवहता न मािननः ॥०३॥ 

Ǒकं िचऽमÍयुत तवैतदशेंबन्धो दासेंवनन्यशरणेस ु यदात्मसाǂवम ् । 
योऽरोचयत्सह मगृःै ःवयमीƳराणां ौीमित्करीटतटपीǑडतपादपीठः ॥०४॥ 

तं त्वािखलात्मदियतेƳरमािौतानां । 
सवा[थ[दं ःवकृतिवǑƮसजेृत को नु ॥ 
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को वा भजेित्कमिप िवःमतृयेऽनु भतू्य ै । 
Ǒकं वा भवेन्न तव पादरजोजषुां नः ॥०५॥ 

नैवोपयन्त्यपिचित ं कवयःतवेश । 
ॄƺायुषािप कृतमƨृमदुः ःमरन्तः ॥ 

योऽन्तब[Ǒहःतनुभतृामशुभ ं िवधुन्वन्न ् । 
आचाय[चैǂयवपुषा ःवगितं åयनिƠ ॥०६॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्यƨुवेनात्यनुरƠचेतसा पƴृो जगत्बȧडनकः ःवशिƠिभः । 
गहृीतमिूत[ऽय ईƳरेƳरो जगाद सूेममनोहरिःमतः ॥०७॥ 

ौीभगवानुवाच  

हन्त ते कथियंयािम मम धमा[न्समुङ्गलान ् । 
यान्ौƨयाचरन्मत्यȾ मतृ्युं जयित दज[यमु  ् ॥०८॥ 

कुया[त्सवा[िण कमा[िण मदथɍ शनकैः ःमरन ् । 
मáयिप[तमनिƱƣो मƨमा[त्ममनोरितः ॥०९॥ 

देशान्पुÖयानाौयेत मƫƠैः साधुिभः िौतान ् । 
देवासरुमनुंयेष ु मƫƠाचǐरतािन च ॥१०॥ 

पथृÈसऽेण वा मƻ ं पव[याऽामहोत्सवान ् । 
कारयेƥीतनतृ्याƭमै[हाराजिवभिूतिभः ॥११॥ 

मामेव सव[भतेूषु बǑहरन्तरपावतृम ् । 
ईकषेतात्मिन चात्मान ं यथा खममलाशयः ॥१२॥ 

इित सवा[िण भतूािन मƫावेन महाƭतेु । 
सभाजयन्मन्यमानो जञानं केवलमािौतः ॥१३॥ 

ॄाƺणे पुÈकसे ःतेने ॄƺÖयेऽकȶ  ःफुिलङ्गके । 
अबूरे बूरके चैव समǺÈपिÖडतो मतः ॥१४॥ 

नरेंवभीआण ं मƫावं पुंसो भावयतोऽिचरात ् । 
ःपधा[सयूाितरःकाराः साहङ्कारा िवयिन्त Ǒह ॥१५॥ 

िवसÏृय ःमयमानान्ःवान्Ǻशं ोीडां च दैǑहकȧम ् । 
ूणमेƧÖडवƫमावाƳचाÖडालगोखरमू  ् ॥१६॥ 

यावत्सवȶष ु भतेूषु मƫावो नोपजायते । 
तावदेवमपुासीत वाƢनःकायविृƣिभः ॥१७॥ 

सवɍ ॄƺात्मकं तःय िवƭयात्ममनींया । 
पǐरपँयन्नुपरमेत्सव[तो मइुतसशंयः ॥१८॥ 
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अयं Ǒह सव[कãपानां सीीचीनो मतो मम । 
मƫावः सव[भतेूषु मनोवाÈकायविृƣिभः ॥१९॥ 

न ƻङ्गोपबमे Úवंसो मƨम[ःयोƨवाÖविप । 
मया åयविसतः सàयिङ्नगु[णत्वादनािशषः ॥२०॥ 

यो यो मिय परे धम[ः कãप्यते िनंफलाय चेत ् । 
तदायासो िनरथ[ः ःयाƫयादेǐरव सƣम ॥२१॥ 

एषा बिुƨमतां बुिƨम[नीषा च मनीिषणाम ् । 
यत्सत्यमनतेृनेह मत्यȶनाप्नोित मामतृम ् ॥२२॥ 

एष ् तेऽिभǑहतः कृत्ःनो ॄƺवादःय सङ्महः । 
समासåयासिविधना देवानामिप दग[मःु  ॥२३॥ 

अभीआणशःते गǑदतं जञानं िवःपƴयुिƠमत ् । 
एतǑƮजञाय मÍुयेत पुरुषो नƴसशंयः ॥२४॥ 

सिुविवƠं तव ूưं मयैतदिप धारयेत ् । 
सनातन ं ॄƺगƻु ं परं ॄƺािधगÍछित ॥२५॥ 

य एतन्मम भƠेषु सàूदƭात्सपुुंकलम ् । 
तःयाहं ॄƺदायःय ददाàयात्मानमात्मना ॥२६॥ 

य एतत्समधीयीत पिवऽ ं परम ं शुिच । 
स पूयेताहरहमाɍ जञानदीपेन दश[यन ् ॥२७॥ 

य एतÍलƨया िनत्यमåयमः शऋणयुान्नरः्  । 
मिय भिƠं परां कुव[न्कम[िभन[ स बÚयते ॥२८॥ 

अप्युƨव त्वया ॄƺ सखे समवधाǐरतम ् । 
अिप ते िवगतो मोहः शोकƱासौ मनोभवः ॥२९॥ 

नैतǂवया दािàभकाय नािःतकाय शठाय च । 
अशुौषूोरभƠाय दिव[नीतायु  दीयताम ् ॥३०॥ 

एतैदȾषैिव[हीनाय ॄƺÖयाय िूयाय च । 
साधवे शुचये ॄूयाƫिƠः ःयाÍछियोिषतामू  ् ॥३१॥ 

नैतǑƮजञाय िजजञासोज[ञातåयमविशंयते । 
पीत्वा पीयूंममतृ ं पातåयं नाविशंयते ॥३२॥ 

जञाने कम[िण योगे च वाता[यां दÖडधारणे । 
यावानथȾ नणृां तात तावांःतेऽहं चतुिव[धः ॥३३॥ 

मत्यȾ यदा त्यƠसमःतकमा[ िनवेǑदतात्मा िविचकȧिष[तो मे । 
तदामतृत्वं ूितपƭमानो मयात्मभयूाय च कãपते वै ॥३४॥ 
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ौीशुक उवाच  

स एवमादिश[तयोगमाग[ःतदोƣमःƲोकवचो िनशàय । 
बƨाÑजिलः ूीत्युपरुƨकÖठो न ǑकिÑचदचेऽौपुǐरप्लतुाक्षःू  ॥३५॥ 

िवƴßय िचƣ ं ूणयावघूणɍ धैयȶण राजन्बहमन्यमानःु  । 
कृताÑजिलः ूाह यदूवीरंु  शींणा[ ःपशृंःतÍचरणारिवन्दम ् ॥३६॥ 

ौीउƨव उवाच  

िविािवतो मोहमहान्धकारो य आिौतो मे तव सिन्नधानात ् । 
िवभावसोः Ǒकं न ु समीपगःय शीतं तमो भीः ूभवन्त्यजाƭ ॥३७॥ 

ूत्यिप[तो मे भवतानुकिàपना भतृ्याय िवजञानमयः ूदीपः । 
Ǒहत्वा कृत£ःतव पादमलू ं कोऽन्यं समीयाÍछरण ं त्वदीयम ् ॥३८॥ 

वÈृणƱ मे सǺुढः ःनेहपाशो दाशाह[वृं Öयन्धकसात्वतेषु । 
ूसाǐरतः सिृƴिववƨृये त्वया ःवमायया ƻात्मसबुोधहेितना ॥३९॥ 

नमोऽःतु ते महायोिगन्ूपन्नमनुशािध माम ् । 
यथा त्वÍचरणाàभोजे रितः ःयादनपाियनी ॥४०॥ 

ौीभगवानुवाच  

गÍछोƨव मयाǑदƴो बदया[Éय ं ममाौमम ् । 
तऽ मत्पादतीथȾदे ःनानोपःपश[नैः शुिचः ॥४१॥ 

ईक्षयालकनन्दाया िवधूताशेंकãमषः । 
वसानो वãकलान्यङ्ग वन्यभÈुसखुिनःःपहृः ॥४२॥ 

ितितकषुƮ[न्Ʈमाऽाणां सशुीलः सयंतेिन्ियः । 
शान्तः समाǑहतिधया जञानिवजञानसयंुतः ॥४३॥ 

मƣोऽनुिशकिषतं यƣे िविवƠमनुभावयन ् । 
मáयावेिशतवािÈचƣो मƨम[िनरतो भव । 
अितोÏय गतीिःतॐो मामेंयिस ततः परम ् ॥४४॥ 

ौीशुक उवाच  

स एवमƠुो हǐरमेधसोƨवः ूदकिषण ं तं पǐरसतृ्य पादयोः । 
िशरो िनधायाौकुलािभराि[धीन्य[िषÑचदƮन्Ʈपरोऽप्यपबमे ॥४५॥ 

सदुःत्यजःनेहिवयोगकातरोु  न शÈनुवंःतं पǐरहातुमातुरः । 
कृÍलं ययौ मधू[िन भतृ[पादकुे िबॅन्नमःकृत्य ययौ पुनः पनुः ॥४६॥ 

ततःतमन्तहृ[Ǒद सिन्नवेँय गतो महाभागवतो िवशालाम ् । 
यथोपǑदƴां जगदेकबन्धुना तपः समाःथाय हरेरगाƥितम ् ॥४७॥ 

य एतदानन्दसमिुसàभतृं जञानामतृं भागवताय भािषतम ् । 
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कृंणेन योगेƳरसेिवतािङ्यणा सÍलƨयासेåय जगǑƮमÍुयते ॥४८॥ 

भवभयमपहन्तुं जञानिवजञानसारं । 
िनगमकृदपज॑ेु  भङृ्गवƮेदसारम ् ॥ 

अमतृमदुिधतƱापाययƫत्यवगा[नृ  ् । 
पुरुंमृं भमाƭ ं कृंणस£ं ं नतोऽिःम ॥४९॥ 

*   *   * 
३०. ौीराजोवाच  

ततो महाभागवत उƨवे िनग[ते वनम ् । 
Ʈारवत्यां Ǒकमकरोƫगवान्भतूभावनः ॥०१॥ 

ॄƺशापोपससंƴेृ ःवकुले यादवंभ[ः । 
ूेयसीं सव[नेऽाणां तनुं स कथमत्यजत ् ॥०२॥ 

ूत्याबƴु ं नयनमबला यऽ लÊन ं न शेकुः । 
कणा[िवƴ ं न सरित ततो यत्सतामात्मलÊनम ् ॥ 

यÍलȤवा[चां जनयित रितं Ǒकं नु मानं कवीनां । 
ǺंÒवा िजंणोयु[िध रथगतं यÍच तत्साàयमीयुः ॥०३॥ 

ौी ऋिषरुवाच  

Ǒदिव भåुयन्तǐरकषे च महोत्पातान्समिुत्थतान ् । 
ǺंÒवासीनान्सधुमा[यां कृंणः ूाह यदिनदमू  ् ॥०४॥ 

ौीभगवानुवाच  

एते घोरा महोत्पाता Ʈाव[त्यां यमकेतवः । 
महुत[मिपू  न ःथेयमऽ नो यदपुङ्गवाःु  ॥०५॥ 

िƸयो बालाƱ वƨृाƱ शङ्खोƨारं ोजिन्त्वतः । 
वयं ूभास ं याःयामो यऽ ूत्यÈसरःवती ॥०६॥ 

तऽािभिषÍय शुचय उपोंय ससुमाǑहताः । 
देवताः पूजियंयामः ःनपनालेपनाह[णःै ॥०७॥ 

ॄाƺणांःतु महाभागान्कृतःवःत्ययना वयम ् । 
गोभǑूहरÖयवासोिभग[जाƳरथवेँमिभः ॥०८॥ 

िविधरेष ् ƻǐरƴËनो मङ्गलायनमƣुमम ् । 
देवǑƮजगवां पूजा भतेूषु परमो भवः ॥०९॥ 

इित सवȶ समाकÖय[ यदवƨृाु  मधुǑƮषः । 
तथेित नौिभरुƣीय[ ूभासं ूयय ू रथैः ॥१०॥ 

तिःमन्भगवताǑदƴ ं यददेवेनु  यादवाः । 
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चबुः परमया भÈत्या सव[ौयेोपबृंǑहतम ् ॥११॥ 

ततःतिःमन्महापान ं पपुमȷरेयकं मधु । 
Ǒदƴिवॅिंशतिधयो यÙिवैॅ[ँ यते मितः ॥१२॥ 

महापानािभमƣानां वीराणां ǺƯचेतसाम ् । 
कृंणमायािवमढूानां सङ्घष[ः समुहानभतू ् ॥१३॥ 

युयुधःु बोधसरंÞधा वेलायामातताियनः । 
धनुिभ[रिसिभभ[ãलगै[दािभःतोमरिƴ[िभः ॥१४॥ 

पतत्पताकै रथकुÑजराǑदिभः खरोƶगोिभम[Ǒहषैन[रैरिप । 
िमथः समेत्याƳतरैः सदुम[दाु  न्यहन्शरैद[िƫǐरव ǑƮपा वने ॥१५॥ 

ूƭàुनसाàबौ युिध ǾÕमत्सराव ् । 
अबूरभोजाविनरुƨसात्यकȧ ॥ 

सभुिसङ्मामिजतौ सदुारुणौ । 
गदौ सिुमऽासरुथौ समीयतुः ॥१६॥ 

अन्ये च ये वै िनशठोãमकुादयः सहॐिजÍछतिजƫानमुÉुयाः । 
अन्योन्यमासाƭ मदान्धकाǐरता जËनुमु[कुन्देन िवमोǑहता भशृम ् ॥१७॥ 

दाशाह[वृं Öयन्धकभोजसात्वता । 
मÚवबु[दा माथुरशूरसेनाः ॥ 

िवसज[नाः कुकुराः कुन्तयƱ । 
िमथःतु जËनुः सिुवसÏृय सौहृदम ् ॥१८॥ 

पुऽा अयुÚयिन्पतिृभॅा[तिृभƱ । 
ःवॐीयदौǑहऽिपतåृयमातुलःै ॥ 

िमऽािण िमऽैः सहुृदः सहुृिƫर ् । 
जञातींःत्वहन्जञातय एव मढूाः ॥१९॥ 

शरेषु हीयमाएषु भÏयमानेस ु धन्वस ु । 
शƸेषु कषीयमानेष ु मिुƴिभज[॑ रेरकाःु  ॥२०॥ 

ता वळकãपा ƻभवन्पǐरघा मिुƴना भतृाः । 
जËनुǑƮ[ंःतैः कृंणेन वाय[माणाःतु तं च ते ॥२१॥ 

ूत्यनीकं मन्यमाना बलभिं च मोǑहताः । 
हन्तुं कृतिधयो राजन्नापन्ना आतताियनः ॥२२॥ 

अथ ताविप सङ्बुƨावुƭàय कुरुनन्दन । 
एरकामिुƴपǐरघौ चरन्तौ जËनतुयु[िध ॥२३॥ 

ॄƺशापोपसƴृानां कृंणमायावतृात्मनाम ् । 
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ःपधा[बोधः क्षयं िनन्ये वणैवोऽिÊनय[था वनम ् ॥२४॥ 

एवं नƴेषु सवȶषु कुलेषु ःवेषु केशवः । 
अवताǐरतो भवुो भार इित मेनेऽवशेिषतः ॥२५॥ 

रामः समिुवेलायां योगमाःथाय पौरुंम ् । 
तत्याज लोकं मानुंयं सयंोÏयात्मानमात्मिन ॥२६॥ 

रामिनया[णमालोÈय भगवान्देवकȧसतुः । 
िनंसाद धरोपःथे तुंणीमासाƭ िपप्पलम ् ॥२७॥ 

िबॅÍचतुभु[ज ं Ǿपं ॅाियंण ु ूभया ःवया । 
Ǒदशो िवितिमराः कुव[िन्वधूम इव पावकः ॥२८॥ 

ौीवत्साङ्कं घनँयाम ं तƯहाटकवच[सम ् । 
कौशेयाàबरयÊुमेन पǐरवीतं समुङ्गलम ् ॥२९॥ 

सनु्दरिःमतवÈऽाÞज ं नीलकुन्तलमिÖडतम ् । 
पुÖडरीकािभरामाक्ष ं ःफुरन्मकरकुÖडलम ् ॥३०॥ 

कǑटसऽूॄƺसऽू Ǒकरीटकटकाङ्गदैः । 
हारनूपुरमिुािभः कौःतुभेन िवरािजतम ् ॥३१॥ 

वनमालापरीताङ्ग ं मिूत[मिƫिन[जायुधैः । 
कृत्वोरौ दकिषणे पादमासीनं पङ्कजारुणम ् ॥३२॥ 

मुं लावशेषायःखÖड कृतेषुलु[Þधको जरा । 
मगृाःयाकारं तÍचरण ं िवåयाध मगृशङ्कया ॥३३॥ 

चतुभु[ज ं तं पुरुषं ǺंÒवा स कृतǑकिãबषः । 
भीतः पपात िशरसा पादयोरसरुǑƮषः ॥३४॥ 

अजानता कृतिमदं पापेन मधुसदून । 
क्षन्तुमह[िस पापःय उƣमःƲोक मेऽनघ ॥३५॥ 

यःयानःुमरण ं नणृामजञानÚवान्तनाशनम ् । 
वदिन्त तःय ते िवंणो मयासाधु कृतं ूभो ॥३६॥ 

तन्माशु जǑह वैकुÖठ पाप्मानं मगृलÞुधकम ् । 
यथा पुनरहं त्वेव ं न कुयाɍ सदितबमम ् ॥३७॥ 

यःयात्मयोगरिचत ं न िवदिव[ǐरÑचोु  । 
रुिादयोऽःय तनयाः पतयो िगरां ये ॥ 

त्वन्मायया िपǑहतǺƴय एतदÑजः । 
Ǒकं तःय ते वयमसƥतयो गणृीमः ॥३८॥ 

ौीभगवानुवाच  
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मा भजै[रे त्वमिुƣƵ काम एष ् कृतो Ǒह मे । 
याǑह त्व ं मदनुजञातः ःवगɍ सकृुितनां पदम ् ॥३९॥ 

इत्याǑदƴो भगवता कृंणेनेÍछाशरीǐरणा । 
िऽः पǐरबàय तं नत्वा िवमानेन Ǒदवं ययौ ॥४०॥ 

दारुकः कृंणपदवीमिन्वÍछन्निधगàय ताम ् । 
वायुं तुलिसकामोदमायायािभमखु ं ययौ ॥४१॥ 

तं तऽ ितÊमƭिुभरायुधैवृ[त ं । 
ƻƳत्थमलेू कृतकेतनं पितम ् ॥ 

ःनेहप्लतुात्मा िनपपात पादयो । 
रथादवप्लतु्य सबांपलोचनः ॥४२॥ 

अपँयतःत्वÍचरणाàबुज ं ूभो Ǻिƴः ूणƴा तमिस ूिवƴा । 
Ǒदशो न जाने न लभे च शािन्तं यथा िनशायामडुुपे ूणƴे ॥४३॥ 

इित ॄुवित सतेू वै रथो गरुडलाÑछनः । 
खमतु्पपात राजेन्ि साƳÚवज उदीक्षतः ॥४४॥ 

तमन्वगÍछिन्दåयािन िवंणुू हरणािन च । 
तेनाितिविःमतात्मानं सतूमाह जनाद[नः ॥४५॥ 

गÍछ Ʈारवतीं सतू जञातीनां िनधनं िमथः । 
सङ्कंण[ःय िनया[ण ं बन्धुßयो ॄूǑह मƧशाम ् ॥४६॥ 

Ʈारकायां च न ःथेय ं भविƫƱ ःवबन्धुिभः । 
मया त्यƠां यदपरुींु  समिुः प्लावियंयित ॥४७॥ 

ःवं ःव ं पǐरमहं सवȶ आदाय िपतरौ च नः । 
अजु[नेनािवताः सव[ इन्िूःथं गिमंयथ ॥४८॥ 

त्वं त ु मƨम[माःथाय जञानिनƵ उपेक्षकः । 
मन्मायारिचतामेतां िव£योपशम ं ोज ॥४९॥ 

इत्युƠःत ं पǐरबàय नमःकृत्य पुनः पनुः । 
तत्पादौ शींÖयु[पाधाय दम[नाःु  ूययौ पुरीम ् ॥५०॥ 

*   *   * 
३१. ौीशुक उवाच  

अथ तऽागमÙॄƺा भवान्या च सम ं भवः । 
महेन्िूमखुा देवा मनुयः सूजेƳराः ॥०१॥ 

िपतरः िसƨगन्धवा[ िवƭाधरमहोरगाः । 
चारणा यक्षरकषांिस Ǒकन्नराप्सरसो ǑƮजाः ॥०२॥ 
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िƴुकामा भगवतो िनया[ण ं परमोत्सकुाः । 
गायन्तƱ गणृन्तƱ शौरेः कमा[िण जन्म च ॥०३॥ 

ववषृुः पुंपवषा[िण िवमानाविलिभन[भः । 
कुव[न्तः सङ्कुल ं राजन्भÈत्या परमया युताः ॥०४॥ 

भगवािन्पतामहं वीआय िवभतूीरात्मनो िवभःु । 
सयंोÏयात्मिन चात्मानं पƬनेऽे न्यमीलयत ् ॥०५॥ 

लोकािभरामां ःवतनुं धारणाÚयानमङ्गलम ् । 
योगधारणयाÊनेáया दÊÚवा धामािवशत्ःवकम ् ॥०६॥ 

Ǒदिव दन्दभयोु ु  नेदःु पेतुः समुनसƱ खात ् । 
सत्यं धमȾ धिृतभू[मेः कȧित[ः ौीƱानु तं ययःु ॥०७॥ 

देवादयो ॄƺमÉुया न िवशन्तं ःवधामिन । 
अिवजञातगितं कृंण ं दǺशुƱाितिविःमताः ॥०८॥ 

सौदामन्या यथाÈलाशे यान्त्या Ǒहत्वाॅमÖडलम ् । 
गितन[ लआयते मत्यȷःतथा कृंणःय दैवतैः ॥०९॥ 

ॄƺरुिादयःते तु ǺंÒवा योगगितं हरेः । 
िविःमताःतां ूशंसन्तः ःवं ःवं लोकं ययःुतदा ॥१०॥ 

राजन्परःय तनुभÏृजननाप्ययेहा । 
मायािवडàबनमवेǑह यथा नटःय ॥ 

सृं Òवात्मनेदमनुिवँय िवहृत्य चान्ते । 
सहंृत्य चात्ममǑहनोपरतः स आःते ॥११॥ 

मत्यȶन यो गरुुसतुं यमलोकनीतं । 
त्वां चानयÍछरणदः परमाƸदÊधम ् ॥ 

िजÊयेऽन्तकान्तकमपीशमसावनीशः । 
Ǒकं ःवावने ःवरनयन्मगृयुं सदेहम ् ॥१२॥ 

तथाप्यशेिंःथितसàभवाप्ययेंव ् । 
अनन्यहेतुय[दशेंशिƠधक्ृ ॥ 

नैÍछत्ूणेतु ं वपरुऽ शेिषत ं । 
मत्यȶन Ǒकं ःवःथगितं ूदश[यन ् ॥१३॥ 

य एतां ूातरुत्थाय कृंणःय पदवीं पराम ् । 
ूयतः कȧत[येƫÈत्या तामेवाप्नोत्यनुƣमाम ् ॥१४॥ 

दारुको Ʈारकामेत्य वसदेुवोमसेनयोः । 
पितत्वा चरणावॐनै्य[िषÑचत्कृंणिवÍयुतः ॥१५॥ 
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कथयामास िनधन ं वृं णीनां कृत्ःनशो नपृ । 
तÍǦत्वोǑƮÊनहृदया जनाः शोकिवमू[िÍछ[ताः ॥१६॥ 

तऽ ःम त्वǐरता जÊमःु कृंणिवƲेिंवƾलाः । 
åयसवः शेरते यऽ जञातयो Ëनन्त आननम ् ॥१७॥ 

देवकȧ रोǑहणी चैव वसदेुवःतथा सतुौ । 
कृंणरामावपँयन्तः शोकाता[ िवजहःु  ःमिृतम ् ॥१८॥ 

ूाणांƱ िवजहःतऽु  भगवǑƮरहातरुाः । 
उपगƻु पतींःतात िचतामारुरुहःु  िƸयः ॥१९॥ 

रामपǃयƱ तƧेहमपुगƻुािÊनमािवशन ् । 
वसदेुवपǃयःतƥाऽं ूƭàुनादीन्हरेः ःनुषाः । 
कृंणपǃयोऽिवशन्निÊन ं रुिÈमÖयाƭाःतदाित्मकाः ॥२०॥ 

अजु[नः ूेयसः सÉयुः कृंणःय िवरहातुरः । 
आत्मान ं सान्त्वयामास कृंणगीतैः सदिƠिभःु  ॥२१॥ 

बन्धूनां नƴगोऽाणामजु[नः साàपराियकम ् । 
हतानां कारयामास यथावदनुपूव[शः ॥२२॥ 

Ʈारकां हǐरणा त्यƠां समिुोऽप्लावयत्क्षणात ् । 
वज[ियत्वा महाराज ौीमƫगवदालयम ् ॥२३॥ 

िनत्य ं सिन्नǑहतःतऽ भगवान्मधुसदूनः । 
ःमतृ्याशेषाशभुहरं सव[मङ्गलमङ्गलम ् ॥२४॥ 

Ƹीबालवƨृानादाय हतशेषान्धनÑजयः । 
इन्िूःथ ं समावेँय वळ ं तऽाßयषेचयत ् ॥२५॥ 

ौतु्वा सहुृƮधं राजन्नजु[नाƣे िपतामहाः । 
त्वां तु वंशधरं कृत्वा जÊमःु सवȶ महापथम ् ॥२६॥ 

य एतƧेवदेवःय िवंणोः कमा[िण जन्म च । 
कȧत[येÍलƨया मत्य[ः सव[पापैः ूमÍुयते ॥२७॥ 

इत्थ ं हरेभ[गवतो रुिचरावतार । 
वीया[िण बालचǐरतािन च शन्तमािन ॥ 

अन्यऽ चेह च ौतुािन गणृन्मनुंयो । 
भिƠं परां परमहंसगतौ लभेत ॥२८॥ 

*   *   * 


